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MEGJELENT!

Atfogo helyzetkép késziilt a magyar né-
pesség lelkidllapotanak jellemzdirdl, els6-
sorban a lelki, testi és tarsadalmi egészség
erdsitése szempontjabdl. Ezt tartalmazza
Kopp Maria szerkesztésében késziilt kozel
700 oldalas konyv.

A kutatas megvalésitasat OTKA tudoma-
nyos iskola program tette lehetévé. Kopp
Maria professzor asszony és munkatarsai
vizsgdlatanak alapvetd célja az volt, hogy
az esélyteremtés rendkivil széleskord,
korabbi irodalmahoz képest ujszert, ma-
gatartastudomanyi alapu modellt vazolja-
nak fel. Ennek lényege, hogy a hatranyos
helyzet(i tarsadalmi rétegek esélyeinek
erdsitésében a lelkidllapot, a pszicholdgiai
készségek, a tarsadalmi téke, a stresszel
valé megbirkézasi képességek fejlesztése
meghatarozé jelentéségu. Kilon vizsgalat
targya volt az esélyteremtés egyéni, ko-
z0sségi és populaciés szintjeinek jellem-
z8i, valamint az esélyteremtés szinterei:
az egyes életszakaszokkal, a tarsas kap-
csolatok mindségével, a kdzdsségi viszo-
nyokkal, a kultdraval, vallassal kapcsolatos
esélyteremtési lehetéségek, a leszakadd
tarsadalmi helyzet, elsésorban a cigany/
roma népesség esélyerdsitésének kérdé-
sei, a munkaval kapcsolatos védé és ve-
szélyeztetd tényezdk, a televizionézés, az
internethasznalat hatdsai, a negativ élet-
eseményekkel valé6 megbirkézas lehetd-
ségei. A vizsgalat kiemelt terilete volt az
Onkarosito és egészségvédd magatartas-
formak, attit(idok, valamint a krénikus be-
tegek, fogyatékkal él6k életmindségének
elemzése.
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Cimlapon fent: Fran Drescher, az Egyesiilt Al-
lamok egészség6rz6 nagykdvete oktéber 7-én
latogatast tett az egyetemen, cikk a 7. oldalon.
Foté: D. Kiss Balazs

Kozépen: Tudésportré Szél Agostonrdl, a Dok-
tori Tanacs elndkérdl, cikk a 4-5. oldalon.

Lent: Vietnami delegécié jart a Farmakognéziai
Intézetben, a képen Kursinszki Laszlé docens,
cikk a 19. oldalon. Foté: Blazics Balazs

Hirnévvel a rak ellen 7. oldal

Fran Drescher, az ismert amerikai szinészné, ir6, az Egyesiilt Allamok egészségérzé nagykovete
oktdéber 7-én latogatast tett a Semmelweis Egyetemen. Szinészi karrierje 1977-ben a Szombat esti
lézzal kezd6dott, melyet kdvetéen szamos hollywoodi vilagsztar oldalan szerepelt jatékfilmekben,
mozifilmekben és konyveivel is sikert aratott.
Boviil6 masterképzés a TF-en 9-10. oldal
Ordmmel és Girdmmel kezd6détt az idei tanév a Testnevelési és Sporttudomanyi Karon. Tihanyi
Jozsef dékan urral egy Uj szak sikeres akkreditaciojan kivil a testnevelés tanari hivatas lényegérdl
és az élsportoldk legnagyobb probatétételérdl is beszélgettiink.

Elkotelezetten a beteg gyogyitasaért 13. oldal

A Magyar Koztérsasagi Erdemrend Tisztikeresztje (polgéri tagozat) allami kitiintetésben része-
silt marcius 15-én Banhidy Ferenc, az orvostudomany kandidatusa, professor emeritus, az AOK
Onkoterdpiai Tanszékének nyugalmazott egyetemi tanara. Ezzel a rangos kitlintetéssel ismerték
el kiemelkedéen magas, tobb évtizedes szakmai tevékenységét, példamutatdé emberi és orvosi
magatartasat.

Jubileumi diszoklevelesek 14-15-16. oldal

Megszokott tisztelettel és hagyomdanyos ceremdnidval kdszontotték egyetemiink jubildlé orvo-
sait és fogorvosait szeptember 27-én, a NET Disztermében. Az Altalanos Orvostudomanyi és a
Fogorvostudomanyi Karok Tanacsanak délel6tti innepi Ulését Tulassay Tivadar rektor nyitotta
meg.

Koltozés és integracio 17. oldal

A kedvezébb koralmények és az integracio kiteljesedése mellett a multimorbid betegek megfelelé
pulmonoldgiai szakellatasat, sajat betegeik multidiszciplinaris konzilidriusi ellatasat remélik a Tomé
utcaba valo kéltdzéstsl a Pulmonoldgiai Klinikan, ahol jelentds fejlesztéseket hajtottak végre, neves
szakembereket igazoltak kollektivajukba.

Mindnyajan gyermekek vagyunk 18. oldal

Mualkotas? Er6t és vigaszt sugarzo Gzenet betegnek és hozzatartozonak? A feltémadas metafordja
nyert lakhelyet a Il. sz. Belgyégyaszati Klinika masodik emeletén? Mindharom egyszerre, sét még
ennél is tobb jelentést hordoz a Petras Maria kezével késziilt Pieta. Ez bontakozott ki az Ginnepsé-
gen megfogalmazott gondolatokbal.

A molekularis idegtudomanyok uj kdzpontja 20. oldal
A nyolcadik éve miikod6é Semmelweis Genomikai Hal6zat 60. el6adasan, oktéber 1-jén mutatkozott
be az Ujonnan létrehozott Molekuléris Neuroldgiai Kézpont (MNK). Az Uj részleg az OPNI bezérasa
utan a Neuroldgiai Klinika kebelén belil, Molnar Maria Judit vezetése alatt kezdte meg m(ikodé-
sét. (Falus Andras irdsa)

Orvosi kommunikacio: a gyogyité kapcsolat 22. oldal

Az orvoslas egyik legnagyobb paradoxona: soha nem volt annyira fejlett az orvostudomany, mint
korunkban, am soha nem voltak annyira elégedetlenek az emberek az orvosokkal, mint napjaink-
ban. (Pilling Janos irasa)

Programmal a fogyatékkal él6kért 23. oldal

EgyetemUinkon is tanulnak fogyatékkal él6 hallgatdk. A legnagyobb fogyatékossagi csoportot a
diszlexia-diszgrafia maradvanytuinetekkel rendelkezék alkotjak. Ezt kovetik a hallas-, illetve latassé-
rultek. Halmozott fogyatékossaggal él6k is vannak, szamuk 10 alatti.
Egy szakmaért egy életen at 25. oldal
Kevesen mondhatjak el a gyégytornaszok kézil, hogy jelen voltak a ma mar egyre népszertib-
bé valé szakma sziiletésénél, és aktivan részt vettek annak formalasaban, fejlesztésében. Tringer
Laszloné segédgydgytornaszként kezdte, s kitarté munkaval és folyamatos tanulassal jutott egyre
feljebb a ranglétran, neve pedig mara fogalomma valt a kollégak koérében. Az ETK Fizioterapiai
Tanszékének lekdszont vezetbjével beszélgettiink.
Tudomanyiinnepi egyetemi rendezvények 26. oldal
Egyetemiik azidén is csatlakozik a Magyar Tudomany Unnepe november 3. és 30. koz6tt orszagszerte
zajl6é rendezvénysorozathoz. Két hagyomanyos tnnepi Gléstink és a Semmelweis Symposium mel-
lett mas orvos-, illetve egészségtudomanyi szakmai taldlkozék szinesitik a rendezvénypalettat.
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Semmelweis Egyetem

A hitelesség erejéevel

Dr. Szél Agoston egyetemi tandrt, a Doktori Tandcs elnékét abbdl az

alkalombdl kértiik mikrofonunk elé, hogy kézeleg a Dies Academicus,
a fiatal doktorjeloltek (innepélyes avatdsa.

- Miért avatjuk a doktorjel6lteket ép-
pen a Dies Academicuson?

- A Dies Academicus a Tudomany Napja.
Akadémosz gorog hérosztdl szarmazik a néy,
akinek Athén kozeli ligetében alapitotta meg
Platon a hires filozofiai iskolat, az Akadémiat.
Mivel a doktorképzés nem mas, mint tudds-
képzés, érthetd, hogy a tudosi léthez veze-
t6 ut legfontosabb allomasat, a PhD-dok-

B Szé| Agoston

torok avatdsat ezen a jeles napon, november
els6 szombatjan rendezzilk meg.

- Hogyan lehet tuddsokat képezni?
Milyen tanulasi folyamattal lehet ilyen
magasrendii ismeretanyagot atadni és
megszerezni?

- Ez bizony nem koénnyu feladat, és nem
is arrél van sz6, hogy 4-5 év alatt a dok-
torjeldltek mindent megtanulnak, még csak
nem is arrdl, hogy sajat tudomanyteriletik
teljes ismeretanyagét felhalmozzak. Sokkal
inkdbb arra készitjik fel tanitvanyainkat,
hogy egy alap-tuddsanyag elsajatitasa mel-
lett képessé véljanak a tudomanyos gondol-
kodasra, Uj ismeretek befogadasara, a szo-
katlan felismerésére. Ugy is fogalmazhatjuk,
hogy ,kisérletez6 embereket” képzlink, akik

az ismeretszerzés soran jo kérdést tudnak
feltenni a természetnek. Ehhez nemcsak tu-
dasra, hanem kivancsisagra is szikség van.
Ez a mester igazi feladata: tudast adni és
nyitottsdgra nevelni, az Uj tudds megszer-
zésére.

- Kiilonleges tanarokra van-e sziikség
ehhez a feladathoz? Kik is azok a ,,mes-
terek”?

- Hat éppen ebben van a nagy titok!
A tudosképzés mester és tanitvany kozos
munkdja. A mester rendelkezik a megfe-
lel tapasztalattal és ismeretanyaggal, de
ezt nem egyszerlen atadja a hallgatonak,
hanem vele egyutt gondolkodva, egyutt
kisérletezve vezeti be a tanitvanyt a tudo-
many rejtelmeibe. A mester és a tanitvany
kettése nem egyirdnyu ismeretdtadast je-
lent, hanem kolcsénds egymasra hatdst!
Mikdzben a tanitvany teszi a dolgat, visz-
szahat mesterére, akaratlanul is befolyésolja
annak gondolatmenetét, és egyltt hoznak
|étre valamit. Ez a valami lehet egy sikeres
kisérlet, egy Uj gyogyszer, egy remek tu-
domanyos cikk, végsé soron maga a dok-
tori értekezés is. Tehat a képzés soran a

mester nemcsak szolgalatot lat el, hanem
maga is rengeteget kap a fiatal tanitvany-
tol: Uj szemléletet, amely lehet naiv, még-
is el6re vivg; lehet hibds, mégis nyomra-
vezetd; lehet meghdkkents, mégis igaz.
A mesternek tehat egyszerre kell tapasztalt
tuddsnak és turelmes pedagdgusnak lennie,
mikozben képes tanitvanyaitdl is tanulni. Eh-
hez a szolgdlathoz kilénleges egyéniségre
van szikség!

- Mondhatjuk-e, hogy a képzés alatt
mester és tanitvany egyarant for-
malédik?

- Feltétlendl! Eotvos Jézsef szép gondolata
kivéankozik ide: ,Mint a gyémdnt, csak miutdn
készortilés dital becses anyagjdnak egy részét

elveszitette, nyeri egész becsét, igy az embe-
rek tobbnyire csak akkor becstiltetnek legin-
kdbb, miutdn nagysdgokbdl, melyet benniik
becslilnek, egy részét mdr elvesztették.”

- Mit kap az egyetem a hallgatéktol?

- Alehetd legtobbet, az utanpotlast! Ne fe-
lejtstik el, hogy mikdézben a PhD-hallgaték
részt vesznek a laboratérium kutatémun-
kajaban, bekapcsolédnak a tanszék oktatod
tevékenységébe is. Az oktatasban eltoltott
évek alatt felné a jové oktatégeneracidjal
A fokozat megszerzése utan sokan nalunk
maradnak és biztositjak az oktato-kutatd
utanpdtlast. A mester és tanitvany kolcson-
hatdsa igy szélesedik ki tidvo6zit6 kdrforgassa.
A tanitvanyokbdl ugyanis mesterek lesznek,
akik majd Ujabb tanitvanyokat vonzanak, és
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igy tovabb. A ma mestereinek a feleléssé-
ge azért 6ridsi nagy, mert hosszu tavon az
egyetem jovéjét alapozza meg. A mester
viselkedése, hitvalldsa, tudomanyos érdek-
|6dése az egyetemi jovo zaloga.

- Befolyasolhato-e ez a folyamat?

- Az egyetem és a karok vezetéin mulik,
hogy milyen hamar veszik észre valaki-
ben a jové mesterét. Ahogyan nem min-
den golyabdl lesz végzett orvos, gy nem
minden felavatott doktorbdl lesz egyetemi
oktatd. A vélogatds mar az egyetemi évek
alatt elkezd6édhet. Ha a vezetd oktatok kellé
vonzerét tudnak kifejteni az arra érdemes
medikusokra, akkor didkkori éveik alatt
mar ,eljegyezhetik” magukat leendd kuta-
tohelylikkel. A diploma megszerzése utin
egyesek mar olyan publikaciés hattérrel
rendelkezhetnek, hogy felvételik a doktori
iskoldba szinte automatikus. A kontinuum
tehat szinte végtelen. Es akkor még nem is
beszéltem a tehetséggondozd programrol,
amely a meritési bazist mar a kdzépiskolak
felé is kiterjeszti, vagy az élethosszig tartd
tanulds lehet6ségérdl és az oregdidk prog-
ramokrdél, amelyek az egyetemhez h, volt
hallgatékat, mint késébbi tdmogatdkat vagy
befektetdket teheti érdekeltté az egyetem
elérehaladasaban.

- Mi a tehetséggondoz6 program?

- Az egyetemnek alapvetd feladata a be-
iratkozott hallgaték mindegyikének megad-
ni a lehetéséget a maximalis tudds megszer-
zésére. Ugyanakkor az egyetem oktatdinak
a lehetd legkorabban ki kell nyudjtaniuk ke-
zlket a legkivalobbak felé, meg kell &ket
tartani és a legtdbbet kell kihozni beldlik az
alma mater szdmdra. A program résztvevéi
egyetemiink legkivalébb oktatoi kézil men-
tort valasztanak, aki egyéni dimenziéban,
személyre szabottan kiséri végig, segiti 6ket
az egyetemi évek rogos Utjain. S mi, mento-
rok olyan hallgatokat tamogatunk, akik ha
ndlunk maradnak, beérésik utan maguk is
Ujabb tehetségeket vonzanak magukhoz,
megdrizve, tovdbbadva és egyben megso-
kasitva igy egyetemink legfontosabb érté-
keit.

- Professzor ar szerint mi a titka az
ilyen személyiségnek?

- A kérdés tulajdonképpen az, hogy mi
teszi az embert, ha egyetemi tanar. Hi-
szen a mesterek altaldban az egyetem szé-
lesebb értelemben vett tandraibdl kertilnek
ki. Nos, az én felfogadsom szerint alazat és
méltanyossag a tanitvanyaim felé, vas-
fegyelem magammal szemben és végiil
hatarozottsag a kdrnyezet és a munka-
tarsak iranyaba. A tanitvanynak éreznie
kell, hogy bizhat mesterében, hiszen annak
célja az ismeretek dtadasa és a tanitvany
sikerében val6 hathatés kdzremiikddés. Ne
feledjuk, a tanitvany sikere nemcsak abban
az értelemben siker a mesternek is, hogy
a jelolt avatasakor boldogan gratuldl neki,
hanem ugy is, hogy kdzdsen elért eredmé-
nyeik, megjelent cikkeik, el6éadasaik, kony-
veik valdjaban mindkettéjuké. A mester is
az egyuttmlkodés haszonélvezéje - de
csak akkor, ha munka kozben folyamatosan

j6 példaval jar elol, és sajat életével, sét az
altala vezetett kutaté-team magatartdséaval
is tanit!
- Professzor ur hogyan latja sajat
szerepét ebben az izgalmas folyamat-
ban?
- Megint EOGtvos Jozsefre hivatkozom:
+A vildgon két hatalom van, mely hegyeket
mozdit ki helyébdl: a hit és a hitel.” Hiszek
abban, hogy személyes példank, hitlink az
ifjusdgban és a tehetségben meghozza gyu-
molcsét. Gondoljunk a magveté példazata-
ra: ,a tébbi pedig jo foldbe esett, és termést
hozott. Az egyik szdzannyit, a mdsik hatvan-
annyit, a harmadik harmincannyit” Ha sajat
eredményeink, életvitellink és hitlink vonzé
és kovetendd példaként all hallgatéink elétt,
Ok is igyekeznek hozzank hasonlitani. Mit6l
lehettink hitelesek? Ehhez feltétlen tisztes-
ség és a magunkkal szemben megnyilvanu-
16 fegyelem kell.
Mondok egy példat. Vizsgaztatoként az a
dolgom, hogy értékeljem a hallgaté tudasat.
A feladat altalaban nem nehéz, néhany perc
alatt kialakul a vizsgdztatoban az értékitélet.
Ez azonban nem feltétlenul egyezik a hallga-
tééval, aki ugy érzi, hogy tudasa lényegesen
jobb anndl, amit a kildtdsba helyezett ér-
demjegy tiikréz. Komoly hiba, ha egy ilyen
félreértés kozepette véalunk el egymastol.
A hallgatéval meg kell értetnem, hogy miért
kap rossz jegyet. Ha ez nem sikerdl, akkor
az marad meg benne, hogy igazsagtalanul
osztalyoztam. Meg szoktam kérdezni ilyen-
kor, hogy ,szeretne-e a kolléga javitani?”.
Az igenlé vélaszra készségesen ,folytatom”
a vizsgat — ekképpen: ,melyik témakdrbdl
szeretne a kolléga mentSkérdést kapni?”.
Anatomiavizsga esetén ilyenkor halkan el-
hangzik egy szervrendszer neve. A ,menté-
kérdést” felteszem a megjelodlt korbdl, és a
vélasz altaldban ilyenkor is helytelen, de ek-
kor mar a hallgaté is beldtja felkészuletlen-
ségét. A Iényeg, hogy a tandr és didk kozotti
taldlkozas ne a bizalmatlansag légkorében
érjen véget. Orvosként, még ha évek ota
nem is végzek mar praxist, kisértetiesen ha-
sonlénak taldlom ezt a helyzetet ahhoz, amit
a féjdalmas beavatkozas elfogadtatasa soran
kell tenni. Ha a beteget a kdlcsénds bizalom
alapjan sikertil meggy6zni a kellemetlenség
szlikségességérél, nem kell sokat kiizdeni a
beleegyezésért, sét, még kudarc esetén is
megnyugvas az eredmény, mivel a beteg
(és hozzatartozéil) megértették, hogy nem
volt mas kiut, és az orvos mindent meg-
tett, s mi, mentorok mindent megtettiink
a gyogyulds érdekében. Ehhez természe-
tesen az orvosnak (és a vizsgédztatonak...)
hitele kell hogy legyen. Nem tudom, van-e
nagyobb eré, mint az a hitelesség, amely
hallgatét és beteget meggydz a tanar vagy
orvos tisztességérdl, joszandékardl és alaza-
tarol. Ugy érzem, hogy egykori klinikusként,
jelenlegi oktatoként és egyetemi vezetd-
ként, egyarant rendelkezem ezzel a hitel-
lel. Ez egyetemi életem és létem legfébb
mozgatoérugoja.
- Koszon6ém a beszélgetést.
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tudoésportré

Egyetemi
esemenyek

Dies Academicus

Az Gnnepség november 8-an 10 drakor kez-
dédik, diszvendég: Solyom Laszlé koztar-
sasagi elnok.

Helyszin: NET Diszterem

Program:
Unnepi beszéd: dr. Szél Agoston

Kitlintetéses doktorra avatas

B Kiss Dorottya

Az egyetem - a koztarsasagi elnok elézetes
hozzdjarulasaval - ,Promotio sub auspi-
ciis praesidentis Rei Publicae” kitlintetéssel
avatja doktorra Kiss Dorottyat az idei Dies
Academicus Unnepségen. Ezt a kitlintetd
cimet az kaphatja, aki kdzépiskolai, egyete-
mi és doktori tanulmanyait egyarant kivalé
eredménnyel végezte.

Doktori (PhD) fokozatot szerzett jelol-
tek avatasa

Kivalo PhD oktatéi dijak atadasa

A Veritas et Virtus Alapitvany dijainak
atadasa

Egyetemi magantanari, cimzetes egye-
temi tanari és docensi cimek adoma-
nyozasa

A Genersich Antal Alapitvany dijainak
atadasa

Kulturalis misor (Semmelweis Kamara-
zenekar)

Diszdoktoravatas

November 7-én 13 drakor a FOK Oktatasi
Centrum auldjgdban Doctor Honoris Causa
kitlintetd cimet vesznek &t a kovetkezé pro-
fesszorok: Olaf Bodamer, Anton Sculean,
Kelvin Davies és Bucsky Péter Pal. Az (in-
nepség nyelve angol.

Epiiletavatas

Az Elméleti Orvostudomanyi Kézpont
hivatalos ataddsi innepsége
november 6-an 12.30 6rakor lesz.

Oktdber 16-an csuitortokon délelétt 9 drakor
elindult az els6 koltoztet6 teheraut6 a Pus-
kin Tombbdl a Tlizoltd utcai centrumba. Az
ot érintett egyetemi kutatointézet hagyo-
manyos atkoltoztetését, illetve a kilonleges
szallitasi feladatokat az Utemterv alapjan
november 18-ig mindenképpen befejezik —
mondta el lapunknak dr. Major Laszl6 biz-
tonsagtechnikai igazgato.
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Finn-magyar hidon

Oktdber 3-dn egyetemlinkre Idtogatott

és az intézmények kozotti

egylittmUik6dés fejlesztésérdl tdrgyalt dr. Tulassay Tivadar rektorral
dr. Lauri Lajunen, a finn Oului Egyetem rektora, valamint dr. Jaakko
Okkonen szendtusi tag. A megbeszélésen magyar részrél részt vett

dr. Merkely Béla professzor, aki a két egyetem diltal kézdsen inditott
TAMOP-programot ismertette, tovdbbd

Toth Miklos professzor és

Siimeghy Gyula igazgaté. A taldlkozon sor keriilt a TAMOP keretében
zajlé egytittmiikodési megdllapodds aldirdsdra. A vendégek megldtogattdk
az uj ElIméleti Orvostudomdnyi Kbzpontot, és taldlkoztak dr. Lacza
Zsomborral, a Semmelweis Innovdcié Kft. igazgatdjdval, aki az egyetemi

innovdcids tevékenységrdl tartott rovid

el6addst. Lauri Lajunen rektort

a két egyetem egyiittmiikddésének kezdeteirdl és jovijérdl kérdeztem.

B | auri Lajunen

A kapcsolat kezdete 1984-re nyulik visz-
sza, amikor fiatal kutatoként dolgoztak
egyltt Heidelbergben a finn és a magyar
egyetem munkatarsai: Heikki Ruskoaho,
Tulassay Tivadar és Téth Miklés. Szemé-
lyes ismeretség és azéta is tarto folyamatos
munkakapcsolat jellemzi az intézmények
egyuttm(ikodését. Mind ez ideig kozel hat-
van kozos publikacid, tobb mint harminc
kdlcsonos latogatas és szamos eredményes
koz6s palyazat sziletett. Hisz PhD hallga-
t6 finnorszagi tanulmanyaira is lehetéséget
adott a kapcsolat, és nagy sikerrel rendeztek
Ouluban finn-magyar tudomanyos napokat.
Juhani Leppaluoto és Heikki Ruskoaho a
Semmelweis Egyetem tiszteletbeli doktorai
lettek, utdbbi az MTA tiszteletbeli tagja is.

2004-ben példaul 11 cikket publikaltak ko-
z6sen a két egyetem kutatdi, 14 kutatdcse-
rét bonyolitottak le és tébb mint 20 k6zo6s
kongresszusi prezentacié késziilt. Idén 3 mil-
li6 eurd Osszértékli kozos palydzatot készi-
tett a két egyetem, melynek Semmelweis
egyetemi koordinatora Merkely Béla pro-
fesszor, aki felkérte Ruskoaho profesz-

szort, hogy tartson el6adast a Semmelweis
Symposiumon. Mint Lauri Lajunen profesz-
szor elmondta, a kdz6s munka és palyazat-
készités nagyobb esélyeket teremt a részt-
vevlk szdmdra a tdmogatdsok elnyerésére.
Manapsag egyre inkadbb felértékelédik az
egyetemek egytttmiikédése, és a meglévd
kapcsolatok elmélyitése, amiben gondol-
kodnak a két egyetem képvisel6i. Szeretnék,

ha a tudomanyos kutatason kivil az oktatas
és a PhD képzés terlletére is kiterjeszthet-
nék a kdlcsonds munkat, amiben elsésorban
oktatdk és hallgatok cseréje jon szoba.

A szakmai kérdéseken tulmenden beszél-
tlnk arrdl is, hogy Lajunen ur részt vesz
az oktéber 5-i Budapest Maratonon, ahol
immar harmadik alkalommal 4&ll rajthoz.
Eleddig 13-szor futotta le a tobb mint 42
kilométeres tavot. Megtudtam, hogy mar
sokszor volt Magyarorszagon, nagyon ked-
veli Budapestet, ahova csalddjat is elhozta
egyszer nyaralni. Elmesélte azt az élményét,
amikor megtapasztalta a finn és a magyar
nyelv hangzasanak hasonlésagat. Elsé itteni
ldtogatasakor fedezte fel, hogy mintha fin-
nul beszélnének az emberek, de mégsem
értette, mit is mondanak. A kéz szavunkat
6k keszi-nek mondjak, a viz nadluk veszi-nek
hangzik. S bar a finn-magyar nyelvrokon-
sagi elmélet megddini latszik a nyelvészek
kdrében, az Oului és a Semmelweis Egyetem
kapcsolatat ez nem érinti, egytittm(ikodésiik
toretlen és perspektivikus.

Tolnai Kata

Semmelweis Hid Projekt

A Nemzeti Fejlesztési Ugynokség (NFU) altal,
a Tarsadalmi Megujulds Operativ Program
keretében ,Innovativ kutatoi teamek alapku-
tatdstdl az alkalmazott kutatésig terjedé pro-
jektjeinek tamogatéasa” (TAMOP-4.2.2/08/1/
KMR) cim(i pélyazatra a Semmelweis Egye-
tem nemzetkdzi egylttmuikddés keretében
palyazik. A Semmelweis Hid Projekt néven
induld konstrukcié a magyar felsGoktatas-
ban, a nemzetkdzi tudomanyos kapcsolatok
épitésében, valamint az alapkutatas kivite-
lezésében érdekelt partnerek bevondsaval
valésul meg.

Elsédleges célja egy olyan nagyszamu ku-
tatécsoport létrehozasa, mely képes a sziv-
elégtelenség patomechanizmusanak vizs-
galatdt komplex médon kivitelezni. Ehhez
integrdlja a témaban érintett egyetemi ku-
tatohelyeket, elismert nemzetkozi kutatasi
egylttmikodéseket alakit ki, mds érdekelt
egyetemeket és vallalkozasokat von be, ez-
altal megteremti a lehetéségét egy inter- és
transzdiszciplinaris, illetve transznacionalis
kutatoi halozat létrejéttének.

A projekt stratégiai vezetéje Heikki
Ruskoaho, az Oului Egyetem Farmakoldgiai
és Toxikoldgiai Intézetének professzora, a
projekt menedzser Merkely Béla, a Sem-

A

V

melweis Egyetem Kardioldgiai Kzpontjanak
egyetemi tanara. A 12 hazai és 14 kulfoldi
kutatocsoport tevékenységébdl szervez6dé
projekt Tudomanyos Testliletét az emlitett
kutatokon kivil Tulassay Tivadar, Téth
Miklés egyetemi tandrok és Lacza Zsom-
bor, a Semmelweis Innovacié Kft. igazgatd-
ja alkotja. A projekt menedzsment operativ
team vezetdi funkciot Pérzse Gabor igaz-
gaté tolti be. A halézatban tobb mint 100
neves kutato vesz részt, kozulik 30-an eu-
répai és észak-amerikai vezeté kutato labo-
ratériumokban dolgoznak.

Bioimaging miiszerpark

A projekt céljanak tekinti a nemzetkozi ku-
tatdsi tapasztalatok hazai adaptécidjat. Ki-
emelt jelentéséget kap a fiatal kutatdk és
hallgaték bevondasa, ezért célként fogalmaz-
za meg az Uj kutatdi alldsok megteremtését,
fiatal kutatok nemzetkozi alapkutatdsba
valé bevonasét. Célja még a projektben sze-



IX. évfolyam 11. szdm 2008. november 3.

Hirnévvel a rak ellen

Fran Drescher, az elismert amerikai szinészné, iré, az Egyesiilt Allamok
egészség-06rzé nagykdvete oktdber 7-én Idtogatdst tett a Semmelweis

Egyetemen. Szinészi karrierje 1977-ben a Szombat esti ldzzal kezd6dott,
melyet kévetéen szamos hollywoodi vildgsztdr oldaldn szerepelt

jadtékfilmekben és mozisikerekben.

Két alkalommal Emmy-dijban és Golden
Globe-dijban részesiilt. Szinészi pélyafutasa
mellett a The New York Times altal bestsel-
lernek mindsitett két konyv iréjaként is is-
mertté valt.

Az ,Enter Whining” cimi muvében élet-
palydjat dolgozza fel, mig a ,Cancer
Schmancer” cimtben a méhnyakrakkal kap-
csolatban szerzett tapasztalatait osztja meg
olvasoival. Ezen mive nemzeti kilondijban
részestlt. E konyvének megirasat kovetéen
Fran Drescher csatlakozott a Nemzeti Rék
Megelézési Mozgalomhoz, egy non-profit
tarsasaghoz, melynek célja annak elérése,
hogy minél tébb daganatos né betegsége

Foté: D. Kiss Balazs

N

vendég

korai stadiumban ker(ljon felismerésre, mely
idében a betegség a legkedvezdbb tulélési
esélyekkel kezelheté. Drescher szamos eré-
feszitést tett a négydgydszati daganatok
széles kor(i populdciéban ismertté tétele
érdekében, illetve az amerikai tarsadalom
daganat-edukacidjaban. Mindemellett az
egészséglgyben dolgozdk figyelmét is fo-
lyamatosan a daganat-éberség fontossagara
hivja fel.

A Semmelweis Egyetem |. Sziilészeti és
N&égyogyaszati  Klinikdjan zsufolasig telt
tanteremben tartott el6adasaban, mely a
kérdésekkel egyitt tébb 6ran at tartott, a
daganatos betegségek elleni kiizdelem fon-
tossagara hivta fel afigyelmet. El6adasa el6tt
dr. Karadi Istvan AOK dékan kdszontette
6t, eléadasan egyetemiink szamos profesz-
szora, illetve az intézetek neves képviseldi is
részt vettek nagy érdeklédéssel. Az eléadas
a klinika dolgozéi és az orvostanhallgatok
korében is nagy sikert aratott.

Dr. Berkes Enikoé

replé alapkutatasi témdak megvaldsitadsdhoz
a meglévé infrastrukturdlis hattér maxima-
lis kihasznaldsa, szlkségszer( fejlesztések
kivitelezése, infrastrukturdlis vallalkozasok
észszer(i bevondsa, ezdltal egy kisérleti
Bioimaging muszerpark létrehozédsa, mely
lefedi a kutatécsoport igényeit.

A projekt tovabbi célja egy Magyarorsza-
gon egyediilallé Ossejt-laboratérium és egy
minden igényt kielégité Biobank létreho-
zasa, mely biztositja a jelen projekt kere-
tében végzett alapkutatdsok kivitelezését,
valamint a projekt folytatasanak lehetdsé-
gét. Kozvetlen célja a szivelégtelenséghez
vezeté folyamatok jobb megértésének
elésegitse célzott alapkutatasi vizsgalatok
kivitelezésével, a kapott eredmények tdbb
szempontu értékelésével és tudomadnyos
publikalaséval. Ez hosszu tavon hozzéjarul-
hat a K6zép-Magyarorszagi Régié lakoéinak
egészségugyi allapotanak javuldsahoz. Fon-
tos feladatanak tekinti az oktatas elGsegi-
tését, szervesen bekapcsolddik a gradudlis
és posztgradualis oktatasi programokba és
bevezeti a multidiszciplindris szemléletet.

Symposiumi nyitas

A nagy hagyomanyokkal rendelkezé Sem-
melweis Symposiumot és annak tematikéjat
idén 0Osszekotjik a Semmelweis Hid Pro-
jekttel. Ez lesz a projekt nyit6é rendezvénye

B Jaakko Okkonen, Lauri Lajunen, Tulassay Tivadar,
Merkely Béla, Toth Miklés és Siimeghy Gyula

is (http://www.kardiologia.hu/symposium).
A symposium tudomanyos programjanak
gerincét a szivelégtelenség koérélettana, va-
lamint erre épulé diagnosztikus és terdpids
lehetéségei alkotjak. Az el6addk kozott kép-
viselteti magat a projektben résztvevé part-
ner intézetek mindegyike. A Semmelweis
Symposium 2008 védnoke a Semmelweis
Egyetem rektora és a Magyar Kardioldgusok
Tarsasaga. A rendezvényre hivatalos egye-
temink minden polgara (hallgatd, kutato,
orvos), minden magyar kardiolégus, illetve
barki, aki érdeklédik a kardioldégia tudo-

manyanak  aktudlis
dllasa irdnt. A Sem-
melweis Symposium
ugyanakkor j6 al-
kalmat teremt arra,
hogy a projekt részt-
vevéi egymassal sze-
mélyesen is talalkoz-
zanak, és egyben
alapjaul szolgdl egy
rendszeresen meg-
rendezésre  kerls,
a  szivelégtelenség
korélettani folyama-
tait fokuszba allitd
workshopnak.
A Semmelweis Hid
Projekt elsédle-
ges célja tehdt egy
olyan elismert hazai szakembereket, fiatal
kutatdkat, nemzetkozi kollaboracios part-
nereket, véllalkozasokat tomorité kutatoi
csoport kialakitdsa, mely a szivelégtelen-
ség multifaktoridlis vizsgalatdhoz alkalmas
infrastrukturalis, metodikai és személyi fel-
tételekkel rendelkezik. Ez lehet6vé teszi a
projekt keretén belll célzott alapkutatasi
feladatok beinditasat és biztositja a projekt
lezérasa utan a kutatdi csoport hosszu tavu
fennallasanak lehetGségét.

Dr. Merkely Béla
Foté: D. Kiss Balazs
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Softstepper — mozgasra sarkall

A Semmelweis Egyetemen tavasszal indult a Trimardn Uzletfejlesztési
Program, melynek célja a kutatdsi-fejlesztési eredményeket a gyakorlatba
dttiltetd vdllalkozdsok segitése. E program keretében fejlesztette ki

az egyetemiinkdn dolgozé dr. Bencsik Péter (képiinkdn jobbra) és
csapattdrsa, dr. Vdsdrhelyi Barna (képiinkén balra) k6z6s taldlmdnydt
(projektgazda: Mészdros Bence), mellyel megnyerték a Magyar Innovdcios
Szévetséq dltal kiirt Innovdcids Technoldgiai Uzleti Terv Versenyt.

Az elsédijas dtlet Iényege, hogy a napi mun-
kajuk sordn dontéen szdmitdgépet hasz-
nélé dolgozdkat egy specidlisan kialakitott
rendszerrel 0sztondzzék a tdobb mozgasra,
pontosabban a gyalogldsra. Ismert ugyanis,
hogy mar napi 6-8 ezer 1épés is olyan ked-
vezd hatdsu a sziv- és érrendszerre, mint a
rendszeresen végzett 30 perces torna. A sza-
mitdégépen dolgozd ember atlagosan ennek
csak a toredékét teszi meg, ezért né az elhi-
z3s, a cukorbetegség és a magas vérnyomas
kockazata. Az ujitas alkalmazasakor a mun-
kahelyeken dolgozék mozgésanak idejét és
mennyiségét lépésszamlalé rogziti. Az ada-
tokrdl késziilt statisztika alapjan a felhaszna-
|6k egyénre szabott lizeneteket, javaslatokat
kapnak komputertikre. A rendszer figye-
lembe veszi az illet§ altalanos egészségi és
edzettségi allapotat, illetve kialakitanak egy
orvosi tanacsadast végzo feliletet is. A fej-
lesztésben a Regiondlis Egyetemi Tudaskoz-
pont, valamint a TF Egészségtudomanyi és
Sportorvosi Tanszékét vezetd prof. dr. Toth
Miklés is részt vesz. A Trimaran Uzletfejlesz-
tési Program a Semmelweis Innovacié Kft.
orszagos szintd programja.

Eletmédra figyelve

- Hany szegmensbél tevédik 6ssze a
fejlesztés, s hogyan miikodik a gyakor-
latban?

V. B.: A szolgdltatas feltétele, hogy a
pedométerekrél az adatok a szamitégépre
keriljenek. Ez megoldhaté gy, hogy min-
den felhasznald letolti a sajat gépére, de
a piacfelmérés alapjan a munkahelyeken
erre rendszervédelmi okok miatt tobbnyi-
re nincs lehetéség. Ezért kifejlesztiink egy
olyan integralt termindlt is, amely alkalmas
a pedométerbdl szarmazé adatok tovabbi-
tasara, egyszersmind lehetdséget nyuijt arra,
hogy az adatok réatoltésekor a felhasznalé
megmeérhesse testsulyét, vérnyomasat, illet-
ve az érintéképernyds monitoron keresztul
egészségugyi tanacsokat kapjon vagy akar
ebédet is rendelhessen.

B. P.: Ezen tul egy online tandcsadasi szol-

B A verseny gyéztesei

galtatas keretében képzett orvosok Utmuta-
tast adhatnak a felvet6dé kérdésekre is.

- Milyen orvosszakmai megfontolasok
alapjan dontottek a megvaldsitott pro-
jekt szitkségszeriiségérol?

V. B.: A szamitégép lényegesen megkony-
nyiti az életilinket, am ha tul sokat kell el6tte
Ulntink, tonkreteszi az egészséglinket. Az
eredmény: tulsulyossag és az ezzel kapcso-
latos civilizaciés betegségek gyakoribb el6-
fordulasa. A Softstepper-szolgaltatas célja a
rendszeres szamitdégép-hasznaldk egészsé-
ges életmodra valé folyamatos 6sztonzése.
B. P.: Mindenki tudja, hogy tébbet kellene
mozognia, dm mikor az ember holtféradtan
este hazaér, meg van gy6éz6dve arrdl, hogy
egész nap csak létott-futott — pedig a va-
16sag ettdl lényegesen eltérhet. Azt hisszik,
bdven teljesitettiik az egészségesek szama-
ra javasolt napi mintegy 10 000 [épést (ez 30
perces kozepesen intenziv testmozgasnak
felel meg). Egy 1épésszamlaléd viszont redlis
képet ad arrdl, voltaképpen mennyit is mo-
zogtunk. Felmérések igazoljdk, hogy mar
csupan az, ha az ember tudja, hanyat lép
naponta, 30-40%-kal emeli a napi fizikai ak-
tivitast. Inkdbb gyalog megy fel az emeletre,
tavolabb helyen parkol kocsijaval vagy sétdl
egyet a haz kordl.

- Kik fogjak hasznalni a softsteppert,
hogyan lesz elérheté a lakossag szama-
ra?

B. P.: Els6sorban olyan cégeknek kinaljuk,
amelyek vezet6i felismerik, hogy a munka-
véllalé egészsége nekik is nagy érték — és
ennek érdekében hajlanddak anyagi befek-
tetést tenni. A rendszerrel tovabba igazol-
hat6: megfelelnek azoknak az unids irany-
elveknek, melyek el6irjdk a szamitdgépet
haszndlé dolgozdknak az érankénti 10 perc
szlinetet. Elsé korben a kozepes és nagyobb
véllalatokat célozzuk meg, ahol legaldbb 50
ember dolgozik (a termindl telepitése igy
gazdasagos). A prototipust jovo év elején
probdljuk ki néhany referenciacégnél, majd
az év masodik felétél menne ,élesben” a
szolgaltatas. Uzletfejlesztési terviink szerint
5 év alatt mintegy 30 ezer munkavallalét
szeretnénk elérni. Ha kozben kiderdl, hogy
csaladtagjaik is csatlakoznanak a rendszer-
hez, akkor kilén szolgaltatast adunk ma-
ganszemélyeknek is.

Hatékonyabb 6sztonzé

- Miben jobb a Softstepper a hagyo-
manyos lépésszamlalénal?

B. P.: Abban, hogy folyamatos motivaciot
biztosit. A felhasznal6 a szolgaltatas igény-
bevétele el6tt kitdlt egy egészségi dllapota-
ra vonatkozé kérdéivet, mely lehetévé teszi,
hogy a programcsomag részeként meg-
hatdrozott idépontokban egyénre szabott
gyakorlatok és egészséges életmddra vonat-
kozé ajanlasok jelenjenek meg képernydjén,
illetve jussanak el hozza egyéb uton.

- Nemzetkozileg is egyediilallé a fej-
lesztés?

B. P.: A versenytdrsaink féleg az amugy is
egészségtudatos embereket célozzak meg.
Az otlet, hogy a munkahelyeken keresztiil,
a munkaaddk tdmogatasaval 6szténodzziink
életmddvaltasra, eléggé egyedilalld hazai
és nemzetkozi terileten egyarant.

V. B.: A munkahelyi kérnyezettel, valamint
azzal, hogy a felhasznaldk folyamatos visz-
szajelzést kapnak fizikai teljesitményk ala-
kulasardl, sokkal nagyobb az esélye az élet-
modvaltasnak.

- Milyen nemzetkézi lehetdségeket
nyithat meg onok elé6tt a dijazas, van-
nak-e mar kiilfoldi érdekl6dék?

B. P.: A fejlesztés jelenlegi fazisdban Ma-
gyarorszagra 6sszpontositunk. Mivel azon-
ban a multinacionalis cégek hazai leanyvalla-
lataindl is be akarjuk vezetni a szolgaltatast,
tavlati terveink kozott szerepel, hogy ket
kozvetitéként hasznalva, kedvezd tapaszta-
lataik segitségével kijuthassunk klfoldre is.

Radnai Anna
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BOovUlo masterkéepzés a TF-en

Orémmel és lirimmel kezdSdétt az idei tanév a Testnevelési és
Sporttudomdnyi Karon. Dr. Tihanyi Jozsef dékdn urral egy Uj szak

sikeres akkreditdcidjdan kiviil a testnevelés tandri hivatds lényegérdl és az
élsportoldk legnagyobb prébatétételérdl is beszélgettiink.

- Azzal a nehéz helyzettel szembesiltlink
augusztusban, hogy az oktatasi tarca don-
tése alapjan a felvett hallgatoknak csak a
mintegy 22%-a tanulhat allamilag finanszi-
rozott formaban, mig a vidéki egyetemeken
ez a szam 70-80%. Mikdzben testkulturalis
tertileten elsé helyen hozzénk jelentkezett a
fiatalok tébb mint 50%-a, noha nalunk volt
a legmagasabb pontszdam. Még a koltségté-
ritéses formaban tanulni akaréknak is tob-
bet kellett produkalniuk a bejutdshoz, mint
a vidéki képzéhelyeken, ahonnan mar vagy
30 didk idekivankozik, kozottik olyan is, akit
allamilag tdmogatott helyre vettek fel, még-
is inkdbb fizetne, csakhogy itt tanulhasson.
Ez természetesen nagyon jdlesik nekink,
am nem sokat véltoztat azon a tényen, hogy
az egyetem tdbbi karahoz képest anyagilag
hatranyba kerdltink, hiszen naluk az 6nkolt-
séges hallgaték szama szinte elenyészé, na-
lunk pedig épp forditott a helyzet — mondja
Tihanyi professzor. - Az allami tdmogatas
stabil bevételi forras, a didkok befizetése
viszont bizonytalan, barmikor akadozhat,
megszakadhat. Rdadasul, a lakossag altala-
nos anyagi helyzetét tekintve, nem is szab-
hatunk meg tul magas tandijat, mert nem
lesz, aki kifizesse azt.

- Mi torténhetett? Mivel indokoltak ezt
a dontést az Oktatasi és Kulturalis Mi-
nisztériumban? Tehetnek-e megoldas-
képpen valamit?

- Targyaldsokat  kezdeményeztink az
OKM-mel, hogy megismerjik a dontés
okait. Dr. Manherz Karoly dllamtitkar ur
nagyon készséges volt megbeszélésiinkon,

Gyiijtés arvaknak

A TF-esek ismét gydijtést szerveznek
az Erdélyben lévé zsombolyai arva-
haz lakéi szamara. Elsésorban tartds
élelmiszereket, tisztito- és tisztalkodd
szereket (szappant, fogkrémet, mosé-
és mosogatdszert), taneszkozoket (fu-
zetet, ceruzat, tollat, zsirkrétat, radirt,
vonalzét, korzét, olldt), zoknit és also-
nemdit, illetve téli cipét juttatnak majd
el a részorulé didkoknak.

W Tihanyi Jozsef

de 6 sem tudott megfelel6 indokot adni a
torténtekre. Bakos Karoly fétanacsos urat
meghivtuk hozzank, és szdamadatokkal bizo-
nyitottuk hatrdnyos helyzetbe keriléstinket.
Elismerte, hogy a komputeres algoritmus
készitésénél hibdztak és a jovében rank is fi-
gyelni fognak. Ez azonban nem segit jelen-
legi nyomorusagos helyzetlinkdn. A minap
dr. Tulassay Tivadar rektor Ur taldlkozott
az allamtitkdr urral és megegyeztek abban,
hogy a minisztérium megkeresi a kompen-
zacié lehetéségét. Bizunk abban, hogy a
hallgatdi helyek elosztasa a jovében valddi
piaci alapon térténik majd. Allunk a verseny
elébe.

Tobbségiik tovabbtanulna

- Az viszont mar pozitiv elérelépésnek
konyvelheté el, hogy ujabb szakon sze-
rezhetnek mesterfokozatot az itt tanu-
16k.

- Négy MSc szakinditasu anyagot adtunk
be a Magyar Akkreditaciés Bizottsagnak,
amibdl kettét, a humankineziolégidt és a
gyogytestnevel6 tandri szakot az Orvos-,
Egészség- és Sporttudomdnyi Bizottsdg
tamogatodlag kuldott a MAB plénuma elé,
ahol azonban, sajnos, a gyoégytestnevelés
szakot elutasitottak. A miértet még nem tud-

juk. A masik ketté, a rekredcio és az egész-
ségfejlesztés szakok bizonyos korrekcidra
szorulnak. Kordbban a humankineziolégiaval
kapcsolatos beadvényunkra is el6szor ne-
met mondott a bizottsdg — példaul hidnyol-
ta a BSc szinten mar meglévé tartalmakat -,
de aztan végigmentiink pontrél-pontra a ki-
fogdsolt téziseken, indokoltunk, javitottunk,
ha kellett, és tokéletesre sikertlt a végered-
mény. Ezt tessziik a most elutasitottakkal is.
- Ami pedig az elfogadott szakot illeti,
jelentkezhetnek oda példaul az Egész-
ségtudomanyi Karon alapképzést szer-
zett hallgatok is?

- Hogyne. Az ETK-n elvégzik a négy évet,
és egy év plusz tanulassal itt megszerezhe-
tik a master fokozatot. Mindegyik MSc kép-
zéslinknek megvan nalunk a BSc el6zménye
is, de nem csak innen fogadunk el jelent-
kezéket, hanem, ugymond, oldalagrél is.
A humankineziolégia maris nyitott az ETK-
sok elétt, késébb pedig johetnek hozzank
példaul gyogytorndszok és tanulhatnak
gyogytestnevelének — ha majd engedélye-
zik ennek a szaknak a masterképzését is.

- Hol tudnak elhelyezkedni a human-
kineziologusok?

- Most mar sok helyen az egészségugy és
a sport teriletén is, van ugynevezett FEOR
szamuk. A szak nyujtotta végzettség még
ismeretlen sokaknak, ezért nagy akcidba
kezdink: levelet irunk minden olyan intéz-
ménynek, ahol ismereteink alapjan elhe-
lyezkedhetnének a humankineziolégusok
(példdul: rehabilitaciés intézetek, idbsek
otthona, wellness és egészségvéds intéz-
mények, sportegyesiiletek). Erdeklédés ese-
tén ismertetnénk a vezetékkel, hogy miben
hasznosithatnak a ndlunk végzett szakem-
berek felkésziltségét. Most, hogy van MSc
képzés, sokkal tobb olyan tuddssal tudjuk
felvértezni 6ket, amely egyrészt elméleti-
leg elmélylltebb ismeretanyagot ad nekik,
masrészt noveli gyakorlati készségeiket is.

- Mennyire érdekli a TF-es hallgatokat
a masterképzés?

- Készitettlink egy, ahogy mondani szoktak,
nem reprezentativ kozvélemény-kutatdst.
Az derilt ki, hogy a BSc szakokra jaréknak
tobb mint a 90%-a tovabb akar tanulni. Nyil-
vanvalo, hogy mindnydjukat nem tdmogatja
majd az éllam, legfeljebb 35%-ukat. A leg-
tébben ndlunk a testneveld tandri szakon
tanulnak, 6k BSc fokozattal iskoldban nem
tanithatnak, mivel csak a masterképzésben
van pedagdgiai modul, tehdt mindenkép-
pen el akarjak végezni azt is.

Folytatds a 10. oldalon



interju

Folytatds a 9. oldalrol

Testtudatos magatartas

- Gyakorta biraljak az iskolai testneve-
lést. Szandékok, tervek mindig vannak
a reformalasara, de valahogy mégsem
valtozik semmi. On hogyan latja ezt?

- Sajnos idehaza sem tortént meg a test-
nevelés fogalmanak, a testnevel tanar he-
lyének, szerepének megfeleld atértékelése.
Erdemes eltdprengeni példaul azon, hogy
elegendd-e a heti két kotelezd testnevelés
ora az dltalanos iskoldkban - féleg, hogy
az egyiket valamilyen rtiggyel el szoktdk
sporolni. Az is kérdés, hogy a meglévébdl
mennyit tanacsos mindenképpen tornaval
teljesiteni, s nem kellene-e inkdbb jobban
igazodni a gyerekek egyéni képességeihez,
az altaluk szeretett eszkozok alkalmazasa-
hoz? A testnevelés 6sszefligg az egészség-
gel, az ugynevezett testkultira azonban
ennél tovabb mutat, a testlinkkel val6é ba-
nasmodot jelenti, amit ugyancsak el kell
sajatittatni a tanuldkkal: a mozdulataik ko-
ordindlasét, a térben mésokkal valé létezés
képességét, a medfeleld kézligyességet,
bizonyos izmok fejlesztését, ha masért nem,
a késébbi allo- vagy tlémunka karos hatasa-
inak kivédésére.

Testtudatos magatartast kell kifejlesztentink
a gyerekekben, masrészt pedig olyan tuda-
tossagot beléjiik plantalni, ami arra 6sztonzi
Oket, hogy a fizikai aktivitast ne kényszer-
ként éljék meg, hanem az életik részévé
véljon. Mindig azt mondom, hogy a test-
nevelés tandrnak fejlesztenie kell a gyere-
ket, de nem a gyerek ellenében. S tobbet
foglalkozni a szégyenlésokkel, a visszahuzo-
dokkal, a kicsit Ggyetlenekkel, az elhizotta-
kat, mert nekik segithetnének a legtdbbet.
Taldn a testnevelésben is meg kellene adni a
lehet6séget arra, hogy mindenki sajat tem-
pojaban fejlédjon, lehetne példaul heti két-
harom kotelez6 testnevelés ora délelétt, és
délutdnonként pedig ugyanennyi egyénre
szabott foglalkozds — persze, ehhez tobb
tanart kellene alkalmazni, és elfogadhatdan
megfizetni 6ket.

- A TF specialis helyzetben van, mert
nem kell voksolnia a versenysportra,
vagy a tomegsportra, hisz mindkét
teriiletre képez szakembereket. Vagy
azért mégis van prioritas?

- Nincsen, ajovendé testnevelés tandroknak
a testnevelés altaldnos jellegét hangsulyoz-
zuk. Korabban volt versenyeztet6 szerepiik
is, de ma annyi a feladatuk, hogy észreve-
gyék, kiben van valamilyen tehetség, és se-
gitsék, tereljék 6t az adott sportag, egyesilet
felé, ahol majd szakavatott emberek — &ket
is mi képezzlk -, foglalkoznak vele tovabb.
Minden gyerekben él az 6nmegvaldsitasi
vagy, mar egészen kis korban ott munkal a
késztetés, hogy kitlinjon valamivel, amiben
Ugyesebb. Némelyikiknél ez nem olyan lat-
vanyos, nekik tobbet kell segiteni. Mindenki-
bdl ki kell hozni a maximumot, még akkor is,
ha nem 6k lesznek a vilag legjobb sportoldi,
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de az adott terileten kivaldan végzik majd
a munkdjukat, és egészségesen élnek. A ta-
nari hivatas nagyon sok szempontbdl fontos
ahhoz, hogy a térsadalom jol m(ikodjon, a
tandrsag nemcsak a tanitasrél szol, hanem
erkodlcsi normak dtadasarol, és nevelésrdl is
a tantargyon keresztil. Ezért nem tartom jo
otletnek a pedagdgiai modul felduzzaszta-
sat, elkulonitett oktatasat, mert azt sugallja,
mintha csak igy, a pedagdgia tantargyon
keresztil lehetne megtanulni, hogyan kell
nevelni. Holott a tanar mindennel nevel: a
megjelenésével, a kidllasaval, a viselkedésé-
vel, az erkolcsi tartdsaval, a tudasaval, a sajat
életével egylttesen. Azt a tanart szeretik a
tanuldk, aki élvezhet6en &t tudja nekik adni
a tananyagot, akivel 6rom az egyuttlét. R6-
vidke életlinkben az is feladatunk, hogy a le-
het6 legtobb 6rommel éljik meg a nekiink
adatott id6t. Ebben benne van a szenvedés
is, s bar 6nmagéaért nem szeretlink szen-
vedni, am, ha tudjuk, hogy van egy cél el6t-
tlnk, amit nagyszerU érzés lesz elérni, akkor
véllaljuk érte a kinokat is. Meg szeretném
jegyezni, hogy mi nem csak a fiatalokkal
foglalkozunk. Diplomasaink minden korosz-
taly fizikai allapotanak, életminéségének ja-
vitdsara, egészségmegOrzésére alkalmasak
a sport eszkoztaranak felhasznalasaval, ami
nemcsak a fizikai, de a lelki, szellemi allapot-
ra is hatdssal van.

Padloral folallni

- A sportolok nem beszélnek, vagy leg-
alabbis ritkan hallani arrél, hogy milyen
aron érik el kiemelked6é eredményei-
ket. Abbol mérheté le, hogy milyen 6ri-
asi aldozatokat vallalhattak, ahogyan
példaul szinte varatlanul abbahagyjak
a versenysportot.

Mozgasbiologiai
konferencia

A 38. mozgasbioldgiai konferenciat
tartotta az idén az Onkormanyzati
Minisztérium Sport Szakdllamtitkarsa-
ga, a Magyar Bioldgiai Tarsasag (MBT)
Mozgés- és Viselkedésbioldgiai Szak-
osztélya, a Magyar Sporttudomanyi
Térsasdg Edzéstudomanyi Bizottsaga,
a TF, a Szent Istvan Egyetem Alkal-
mazott Bolcsészeti Kara (Jaszberény)
oktéber 16-17-én, Jaszberényben. Az
eseményen egyeteminkrél részt vett
dr. Gombocz Janos tanszékvezetd
egyetemi tanar (TF Testnevelés-elmé-
let és Pedagdgia Tanszék), dr. Donath
Tibor professzor emeritus (Anatémi-
ai, Szovet- és Fejlédéstani Intézet, a
MBT Mozgas- és Viselkedésbioldgiai
Szakosztalyanak elnoke), valamint dr.
Hamar Pal tanszékvezet6 egyetemi
docens (TF Torna RG, Tanc és Aerobik
Tanszék).

- Két f6 oka van a sportpalyafutds abba-
hagyasanak: az egyik a sériilés, ami mindig
magaval hoz egyfajta fajdalmat, kielégulet-
lenséget. A masik, amikor a belsé motiva-
Ci6 egész egyszerlien megsz(inik. A fiatalok
még ugy érzik, hogy mindent el tudnak
viselni, rendkivill erés bennlink a hajtderd,
ez azonban id6vel hanyatlik, amortizalédik.
A sportolénak tisztaban kell lennie azzal -
és az edzének is arra kell nevelnie a tanit-
véanyait —, hogy a sportoléi léten kivil még
nagyon sok 6rémforras van az életben. Mert
az olimpiai bajnoki érem megszerzése sem
mds, mint 6romforrés keresése a siker altal.
Latvanyos az aldozat, ezdltal tul van érté-
kelve a teljesitmény, hisz szamos legalabb
olyan értékes dolog van még a vilagban:
tudomdnyos eredmény, muiivészi produkcio,
egy kivaléan megirt regény vagy zenem...
A sportolénak tehat tudatdban kell lennie
annak, hogy ha eljén az id6, képes legyen
felépiteni magdnak egy hasonldéan nagy
Oromot és élményeket hozé életet. Aki nem
realizélja ezt, vagyis a sportolds utani életet,
az konnyen félresiklik, blincselekményt is
elkovethet.

Akad erre példa napjainkban. De vannak
olyan sportoldk, kiknek a versenyzés egy
rovidre zart torténet, mert motoszkal ben-
nik masfajta hajtéerd is. llyen voltam én is,
noha szerettem volna sportoléként, majd
edzéként tdbbet elérni, mint amennyi végul
sikertlt, de mar gyerekkoromtdl a kutatdi
palyara ahitoztam. El6bb azonban ki kellett
élnem a sportolds iranti vagyamat. Kézen-
fekvé megoldasnak tlnt, hogy az orvos-
egyetem helyett a TF-et valasszam, dm itt is
az orvosi targyakat tanultam féleg, tobbet,
mint amennyit koveteltek, mert tudtam,
szeretnék kutatoként is elérni valamit.

- Onnek ezért talan konnyebb volt a
valtas. Akikben viszont nincsenek meg
ezek a késztetések, azoknak tudnak-e
segiteni szakemberek, pszicholégusok
a valtasban?

- A kevés szakember egyike dr. Lénard
Agota, a Pszicholégia Tanszék vezetéje, aki
Pekingben is ott allt a versenyzék mellett, ki
is tintették ezért. Kifejezetten erés, 6nmeg-
valositd személyiség, amit én mindig nagyra
becsulok, ha teljesitménnyel is parosul, nala
igen.

Az 6 kezdeményezésére indult be a sport-
pszicholégus képzés, hogy legyen tdbb
olyan szakember, aki felkésziti a sportoldkat
a gy6zelem vagy a kudarc elviselésére, illet-
ve az aktiv sportot kdvetd életre. Egyébként
szamomra az a nagy ember, aki nem csak
gy6zni tud, hanem képes a padlérdl is folall-
ni, és Ujbdl nekiindulni. Mint ahogy Kovacs
Katalin, aki az olimpian az elvesztett arany-
érem utadn egy o6raval képes volt ugy ver-
senyezni, hogy megnyerte parosban az elsé
aldbb olyan hatalmas Iélektani teljesitmény
is volt a részér6l. Az ilyen események a sport
igazan nagy és felemel6 pillanatai.

Tolnai Kata - Toth Andrea
Foto: Tolnai Kata
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JelentOs valtozasok a hallgatok
testnevelésében

Uj kihivds elétt dll egyetemiink Testnevelési és Sportkdzpontja, valamint
sporttelepei. Augusztus elsejétél ugyanis a Szendtus hatdrozata
értelmében a két emlitett szervezeti egységet dsszevontdk, ezdltal az

egyetemi sportélet irdnyitdsa és a sportlétesitmények mikddtetése egy
intézménybe kerliilt - mondta Kiss Kalmdn, aki a hallgatok kételezé
testnevelését és szabadidds sportjdt irdnyitja.

- Mi tette sziikségessé az Osszevo-
nast?

- Az egyetem rektora és vezetSi mindenkor
a sziviukon viselték a hallgatok egészségének
megdrzését, edzettségi szintjuk emelését.
A sokéves tapasztalattal rendelkez6 tanarok
tisztdban vannak azzal, hogy a didkoknak
munkajuk elvégzéséhez, majdani hivatasuk
gyakorlasdhoz a magas szintl elméleti és
gyakorlati tudas mellett j6 egészségi élla-
potra is szikséguk van. Szabadidds sport-
tevékenységliket rektor Ur megvalasztasa
6ta minden évben rendszeresen tamogatja
anyagilag, igy zavartalanul tudjuk miikod-
tetni a Medikus Kupa sportagaiban a kézi-
labda, a kosdrlabda, a labdaruigas és a rop-
labda edzéseit. Dr. Ligeti Erzsébet és dr.
Kollai Mark professzorok javasoltdk, hogy
a hallgatok a kotelez6 testnevelést az altaluk
vélasztott sportagi kurzusokban teljesithes-
sék. Az elképzelést tamogatta dr. Fejérdy
Pal professzor Ur és az érintett didkok is. Egy
héten belll elkészult a testnevelés reform,
melyet, nem kis 8rémiinkre, a HOK is elfo-
gadott.

- Hany sportag koziil valaszthatnak a
hallgatok?

- Osszesen 16 sportagbdl. A testnevelés
idépontja a kés6é délutani és az esti orakra
tevédik at azért, hogy mindenkinek lehe-
t6ésége legyen kedvenc sportdgaban mo-
zognia. A kotelezd testnevelési ordkat a
hallgaték a hagyomanyos érarend szerinti, a
sportagi specidlis 6rakon, valamint a Medi-
kus Kupa négy sportaganak edzésein telje-
sithetik. Meg kell azt is jegyeznem, hogy az
angol és a német nyelven tanuléknak az elsé
és a masodik évfolyamon, a magyar nyelv(-
eknek csak a masodik évfolyamon van erre
lehet6séguik. Visszatérve még a két szerve-
zeti egység Osszevonasdra, egyértelm volt,
hogy a kurzusvéltds nagy-nagy korultekin-
tést igényl§ szervezési munkaval valésithatd
meg. Azt sem tartom elhanyagolhat6 tény-
nek, hogy az egyesitéssel gazdasagosabba,
egyszer(ibbé, attekinthetébbé vélt a sport-
telepi munka.

- Nem nehéz a Testnevelés és Sport-
kozpont iranyitasa a Ferenc térrol?

- Nem, ugyanis a sporttelepek atvétele juli-
us 31-én megtortént, és augusztus 6-an mar

W Kiss Kalman

koltoztiink is az Ujonnan kialakitott irodakba
a Zagrébi utra. A hallgatok tgyeinek intézé-
se is egyszerlibbé valt, mert minden testne-
veléssel kapcsolatos dolgot - atjelentkezé-
sek, felmentési kérelem, indexalairds - egy
helyen intézhetnek.

Hazilagos felujitassal

- Milyen valtozasok torténtek a Zagra-
bi uti Sporttelepen?

- A helyiségek kialakitasa, igy az igazga-
16i, a tanari szoba, a dolgozoi 6lt6z6 és az
ebédlé a tanévkezdésre elkészllt. A régi,
igencsak feltjitasra szoruld portasfulkét
recepciéva vdltoztattuk. A feldjitasi mun-
kakat a dolgozokkal kézosen, hazilagos ki-
vitelezéssel végeztik el. Az iroddkat és az
étkez6t, a koltségmegtakaritast szem elétt
tartva, az egyetem haszndlt butorraktarabol
rendeztik be.

- Tortént-e valtozas a Népligeti Sport-
telepen?

- A teniszpdlydk kornyezetének rendbe-
tétele utan a klubhdzat is sikerdlt kulturdlt
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helyiséggé alakitani, amit a jatékosok teni-
szezés el6tt és utan is igénybe vehetnek.
Bebutorozését szintén az egyetemi raktar-
bdl oldottuk meg. Mindkét sporttelepen
mukadik tdits, kavé és csokoladé automata,
melynek belizemelésével régen vart valds
igényt tudtunk kielégiteni.

Sportcsarnokra vagyakozva

- Melyek igazgaté ur kozelebbi tervei
az egyetemi sport és testnevelés te-
rén?
- Nagyon izgulok az Uj kévetelményrend-
szer sikeres beinditdsa miatt. Remélem sok
hallgaté él a valtozas éltal nyujtott leheté-
ségekkel: 16 sportagbdl és 42 idépontbol
vélaszthatnak. Bizom abban, hogy ezdltal
csokkeni fog a testnevelés o6rak aldl felmen-
tést kérék szama.
- Tavolabbi tervek?
- A Zagrabi uti Sporttelep 1982-ben éplilt,
és sajnos eljart felette az id6. Bizakodom,
hogy ezt a tanévet a tornacsarnokban még
problémamentesen &t tudjuk vészelni, s
utdna mar egy Uj, minden igényt kielégité
sportcsarnokban folytathatjuk munkankat,
ahol magas szinten tudjuk majd kielégiteni
a jové nemzedék és az egyetemi dolgozok
sportolasi igényeit. Dr. Ivady Vilmos gaz-
dasagi-muszaki féigazgatd Ur igéretet tett
arra, hogy ennek megval6sitdsa lesz az
egyetem egyik kdvetkez6é nagyberuhazésa.
Addig is nagy szeretettel varjuk nem csak az
egyetemi hallgatékat, hanem a dolgozdkat
is a megujult sporttelepeken, amelyeknek
palyait 50%-o0s kedvezménnyel hasznalhat-
jak. Ugyanilyen feltételekkel latogathatjak
reggel hattdl este nyolcig a VITUKI uszodat
is (IX. Kvassay Jené u. 1. — a Ldgymanyosi hid
pesti hidféjénél). Adott még a lehetéség az
immar 5 éve miikodd tartasjavité tornan vald
részvételre, amelyet tanitasi id6ben minden
szerdan délutan 5-6-ig tartunk a Zagrabi uti
tornateremben. A testneveléssel kapcsola-
tos tovabbi informacié az egyetemi honla-
pon (www.sote.hu/sportkozpont) meg-
taldlhaté - jegyezte meg befejezésil Kiss
Kalman.

Tolnai - Téth

Rangos elismerés

A TF Pszicholégia Tanszékének oktatdja, dr.
Sipos Kornél egyetemi tanar a kozelmultban
munkassaganak elismeréseként a nemzetkozi
Stress and Anxiety Research Society (STAR)
2008 STAR Lifetime Career Award elnevezési
életmidijban részesult. 1993 6ta a tarsasag
magyarorszagi képvisel6je, a kitlintetést az
azota kifejtett tevékenységéért és nemzetkozi
elismertségért kapta. Sipos tanar ur a dijat egy
londoni egyetemen vette at.
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Az onalld munkat dijazzuk

Az Uj szabalyzat legfontosabb kritériuma
az 0ndllé kutatason alapuldé munka, de
nem zarja ki kategorikusan az osszefogla-
16 tipusu palyamunkakat sem. Ezen tipusu
dolgozatoknal azonban ténylegesen nem
megitélhetd, hogy a hallgaté 6nallé mun-
kaja mekkora részt képez. Kompilaciorol 1é-
vén sz0, barhonnan fordithatott, atvehetett
komplett dolgozatokat vagy azok részeit, az
irodalmi hivatkozasokkal egyiitt. igy aztan
a pazar dbraanyag és az egyébként kitliné
osszefoglalds sem lehet olyan értékes, mint
egy masik hallgaté 6nallé kutatéi munkdja —
legyen az barmilyen kis szamu allatkisérlet
vagy koérlap-feldolgozas -, ha azt 6nalldéan
végezte.

Az els6 korben az intézetek, klinikdk biraldi
alkottdk meg véleményiket, az Uj szaba-
lyoknak megfeleléen. A birdlatot az intéz-
ményen belil, a konkrét munkaban részt
nem vevé munkatarsak készitették. Meg-
fontolandé lenne, hogy kizérélag PhD fo-
kozattal rendelkezd munkatars készithessen
birdlatot, hiszen tudomanyos munkak véle-
ményezésérdl van sz6. Mostanaig ez nem
volt minden esetben igy. Sajnos sokszor a
korabbi évek gyakorlatat kdvették a biralat-
kor és példaul tdbbszor sziletett 100 pon-
tos itélet, holott a kritériumok szerint I. dijra
nem voltak jogosultak az adott hallgaték.

A dolgozatok formai részénél feltiné volt,
hogy az irodalomjegyzékbe szamos helyen
internetcimek vagy -hivatkozasok keril-
tek, a tankonyvek idézésénél pedig kiza-
rélag a szerzd és a cim szerepelt konkrét
oldalszdmok megaddsa nélkul. Ezek ilyen
formaban tudomanyos munkaban nem el-
fogadhatdak, barmelyik komoly szakfolyo-
iratndl sem szamithatnak elnézé mosolynal
tébbre. Az internetcimek vaéltoznak, nem
utdnkovethetdk, a tankdnyvek pedig ebben
a forméban értelmezhetetlen hivatkozasok.
(Erre vonatkozdlag ma mar konkrét iranyel-
vek vannak arra, hogyan lehet internetcimet
idézni, a Kézponti Konyvtar ebben készsé-
gesen segit.)

Az elsé két év kedvezd tendencidi ellenére
még vannak a folyamatban olyan pontok,
amelyeket a tapasztalatok alapjan val6szi-

Langer Rébert és Szabo Attila

Kollégiumi helyzetkép

Az idei tanévre 223 elsééves (AOK, GYTK,
FOK) hallgaté adta be palyazatat kollégiu-
mi elhelyezésre. Ez csaknem 40-nel tobb
az el6zé évek édtlagandl - tudtuk meg dr.
Godé Ferenctdl, a kollégiumok féigaz-
gatojatol. Elsé korben mindazon vidéki
elsééves hallgatd elhelyezését biztositani
tudtdk a tanévkezdésre, akiknek lakéhelye
tavol van az egyetem székhelyétdl, csald-
di helyzettk alapjan a kollégiumi elhelye-
zésre jogosultak és ezt kérvényezték is. A
féigazgaté elmondta: természetesen van-
nak még varolistara kerilt hallgatok, akik
altaldban kozeli telepuilésekrdl bejarok. El-
helyezésiik folyamatosan torténik.

A téritési dij a Kollégiumok Féigazgatdsa-
gahoz tartozé kollégiumoknal tovébbra is
erésen differencidlt. A legalacsonyabb 6sz-
szeg a szocidlisan raszorult hallgatok ese-
tében 10 000 forint havonta, a négyagyas
szobakban elhelyezetteknek. A komfortfo-
kozat emelkedésével és a lakdszoba férs-
helyszamanak csokkenésével emelkedik a
téritési dij, melynek legmagasabb 6sszege
14 500 forint havonta. Azok a hallgatok,
akiknek elhelyezése szocialis helyzetik
alapjan nem indokolt, de pélyazatukat el-
fogadtak és elhelyezést nyertek, a téritési
dijon felul kollégiumi hozzajarulast is fizet-

nlleg valtoztatni kellene. A két példanyban
valé kitoltés talan feleslegesen bonyolitja
az adminisztraciot. A birélatkor alkalmazott
kategériak — elméleti, klinikai és sebészet —
nem biztos, hogy idedlisak. A szivsebészet
példaul a klinikumba keriilt, a fogészat pe-
dig a sebészetbe, és aranytalan volt a be-
adott munkdk szdma a harom kategéria
kozott. Sok helyen az adminisztrdcié nem
volt teljes. Példaul volt, hogy a hallgaténak
feltett kérdésre irdsban nem lattunk vélaszt.
Lehet, hogy mindaddig ragaszkodni kellene
az elébirdlathoz, amig még vissza lehet utal-
ni az adott intézetbe kiegészitésre a palya-
munkdt — bar eddig senkit sem diszkvalifi-
kaltunk az oktaték hanyagsdga miatt.
Megfontolandd, hogy az intézet valamilyen
visszajelzést kapjon az egyetemi bizottsag-
ol az intézeti birdld tevékenységét illetéen,
ha az jelentésen eltér a végsé dontéstél.
Mindezekkel egyutt igen komoly valtozas
tortént az elmult két év soran a rektori pa-
lyamunkdk birdlasandl, mely egyértelmien
a szinvonal névekedéséhez és a dij preszti-
zsének emelkedéséhez vezetett.

Dr. Langer Rébert

Dr. Szabé Attila

nek, melynek mértéke a hallgaté jévedelmi
helyzetétdl fligg.
Idén kozel 20 ETK-s és TF-es hallgato kérte
elhelyezését a féigazgatésaghoz tartozd
kollégiumokba, valamennyi kérelmet telje-
siteni tudtak, illetve folyamatosan teljesitik.
Ezen kivil idén 18 PhD-hallgaté kérelmét is
elfogadték, és tanévkezdésre el is helyez-
ték 6ket a kollégiumokban.

I. M.

TDK a TF-en

Az idei tanévben a TF TDK rendezvények
idépontjai eléggé koraiak. Az Orszagos
TDK-ra mar decemberben le kell adni a je-
lentkezést. Igy a TF hazi TDK-jat november-
ben rendezik. Tehdt meglehetésen sz(ikos a
hataridé a felkésziilésre, a tudoményos diak-
kori munkat mar szeptemberben elkezdték
a hallgatok - tudtuk meg dr. Kovacs Kata-
lintdl, a TF TDK tanar-elnokétél.

TDK az ETK-n

November 13-an tartjdk a helyi TDK konfe-
renciat az ETK-n a Szé| Eva teremben, 4 szek-
cidban 21 el6adast adtak le el6zetesen a hall-
gatok. A zslri még aznap dont arrdl, hogy
kit jelol majd az OTDK-n val6 részvételre.
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Elkdtelezetten a beteg gyogyitasaért

A Magyar Koéztdrsasdgi Erdemrend Tisztikeresztje (polgdri tagozat)
dllami kitiintetésben részestilt mdrcius 15-én dr. Bdnhidy Ferenc, az
orvostudomdny kandiddtusa, professor emeritus, az AOK Onkoterdpiai

Tanszékének nyugalmazott egyetemi tandra. Ezzel a rangos kitiintetéssel
ismerték el kiemelked6en magas, tobb évtizedes szakmai tevékenységeét,
példamutatd emberi és orvosi magatartdsat.

,Bajan szilettem 1932-ben, az ottani cisz-
terci gimnaziumban érettségiztem, majd
1956-ban orvosi diplomét szereztem Pé-
csett. A bajai kérhazban kezdtem dolgozni
édesapam mellett, majd a Rokus Kérhazba
kertltem. 1974-t6l az Orszagos Onkoldgiai
Intézet Fej-nyak Sebészeti Osztélyat, majd
Tanszékét vezettem. Magyarorszagon beve-
zettem és elterjesztettem a fej-nyak sebé-
szetet. Egyetemi tanari kinevezést 1985-ben,
professor emeritus cimet pedig 2003-ban
kaptam. Magyar, német, angol nyelven sz4-
mos publikacio, kdnyvrészlet szerzdje, tobb
hazai és kulfoldi tarsasag tagja vagyok.
Szakmai elismerésként el6szér Erdemes Or-
vos, majd Kivalé Orvos kitlintetést kaptam,
ezutan Pro Sanitate, Batthyany-Strattmann,
Pro Patiente dijat, a MOTESZ-t&l életm(i dijat
vehettem at, szamos emlékérmet pedig a
szakmai tarsasdgoktol.

Hazai uttoroként

Nem én vagyok az elsé orvos a csaladban,
édesapam, s6t dédapam is az volt, példajuk
nagyban befolydsolt engem. Amikor tulju-
tottam azon a koron, hogy tlizolté akarok
lenni, eszembe sem jutott mds, csak ez a
hivatas. Apamnadl kezdtem, de nem kiva-
nom senkinek sem! Nehéz volt! Amikor az
elsé tonsillectomiat végeztem, a m(itét utan
mindenki jott hozzadm részvétet nyilvanita-
ni. llyennek még nem lattdk apamat, hogy
ennyire kiabdljon valakivel. Nem tudta el-
képzelni, hogy az elsé mandula-eltévolitast
nem ugy csindlom, mint mondjuk 6 a tizez-
rediket..., de j6 iskola volt, mert nagyon so-
kat kovetelt.

Késébb a Roékus Koérhaz Orr-gége-bron-
cholégia Osztalyan 1957 novemberében
intratrachealis narkézisban végeztiik az elsé
teljes gégeeltavolitast. Tobb mint fél évsza-
zada! De akkor ez nagy dolog volt, és igy a
tumorsebészetbe belenéttem. Ma is vallom:
az idében diagnosztizalt rosszindulatu da-
ganat gyogyithaté a gégében. A gégészet
egy kis darab volt, az én ambiciéim pedig
nagyobbak voltak, ezért egy kicsit elkalan-
doztam a szdjsebészet, tehat a szajfenék, a
nyelvgyok, a nyelvtumor felé. 1974 tavaszan
palyaztam egy megurtilt allasra az Orszagos

B Banhidy Ferenc

Onkoldgia Intézetbe. Akkor hatagyas volt a
ful-orr-gége osztaly egy orvossal, én pedig
egy modern, hatvanagyas osztalyt adtam
at megfelel6 felszereléssel 1998-ban. Ebbdl
lett itthon az elsé Fej-nyak Sebészeti Tan-
szék. Mikor 1985 decemberében egyetemi
tandrnak kineveztek, akkor biztak meg a
tanszék vezetésével. Tobben megszoltdk az
elnevezést (holott példaul az angol is ismeri:
head-neck), de akadékoskodék mindenhol
vannak... A fej-nyak sebészet hatérterilet
az altaldnos sebészet, a szdjsebészet, a ful-
orr-gégészet és a plasztikai sebészet kozott.

Egészségessé tenni

Sikerllt Magyarorszagon el6szér  beve-
zetni a kriosebészetet, majd 1980 novem-
berében kezdtik el alkalmazni elséként
a nagyenergidju széndioxid lézert. Nem
volt kénnyld a mUszer beszerzése, mert

Jubileumi kongresszus

A Magyar Ful-, Orr-, Gége és Fej-, Nyaksebész
Orvosok Egyestilete 40. jubileumi kongresz-
szusat tartotta a siéfoki Hotel Azdrban okto-
ber 15-t6l 18-ig. Az AOK Fiil-Orr-Gégészeti és
Fej-Nyaksebészeti Klinikdjanak teljes gyogyi-
t6 gardaja ott volt. A forumon szdba kerultek
a ful-orr-gégészeti gyakorlat aktualitasai, az
implantélhaté hallokészilékek, illetve az in-
novativ technoldgia a tokéletesitett hallasért,
sebészeti szempontok a cochledris implanta-
Ci6 soran.

az egészségugyre akkor is kevés pénz ju-
tott. De az endoszkdpiadban is elészor volt
fiberoszkdpunk. Amikor japan kollégék vol-
tak nalunk, el akartak vinni a mizeumukba,
de kénytelen voltam lebeszélni &ket, mond-
van, nekiink csak ez az egy van. Mikor meg-
hivésra Japanban jartam, a kagavai egyete-
men a jarobeteg-rendelés befejezése utdn
még nyolc darab endoszkép volt sterilen!
Csak érzékeltetésil mesélem a magyar vi-
szonyokat, hogy mennyit kellett kinlédnunk.
Tobbirdnyl szerencse is kellett, igymond
»szocialista 0sszekottetés”, olyan pozicidban
lévé betegeket kellett operdlni, akik segite-
ni tudtak, persze ez a tébbi beteg javéra is
valt. Ezt ma mar az unokaimnak nem tudom
elmagyarazni...

Egyetlen dolog érdekelt vildgéletemben: a
beteg. Teljesen mindegy, milyen szin(, val-
14sa. Ugy tanultam, hogy kétféle ember van:
tisztességes és tisztességtelen. De mint or-
vos, ezt sem mérlegelem! A beteget egész-
ségessé szeretném tenni a lehetdéségeim és
képességeim maximalis bevetésével. Nem
mindig sikeril. A daganat rettenetes beteg-
ség. Egyet azonban nem szabad elfelejteni:
aki megsziletett, az valamikor meg fog halni.
Persze nem mindegy, hogy mikor, miben és
hogyan. Ha mér nem tudok segiteni, akkor
mérsékelnem kell a beteg szenvedését, erre
is eskiit tettem! De nem az eutandzia! Azt
abszolut elutasitom. Soha nem talalkoztam
olyannal, aki azt kérte, hogy doktor ur, 6ljon
meg. De olyan volt, akinek orran-szajan délt
a vér, és azért kdnyorgott, hogy mentsem
meg! Méghozza egy volt osztélytdrsam...
nem lehetett megmenteni... Indult meg a
kezemben sziv, bar nem vagyok szivsebész,
de el6fordult, hogy mutét kdzben kellett
csindlni thoracotomiét.

Megfaragott stafétabot

Van példaul egy betegem, aki 36 éves volt,
amikor részleges gégeeltdvolitast végeztem
néla, és most sincs hetvenéves, de mar hozta
az unokajat, hogy vizsgaljam meg, nehogy
baja legyen. Ez a sikerélmény, ezért érdemes
dolgozni, és erre kell gondolni, nem pedig
arra, hogy hanyan haltak meg...

Ha még egyszer kezdeném, lehet, hogy
masként, de ugyanezt tenném. Oktatdként
sikertlt munkatarsaimnak lehetéséget adni,
és biztositani szakmai fejlédésiket, kibon-
takozéasukat. Két egyetemi tanart, 6t osz-
talyvezet6 féorvost és szamos szakorvost
neveltem ki, hogy a betegek gyoégyitasaban
tovébbi eredményeket érjenek el, és az lta-
lam megkezdett iskolat tovabb folytassak.”

Sandor Judit
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Jubileumi diszoklevelesek

Megszokott tisztelettel és hagyomdnyos ceremdnidval készontotték
egyetemiink jubildlé orvosait és fogorvosait szeptember 27-én, a NET

Disztermében. Az Altaldnos Orvostudomdnyi és a Fogorvostudomdnyi
Karok Tandcsdnak délelétt tiz drakor kezdédott tinnepi (ilését prof. dr.
Tulassay Tivadar rektor nyitotta meg.

A tovabbiakban prof. dr. Karadi Istvan AOK
dékan tisztelettel és szeretettel Uidvozlte és
Oszinte nagyrabecsiléssel kdszontdtte a ju-
bileumi diszoklevelek atadasara megjelent
jubildns orvosokat, valamint dr. Tulassay
Tivadar urat, a Semmelweis Egyetem rek-
torat, dr. Karlinger Kinga asszonyt, a Ma-
gyar Orvosi Kamara fétitkarat, dr. Barabas
Jozsef urat, a Fogorvostudomanyi Kar
dékanhelyettesét, dr. Zelk6 Romana asz-
szonyt, a Gyogyszerésztudomanyi Kar dé-
kanhelyettesét, dr. Szabolcs Istvan urat, az
EgészségtudomanyiKar féigazgato helyette-
sét, dr. Szél Agoston urat, a Doktori Tanacs
elnokét, dr. Hunyady LaszIé urat, az Altala-
nos Orvostudomanyi Kar dékanhelyettesét,
dr. Racz Karoly urat, az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar dékanhelyettesét, egyetemiink
professzorait és minden kedves vendéget.
Ezutdn felolvasta a kulfoldi elfoglaltsaga
miatt tavol maradt egészségligyi miniszter,
dr. Székely Tamas Unnepelteket tdvozlé
levelét. A Misztral egyuttes Cinkenyom cimui
msoraval, Takacs Bence pedig szavalata-
val fokozta az Ginnepi hangulatot.

Felemel6 élmény

A fogorvoskart képvisel6 Barabas dékanhe-
lyettes Ur &szintén gratuldlt és j6 egészséget
kivant a vas, a gyémant és az arany disz-
okleveles orvosoknak és csaladtagjaiknak,
majd szavait ahhoz a 15 fogorvoshoz in-
tézte - megemlékezve a mar eltdvozott 17
kollégardl is -, akik az 1955-ben megalakult
0ndllé Fogorvostudomanyi Kar negyedik
végzds évfolyamanak hallgatdiként éppen
egy nagyon nehéz torténelmi idészakban,
1958-ban kaptdk meg diplomadjukat. Még-
is, a nehézségek kozepette is megtalaltdk
életlik céljat, s évtizedeken &t gyogyitottak
raszoruld embertérsaikat. Az eltelt fél évsza-
zad soran ez a kar képezte ki a jelenleg aktiv,
valamint a nyugallomanyba vonult fogorvo-
saink tobb mint 70%-at. S ennek az Uj kép-
zési rendnek igazi Uttoérdi voltak a mostani
aranydiplomasok, kik aktivan vettek részt
az akkori hihetetlendl nagy fogorvoshiany

ur is, hozzatéve: ,Aki G6tven évet betegeinek,
a gydgyitdsnak dldoz, megérdemli az elisme-
rést, a készonetet népétdl, betegeitdl.” A kivil-
allok elképzelni sem tudjak a hosszu, gyotrd
Ugyeletek nehézségeit, melyek elhasznaljak
az orvos egészségét, fizikai és szellemi erdit,
felemésztik tartalékait. Mégis, ahogy mond-
ta: az eredményes gydgyitds, a segitség-
nyujtas kdzvetlen élménye felemeld érzés, a

B Els6 sorban jobbrol: Vincze Erzsébet, Varga Laszlo, Tornéci Jozsef,
Sinkovics Jézsef, Ikrényi Imre, Gimes Rezs6, Fekete Agnes és Dibé Teofil

potlasaban. Barabas professzor a kar és a
fiatalabb fogorvos generaciok nevében ko-
szonetet mondott az Unnepelteknek tobb
évtizedes munkajukért és mindazért, amit
a magyar lakossag fogdszati egészségi élla-
potdnak javitasaért tettek és tesznek még
ma is.

W Palasthy Géza Sandor atveszi
oklevelét Tulassay Tivadar rektortdl

Az elmult évtizedek torténelmink Aaltal
kikényszeritett emberprébald kizdelmeit
emelte ki Ginnepi beszédében Karadi dékan

siker és katarzis legkdzvetlenebb megélése.
A Szent Pal dltal elészor megfogalmazott
hit, remény és szeretet harmas egység az
orvosi tevékenység alapjanak is tekinthetd.
A beteg hite, hogy az orvos segitségével
meggyogyulhat, a remény, hogy allapota
jobbra fordul és a szeretet, amely nélkul le-
hetetlen &szintén, empatidval gydgyitani —
fejtegette a professzor, Paracelsus monda-
saval (,A gydgyitds mlivészete és mestersége
csak akkor tokéletes, ha szeretetbdl fakad.”)
bizonyitva gondolatait.

A gyodgyitas alaptorvényei mellett megem-
litette a tanitds, a tudas 4taddsanak rend-
kivuli fontossagat is. Megjegyezve, hogy
a magyar orvosképzés csaknem két és fél
évszazados fejlédésének sikereit most,
napjainkban érezhetjik. Az egyetemiinkdn
végzett 59 orszdg idegen nyelvi didkjainak
szakmai sikerei vivtak ki szdmunkra azt az
elismertséget, amelynek fényében Kkicsit
taldn sttkérezhetiink. Ennek a sikernek az
oktatdéink, a tanitdmestereink is részesei
voltak, azok is, akik nem kozvetlendl vettek
részt az oktatasban, de mindennapi gondos
orvosi tevékenységikkel, egy-egy magyar
nyelvi kozleménnyel Ujat tudtak alkotni, s
atadtdk tuddsukat a kovetkezé generécio-
nak. Es meg kell emlitetni azokat a kiilhonba
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szakadt tdrsakat is, akik magas pozicidba
kertilve befogadtak intézeteikbe fiatal ma-
gyar orvosokat, és megadtak az elsé lehe-
téséget a sikeres tudomanyos vagy szakmai
ut folytatdsahoz. ,Azt gondolom, hogy mind
a betegek évtizedes gydgyitdsa, mind a tudds
és tapasztalat dtaddsa egyben a hazaszeretet
megnyilvdnuldsa is. Vannak, akik ezt tudato-
san teszik, és akik nem gondolnak bele, de
munkdjukat becstilettel, teljes szivvel végzik,
azok is dnkéntelendil ezt a kis orszdgot és an-
nak népét szolgdljdk. Kérem, hogy szolgdljdk
tovdbbra is erében, egészségben, hiszen az
orvosi hivatds egy 6rék szolgdlat, mely egész
életiink végéig tart” — mondta befejezésil az
AOK dékanja, Karadi Istvan.

W Sugdr Andras Janos

Nehézségek ellenében

Az Unnepség tovabbi részében a jubilan-
sok (neviket kulon olvashatjék) Tulassay,
Barabds és Karadi professzoroktol atvették
okleveleiket. Az aranydiplomds orvosok
nevében szél6 prof. dr. Palkovits Miklés -
kinek beszédét teljes terjedelemben kilon
kozoljuk — megkoszonte az egyetem veze-
tésének ezt a szép délel6ttot, a megemléke-
zést, kdszontotte vas- és gyémantdiplomas
kollégait, majd sajat évfolyamarol, miként
fogalmazott, a vesztes generaciérdl beszélt,
amelynek tagjai azért lettek valakik. Van,
aki kdilfoldon, van, aki itthon tett le sokat az
asztalra. Nyugodt szivvel nézhetnek egymds
és masok szemébe is. Blszkén vallalhaté a
kdzdsség vellk, noha nem mindig értették
meg egymast egészszavakbdl sem, s nem
mindig alltak ugyanazon az oldalon. Ettdl a
generaciétol életlik legszebb éveiben elvet-
ték a szépet, most, hogy elmdltak felettiik
az évek, ragaszkodnak az 6romeikhez - zar-
ta mondanivaléjat Palkovits professzor.

A hazigazda szerepet ellaté Karadi dékan ur
jokivansagaival fejez6dott be a jubilansain-
kat kdszont6 idei rendezvény.

Téth - Tolnai
Fotok: Kati és Heike Fotostudio Kft.

kdszonto

VAS DISZOKLEVELES ORVOSOK (65 év)

Dr. Sugar Andras Janos
Dr. Palasthy Géza Sandor

Dr. Vajda Gyorgy Istvan

GYEMANT DISZOKLEVELES ORVOSOK (60 év)

Dr. Dibo Teofil Miklos
Dr. Fekete Agnes Irén
Dr. Gimes Rezs6 Jozsef
Dr. Ikrényi Imre Istvan

Dr. Lechner Ferenc

Dr. Pal Laszlo

Dr. Sinkovics Jozsef Géza
Dr. Tornéci Jozsef

ARANY DISZOKLEVELES FOGORVOSOK (50 év)

Dr. Barany Gabriella

Dr. Bezegh Eszter

Dr. Bocskor Eva

Dr. Clementis Eva Maria
Dr. Csaplaros Zsuzsanna

Dr. Arpas Miklés

Dr. Bajtai Attila

Dr. Bakos Balazs

Dr. Balla Karoly

Dr. Balogh Istvan

Dr. Baross Bellusi Maria
Dr. Banos Zsuzsanna
Dr. Barany Laszlo

Dr. Barsony Istvan
Dr. Benke Balint

Dr. Besny6 Ivan Janos
Dr. Bodanszky Hedvig
Dr. Bognar llona

Dr. Borgida Judit

Dr. Bouquet Dezs6
Dr. Buzasi Gyorgy

Dr. Buzna Endre Kristof
Dr. Csabay Laszlé

Dr. Csaki Gabor

Dr. Csepella Tamas
Dr. Csizmadia Gyorgy
Dr. David Anna

Dr. Deman Edit

Dr. D6da Margit Anna
Dr. D6brossy Lajos
Dr. Elek Sandor Janos
Dr. Elkan Gyorgy

Dr. Erdélyi Judit Eva
Dr. Fay Kalman Géza
Dr. Fedina Laszl6

Dr. Fehér Janos

Dr. Fenyvesi Tamas
Dr. Ferencz Maria

Dr. Félix Ferenc

Dr. Foldvari Imre Péter
Dr. Frank Jozsef

Dr. Frank Veronika
Dr. Frekot Nandor

Dr. Frenkl Rébert

Dr. Fiirstner Laszlo
Dr. Gaal Ibolya Klara
Dr. Garamvolgyi Lajos
Dr. Gal Zsuzsanna

Dr. Galos Gizella

Dr. Gerecsei Balint
Dr. Giovannini Aurél
Dr. Gura Maria

Dr. Gyarfas Ivan

Dr. Harmath Agnes
Dr. Hauk Maria

Dr. Hegediis Edit

Dr. Hisstek Jozsef

Dr. Dandé Sandor
Dr. Goltl Andras

Dr. Hercska Veronika
Dr. Horvath Gabriella
Dr. Imre lldiko

ARANY DISZOKLEVELES ORVOSOK (50 év)

Dr. Holics Klara

Dr. Horvath Imre

Dr. Huber Laszlo

Dr. Hutas Imre

Dr. Inczédy Edit Zsuzsanna
Dr. Istvanffy Maria

Dr. Karsay Karoly

Dr. Katona Klara Stefania
Dr. Kadar Sandor

Dr. Kantor Elemér

Dr. Karolyhazy Maria
Dr. Kecskés Laszlo

Dr. Kerényi Karoly

Dr. Keresztes Klara

Dr. Kékes Csilla Maria
Dr. Kilian Sandor

Dr. Kiss Csaba

Dr. Kiss Maria

Dr. Kiss-Vamosi Jozsef
Dr. Kiszty Eleonéra

Dr. Kovacs Ferenc

Dr. Kovacs llona

Dr. Kovacs Irén Katalin
Dr. Kovacs Tibor

Dr. Kovacsi Aladar

Dr. Kozak Eva

Dr. Koteles Gyorgy Jozsef
Dr. Kéhegyi Eszter

Dr. Kémiives Géza

Dr. Készegi Piroska
Dr. Kreisz Karoly

Dr. Krosenszky Edit
Dr. Kulcsar Agnes

Dr. Lang Zsuzsanna
Dr. Lengyelfi Franciska
Dr. Li Bok Nam

Dr. Maczkovich Eva

Dr. Magyari Arthur

Dr. Majorossy Kalman
Dr. Megyaszai Sandor
Dr. Mlinarics Edit

Dr. Mitsanyi Attila

Dr. Molnar Ferenc

Dr. Molnar Jené

Dr. Molnar Lorant Janos
Dr. Nagy Lajos Ferenc
Dr. Német Janos

Dr. Nicsovics Jen6

Dr. Orosz Laszlo

Dr. Palkovits Miklos
Dr. Papai Maria Borbala
Dr. Perényi Gabriella

Dr. Varga Laszl6
Dr. Vincze Erzsébet Katalin

Dr. Klébert Lajos
Dr. Malyusz Gizella
Dr. Pet6 Teodora
Dr. Scherer Edit
Dr. Szalay Teréz

Dr. Petranyi Gy6z6

Dr. Polacsi Julianna

Dr. Renner Antal Tamas
Dr. Ronté Gyorgyi

Dr. Rohricht Judit

Dr. Rupnik Janos

Dr. Sandor Tamas Miklos
Dr. Somogyi Eva Klara
Dr. Soés Gabor Ferenc
Dr. Streibel Vilma

Dr. Stumpf Gusztav

Dr. Siile llona

Dr. Szabé Irén llona

Dr. Szab6 R6za Maria
Dr. Szab6 Réza Zsuzsanna
Dr. Szab6 Zsuzsanna
Dr. Szemenyei Klara
Dr. Szerényi Lenke

Dr. Szijj Eva

Dr. Szilasi Olivér Viktor
Dr. Szilassy Kornélia
Dr. Szilagyi Janos

Dr. Szojak Gyorgy

Dr. Szokolai Vera

Dr. Sziics Maria

Dr. Takacs Ervin

Dr. Talos lldiké

Dr. Thuréczy Zsuzsanna
Dr. Titka Maria

Dr. Torgyan Sandor

Dr. Toth Eszter

Dr. Toth Jozsef

Dr. Toth Margit

Dr. Tolgyesi Eszter

Dr. Torok Tibor

Dr. Trux Erzsébet

Dr. Ulbing Istvan

Dr. Valaczkai Pal

Dr. Vallent Karoly

Dr. Varga Dénes

Dr. Varga Jozsef

Dr. Varga Jézsef Antal
Dr. Varga Laszl6

Dr. Varga Margit

Dr. Vasvary Kalman

Dr. Vavrovics Margit
Dr. Vezér Veronika

Dr. Végh Laszlo

Dr. Zubovits Kornélia
Dr. Zsuraffy Edit
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Semmelweis Egyetem

Visszajovink a gyémantdiplomaert

Palkovits Miklds professzor beszéde

Tisztelt Rektor ur, Dékan ur, Dékanhelyettes
ur, egyetemiink elndkségének jelenlevd
tagjai, jubilans barataim és kedves vendé-
geink! El6szor is kdszdndm egyetemiink
vezetésének ezt a szép délel6ttdt, a meg-
emlékezést, a diplomat, a lehetéséget, hogy
Ujra taldlkozunk.

Koszontdm vas- és gyémantdiplomds jubi-
lans kollégainkat, j6 egészséget kivanok és
kérem 6ket, hogyha majd mi 10 év mulva
eljovink a gyémantoklevélért, akkor 6k ko-
szontsenek minket.

Evfolyamtarsaimnak, 50 évvel ezelétti kollé-
gdimnak csak azt tudom mondani, 6rulok,
hogy latlak benneteket. Ez nem egy olyan
szokvéanyos udvariassag, mint amikor két
ember talalkozik. Oriilék, hogy latlak benne-
teket, mert ez azt jelenti, hogy éltek. Oriilek,
hogy latlak benneteket, mert ez azt jelenti,
hogy élek. S remélem, hogy még sokszor
taldlkozunk.

Bar tudom, hogy mindenki ismeri néhai
Agardi Gabor szinésznek azt a sokszor
elhangzott humoros szévegét arrél, amikor
két régi didk talalkozik az utcan, az egyik
azt mondja: ,vdrj-vdrj, ne szdlj egy szdt se,
mindjdrt megmondom, hogy ki vagy”. Mire
a masik: ,Azt tudom, hogy én ki vagyok, azt
mondd meg inkdbb, hogy Te ki vagy?” Ez igy
van ma vellink is, mert — amint lattatok —,
maér nehezen jon 6ssze a név és az arc, de
mi nagyon szeretjik egymast.

K&szondm még egyszer az egyetemnek,
hogy talalkozhattunk. Sok szal fliz minket
az egyetemhez, van, akit erésebb, van akit
gyengébb szalak. En halaval és 6rémmel
veszem, hogy Otven év utdn is az egyetem
aktiv tagja vagyok, de biztos, hogy minden-
ki legaldbb egy kis szallal kotédik egyete-
miinkhoz. Mindnydjunkat érdekel az egye-
tem sorsa hogyan halad, hogyan fejlédik.
Oriiltink eredményeinek, sikereinek — hozza
tartozunk.

Nekiink voltak nagyon nagy tanaraink, tudé-
saink. Nagy emberek voltak, biiszkén emlé-
keztink rajuk. Neklink voltak nagy tanaraink,
nagy tudoésaink, akik kicsi emberek voltak.
Tuddsnak nagyok voltak, emberségbdl tor-
pék. llyenek is voltak. Ne tessék elfelejteni,
mi 1952-1958 kozott voltunk didkok, s azok
nem voltak konny( évek. Ha vissza tetsze-
nek emlékezni, mi nagyon sokszor suttogva
beszéltiink és megtanultuk, hogy nem kell
sokat kérdezni. Nekiink megmondtak, hogy
kik voltunk, nekiink megmondtak, hogy kik
vagyunk, s kik lesziink. Szerencsére nem
azok lettink. De 50 évvel ezel6tt, amikor
a keziinkbe adtdk a diplomat, akkor meg-

B Palkovits Miklés

mondtdk, hogy hova kell menniink és mit
kell csindlnunk. Nehéz id6k voltak. Mi egy
vesztes generacidnak vagyunk a tagjai.

Azt szoktdk mondani, hogy teher alatt né a
palma. Lehet, de nem hiszem, hogy valaha is
megkérdezték volna a palmat, hogy mit sz6l
hozza. Nem tudom, hogy van-e olyan ma-
gyar fa vagy bokor, amelyik teher alatt né.
Hat mi néttink, de meg is fogyatkoztunk.
Mara mdr a fele sem vagyunk a kezdéknek:
mi, akik 292-en kezdtlnk, ma mar 140-en se
vagyunk. Tébben elmentek menet kdzben,
aztan jottek a mas iddk, jott 1956. Egyet
agyonléttek, egyet folakasztottak, 19-en
kimentek, azutdn tobben is kimentek, és
azutan, az utébbi években meg hat — arat a
kaszés. Egyre kevesebben vagyunk.

De azért hadd mondjam, hogy mi buszkék
vagyunk arra, amit iddig tettlink, s amit te-
szunk. Azt hiszem, mi lettiink valakik. Van,
aki kilféldon lett, van, aki itthon. Van, aki
egyetemi tanar lett vagy kérhdzigazgato,
vagy van, aki 6tven évig huzta az igat, mint
egy orvos napszamos. De mi sokat letettlink
az asztalra, azt hiszem. Mi nyugodt szivvel
néziink egymdas szemébe, mi nyugodt sziv-
vel néziink mésok szemébe is. Amit mi ot-
ven éve megfogadtunk, azt mi — azt hiszem
- megtettiik. En dgy érzem, nem érte sz6 a
haz elejét a mi évfolyamunknal.

Talan emlékeznek, Szilagyi Gyorgynek volt
egy irasa, amit Kadlman Gyorgy olyan sok-
szor és olyan szépen mondott el: ,Hanyas
vagy? ... Mi félszavakbol megértjiik egymdst.”
Igen, mi most félszavakbdl mér megértjuk
egymast, a félszavakbdl vissza tudjuk hozni
a mult egy-egy darabjat. Nem mindig volt
ez igy. Az évfolyamon se. Akkor mi 1952-
58 kozott éltink... Mi nem mindig értettiik
meg egymast egészszavakbol sem. Mi nem
mindig élltunk ugyanazon az oldalon. De ez
50 éve volt.

Ha erre ma visszatekintiink - legyen sza-
bad mondanom - egy kicsit olyan, mint
amikor kimegylink a Duna-partra, letlink a
lépcsére a pesti parton, és nézzik a vizet.
Nézzik hogyan folyik a Duna Visegradtol
lefelé, Mohacs felé. Bal kéz felé, ugye bal-
ra folyik? S ha dtmegyiink netan Budara, és
nézzik a vizet, a viz Visegradrol Mohacs felé
folyik, jobbra, jobb kéz felé. Es hiszik egye-
sek, hogy balra, hiszik masok pedig, hogy
jobbra folyik a folyd. Az a baj, hogy egyesek
azt hiszik, hogy mi mondjuk meg a Duna-
nak, hogy jobbra vagy balra folyjék. Nem
aszerint folyik, amerre mi éllunk és latjuk, se
a Duna, se az élet. Az arra megy, amerre kell,
és aki azt hiszi, hogy 6 mondja meg, hogy
merre, az legfoljebb csak balrél vagy jobbrol
felzavarja vagy piszkitja a vizet, de a Duna,
ugyanugy mint az élet, folyik tovabb, min-
dig ugyanarra — ahogy mondtam —, a Duna
Mohacs felé. Talan azt kéne mondani, hogy
Baja felé, nehogy azt higgyék, hogy én is
azt mondom, hogy ,nekiink mindig Mohdcs
kell”... Nem akarom mondani, de azért gon-
doljunk erre is.

Megoregedtiink, vagy ha egy Kkicsit ud-
variasabban akarom mondani, idésebbek
lettiink. Hat kérem, azt mondjak, hogy az
oregségnek is megvannak a maga szépsé-
gei. Amikor Kallai Ferencnek 80 éves kora-
ban ugyanezt mondtak, az 6reg szinész egy
kicsit rezigndltan mondeta: ,j6-j6, de legaldbb
egyet mondj a szépségek koziil.”

Kérem, én azt hiszem, hogy vannak az 6reg-
kornak is szépségei. Csak egy icipici példat
hadd mondjak. Négyen az évfolyamrdl, mi
50 éve, évente, néha kétévente egyutt ulti-
zunk. Tobb mint 50 éve. Ez egy j6 jaték, de
kérem, igazén j6 a taldlkozas, az emlékezés.
Az a pér 6ra visszahozza a fiatalsagunknak
az éveit. Es ami lényeges, mi hissziik azt,
hogy jovére mi Ujra ultizunk. Ezt hittik év-
rél-évre. Es ma is mondom: mi jévére is Gjra
fogunk ultizni...

En tudom azt, hogy mindenkinek van egy
ultiparti az életében, mindenkinek lehetnek,
vannak oromei, csak hinni kell benne. Ne
tessék elfelejteni — Gjra azt mondom -, hogy
mi egy vesztes generacié tagjai vagyunk.
Téllink, életiink legszebb éveiben, elloptak
a gyonyort, a szépet. Nekink jarnak azok
az évek, azok az évek neklink még vissza-
jarnak, s ezért mondom - és legyen dékan
ur vagy rektor Ur a tanu —, mi visszajovink
a gyémantdiplomaért. Ugye, dreg gyerekek,
mi visszajovink?

K6szonom, hogy szélhattam.
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A kedvezdbb kériilmények és az integrdcio kiteljesedése mellett a
multimorbid betegek megfelelé pulmonoldgiai szakelldtdsdt, sajdt

betegeik multidiszciplindris konzilidriusi elldtdsat remélik a Tomé utcdba
torténd koltézéstél a Pulmonoldgiai Klinikdn, ahol jelentds fejlesztéseket
hajtottak végre, neves szakembereket igazoltak kollektivdjukba.

A tlidégydgydszat 1942 ota vélt az orvo-
si oktatds részévé, a klinika els6é igazgatdja
Kovats Ferenc professzor volt, aki a hazai
fiziologia uttordjeként nemzetkdzi Ossze-
hasonlitadsban elséként irta le az extrinsic
allergids alveolitist (paprikahasitok tiidébe-
tegsége).

— A Pulmonolégiai Klinika egyetemen belu-
li helyzetét részben meghatérozza, hogy a
t6bbi klinikatdl tavoli éplletben, a Szent Ja-
nos Korhaz C pavilonjaban mukodik - allitja
dr. Losonczy Gyorgy igazgatd, hozzatéve,
hogy az elmult két évtizedben, Magyar Pal
professzor igazgatdsaga alatt intenziven fej-
16d6tt a gydgyitd-, oktatd- és kutatdbmunka,
ugyanakkor a befogadé épdilet allaga évek
ota folyamatosan romlik. Egyes épdletré-
szek bedznak, az itt taldlhatd kértermeket
évek 6ta nem tudjak mukodtetni, ezért is
nagy varakozassal néznek a Témé utciba
tervezett koltozés elé.

A kedvezétlen infrastrukturalis adottsagok
dacéra a klinikdn eurépai szinvonald, nagy
terjedelmi pulmonoldgiai kézikényvek és
medikusoknak sz6l6 tankonyvek késziltek,
orvosainak tobb mint a fele tudomanyos
minGsitést szerzett. Magyar professzornak
fétitkarként, majd elnokként meghatarozd
szerepe volt a Magyar Tiid6gydgyasz Tarsa-
sag (MTT) mikddésében is.

Neves oktatokkal

A 21. szazadban nem a tuberculosis, ha-
nem a tiid6rdk, a pneumonia, a bronchitis,
a COPD, az asthma, a kulonféle autoimmun
alveolitisek (stb.) és a mindezek szév6d-
ményeként kialakulé pulmonalis szepszi-
sek, az ARDS képezik a pulmonoldgia fébb
betegségcsoportjait. Néhdny éve jelent
meg - a szakma legujabb kihivasaiként - a
multi-drog rezisztens (MDR), illetve a kifeje-
zetten multirezisztens (XDR) TBC. A szakma
nemzetkdzi fejlédése és a hazai kardioldgiai
elladtas specidlis feltételei is Ugy alakultak,
hogy a primer és a szekunder pulmonalis
hypertonia is inkdbb a pulmonolégia targy-
korébe helyezédott at.

- Betegeink egyre inkdbb az idés, multi-
morbid populaciobdl kertilnek ki, akiknek az
eredményes kezelése multidiszciplindris szak-
elldtast feltételez - fogalmaz dr. Losonczy

gyogyitok

fejlédést értek el az oktatok osszetételében.
Az oktatdi karba kerilt dr. Moldvay Judit
egyetemi docens magantandr, aki az orszag
egyik meghatdrozdé tidorak szakértbje, mint
tlid6égydgyasz-onkolégus, broncholégus és
onkopatolégus. Evek éta igen sikeres klini-
kai patolégiai specialkollégiumot vezet. Fél
éve dolgozik a klinikén dr. Karlécai Kristof

B Hatso sorban: Horvath Gabor, Karldcai Kristof, Bartfai Zoltan, Losonczy Gyoérgy,
elo6l: Miller Veronika, Orosz Marta, Horvath lldiké és Moldvay Judit

Gyorgy. Evente 5000 fekvé- és 40 000
jarébeteget latnak el a klinika tudégyo-
gyasz szakorvosai, akik kozul kilencen klini-
kai onkoldégus, hatan allergolégus és klinikai
immunoldégus szakvizsgaval rendelkeznek,
egy orvos intenziv terapeuta szakvizsgat
tett, ketten patoldgus és szintén ketten la-
boratériumi szakorvosi vizsgaval birnak.
2007-2008-ban tovabbi jelentés mindségi

Kutatasban részvétel

A mindennapi élet biolégiaja cim( kutatas
résztvevoit keressuk!

Ez a kutatas a biolégiai mutatok és az érzelmi
jollét osszefliggéseit vizsgalja a mindennapi
életben.

A vizsgaélatban 18 és 65 év kozatti, teljes allas-
ban foglalkoztatott néi dolgozdk, illetve 6sz-
tondijas PhD hallgatok vehetnek részt.

A kutatas soran a résztvevotdl két 24 6ras pe-
riédus soran — egy munkanapon, illetve egy
pihenénapon (péntektdl szombatig terjed6
id6szakban) - kapunk adatokat a hangulata-
rél, a tevékenységeirdl és a fizikai allapotardl.
Azok jelentkezését varjuk, akik nem varando-
sak, nem szednek rendszeresen gydgyszert
(kivéve fogamzasgatlo, hormonpotld készit-
ményeket), illetve akik az utébbi két évben
nem estek &t sulyos betegségen (példaul
szivroham vagy rékos megbetegedés).

A vizsgélatban valé részvételét 5000 Ft-os
ajandékutalvannyal koszonjuk meg.

Salavecz Gyongyvér
Magatartastudomanyi Intézet

Telefon: 210-2930, 56206 (lizenetrogzitovel)
E-mail: salgyon@net.sote.hu

kardioléogus belgydgyasz klinikai féorvos,
aki a pulmonalis hypertonia hazai vezeté
szakértbje. Szeptember 1-jét6l orvosi karu-
kat gazdagitja dr. Horvath lldiké egyete-
mi magantanar, az MTA doktora is. A tidé-
gyogyasz szakorvos a hazai pulmonoldgia
egyik prominens személyisége, nevéhez
kdzel 20 PhD értekezés tutori munkaja,
130 feletti kumulativ impaktszam, kiterjedt
szakmai szervezé tevékenység (MTT fétitka-
ra), nemzetkozi tudoményos kapcsolatok, a
legnagyobb eurdpai asztmakutatd szakte-
kintélyeket szerepeltet6é hazai konferencidak
szervezése flizédik amellett, hogy 4 gyer-
mek édesanyja.

Igényesebb ellatas

A klinika sajat forrasainak terhére Uj légzés-
funkcids laboratériumot hozott létre, és fel-
Ujitottak bronchoszkdpjaikat. Az Innomed
Kft.-vel kozdsen benyujtott sikeres palyaza-
tuk eredményeként 60 millié forint értékd
digitdlis réntgenberendezést vasaroltak.

A klinika — sajat, Kovéts Ferenc Alapitva-
nydnak kodszonhetéen — kardioldgiai ultra-
hang-berendezést vésérolt, és igy a primer
pulmonalis hypertonidban szenved6 be-
tegek kozponti elldté intézményévé valt.
Kordbban az effort syncope differencidl-di-
agnosztikdja komolyabb kihivast jelentett.
Most viszont a sulyos dllapotd, nem szal-

Folytatds a 18. oldalon
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gyermekek vagyunk

Modialkotds? Erét és vigaszt sugdrzo lzenet betegnek és hozzdtartozonak?
A feltdmadds metafordja nyert lakhelyet a Il. sz. Belgyégydszati Klinika

mdsodik emeletén? Mindhdrom egyszerre, s6t még ennél is tobb jelentést
hordoz a Petrds Mdria kezével késziilt Pieta.

Ez bontakozott ki az Gnnepséget megnyi-
t6 gondolatokbdl. Maria tartja karjaiban a
halott Jézust, kapu zarja keretbe e tragikus
jelenetet, amely akar az evildg és az odaat
hatdrdt is mintdzza. A haldlban immanens
a feltdmadas: mint ahogy Pilinszky Janos
ifja Harmadnapon cimU versében is, amit
dr. Tulassay Zsolt klinikaigazgat6 idézett
kdszont6é beszédében: ,Mert megélhették/
hitvdny zsoldosok, és megsziinhetett dobog-
ni szive —-/Harmadnapra legybzte a haldlt./
Et resurrexit tertia die. Mit mondott még a
professzor az alkotonak sz6lé készonet mel-
lett a ml megszentelésének Gnnepén? Azt
kivéanta, hogy aki belép az épliletbe, és el-
vezet az Utja Petras Maria Pieta szobra elétt,
azt érintse meg és kisérje el az alkotas Uze-
nete. S adjon erét a hozzatartozo elvesztése
miatt érzett fajdalom elviselésében.

Csaszar Angela Sik Sandor Keresztuton
cimul versét ajandékozta a kozdnségnek,
amit a klinika két orvosanak hangszeres
jatéka kovetett: Toth Kinga zongoran és
Horvath-Karajz Karoly heged(n jat-
szotta Bach-Gounod Ave Maria-jit. Babits

Mihaly Eucharistia versét is Csaszar Angela
mondta idézve: "Az Ur nem ment el, itt ma-
radt./ Obeléle tdpldlkozunk./ Oh kiilénés,
szent, nagy titok!"”

E titkot is rejté gondolat mosolyog Petrds
Maria fajé szobran, a halott fiat tartd anya
arcan a beteljesedés elfogadé arckifejezése.
JA halott Jézus az emberiség meghalt fiait is
szimbolizdlja" — mondta Dobrentei Kornél
kolts, aki Pirosan izz6 tlipdrna cim(i versét
olvasta fel. Petrds Maria a pddiumon sziv-
bdl jové népdalokat énekelt. Ezt kdvetden
Vértesaljai Laszlé jezsuita pap nyujtott
at lelket taplald gondolatftizért. A rész-
vevék kozil tdbben kdnnyikkel ontozték
meg szavait. A tobbi kozt a simogatas és az
Olelés erejérél beszélt, amely - akér képle-
tesen, de valésagosan is — az egészséglgy-
ben dolgozék munkajaban is jelen van. A
Pieta figyelmeztet az élet megdfejthetetlen
ellentmondaséra, az elmulds, a haldl tragi-
kumara is. A betegagy mellett allva a beteg
szenvedését latva sokszor megtapasztalha-
t6 kiszolgdltatottsagunk, tehetetlenségiink
és atéljuk a reménytelen kuzdelem kese-

Folytatds a 17. oldalrél

lithaté betegeknél egy intézményen belil
megtdrténik az igényes pulmonoldgiai és
kardioldgiai kivizsgalas is, ami a betegeknek
oriasi elény, az orvosoknak pedig nagy kony-
nyebbség. Tovabbi elénye a fejlesztésnek az
igazgato szerint, hogy a medikusoknak be
tudjdk mutatni a primer és a tidébetegsé-
get kiséré pulmonalis hypertonia kozotti
kilonbségeket és hasonlésdgokat.

A klinika er6siteni fogja a Semmelweis Egye-
temen belll a tid6égyogydszat, a légzés
élettan és a klinikai onkoldgia targykoreit
a betegelldtds, az oktatas és a kutatas te-
rén egyarant, igéri dr. Losonczy Gyorgy, aki
szerint sikeresen mUkddik a Légzési beteg-
ségek klinikai élettani alapjai cim( specialis
kollégium, illetve ebben a tanévben indul
a Klinikai onkolégia cim( - egyel6re szaba-
don vélaszthaté — masik specidlis kollégium.

Pozitiv perspektiva

A Tomé utcai épliletbe koltozéstél nemcsak
a jobb infrastrukturat, a szebb és tagasabb
kodrnyezetet varjak, hanem azt is, hogy a

tébbi egyetemi klinika kdzvetlen kdzelébe
kertlve valésagga véljon a multimorbid be-
tegek megfelelé pulmonoldgiai szakellata-
sa is, és forditva: sajat betegeik is igénybe
vehessék az egyetemi klinikdk altal bizto-
sitott, magas szinvonali multidiszciplindris
konziliariusi ellatast. Szakmailag pedig meg-
valésulhat végre a Pulmonoldgiai Klinika
egyetemi integracidja. Kdnnyl belatni az
igazgatd szerint, hogy mindez, valamint a
Szentagothai Tudaskdzponthoz, a NET-hez,
a KOKI-hoz és a uj, Tlizolté utcai Elméleti
Orvostudomdnyi Kézponthoz vald kdzelség
hogyan fogja a kutaté- és az oktatomunkat
megtermékenyiteni.

— A Pulmonolégiai Klinika elétt 4llé szakmai
perspektivat kiemelked6en jénak itélem,
és mindannyian orilink annak, hogy az
egyetem vezetése tamogatja térekvésein-
ket — értékelte a helyzetet az igazgatd, aki
szerint az elmult masfél évben kivilrél bizo-
nyos negativ hatdsok is érezhetéek voltak,
am végul is a szakmai aktivitas és a moralis
tartds nemcsak folyamatosan fennmaradt,
hanem valészintileg tovabb javult ebben az
idészakban is.

S.J.

Foto: D. Kiss Balazs
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B Petras Maria sziileivel és leanyaval

riségét. Mindnydjan gyermekek vagyunk,
mindannyiunkat 6lel6 karu asszony sziilt, a
Pieta pedig mindannyiunk szamara a fajda-
lom, a szenvedés és a haldl kudarcén tul a
feltdmadas 6romét sugarozza. Az linnepség
végén az atya aldast kért a vigaszt nyujto
alkotasra és megszentelte azt.

Tolnai Kata

I. Semmelweis Egészség Forum

November 8-an, az idei Dies Academicus
Unnepséget kovetden, szombat déltél vasar-
nap délutanig az egészségre fokuszalunk a
NET-ben. Az egyetem dolgozéit, hallgatoit,
csaladtagokat és minden érdekl6d6t varunk
diagnosztikai vizsgélatokra, konzultaciés be-
szélgetésekre és nem utolsé sorban egy kis
mozgasra: ,A Tudas Utja” 6 és 21 km-es utcai
futéversenyén. A szokvanyos egészségborzék
kinalata mellett szeretnénk néhany meglepe-
téssel is elérukkolni — személyessé és hasznos-
sa tenni a talalkozasokat. A férumot klinikaink,
intézeteink, az OETI, az OSEI kézrem(ikddésé-
vel és szakszervezetiink segitségével inditjuk.
Az |.. Semmelweis Egészség Forumhoz szerve-
sen nem kapcsolédik, de mindenesetre nagy
zenei élményt jelent majd vasarnap délutan
1-3 kozott a Kossuth dijas Szakcsi Lakatos
Béla tri6 és vendégei, Csepregi Gyula (sza-
xofon) és Simonyi Andras (volt washingto-
ni nagykdvet - gitar) fellépése. Es nem csak
szokvanyosan jatszanak, hanem egy kozos
gondolat mentén: mi futunk a vildg elhunyt
atlétai emlékére, 6k muzsikalnak az elhunyt
zenészek emlékére.
Az egészséget nem kaphatjuk 6rokre, de fo-
lyamatosan, tudatosan teremthetjiik és élla-
potunk kontrollja mellett élvezhetjik igazan.
Orvosi diploménk, egészségugyi bizonyitva-
nyunk nem talizmanok a kérfolyamatok ellen,
sok kollégéank, baratunk tavozik koztltnk e hi-
bas, dntelt képzet kdvetkeztében. On, ugye is-
meri sajat allapotat, hallgat az apré jelekre és a
kollégék bolcsességére? Akkor az Semmelweis
Egészség Férumon a helye!

Dr. Blazsek Jozsef
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Vietnami delegacio
a gyogynovenykutatas fellegvaraban

Tobbnapos magyarorszdgi tanulmdnyuton tartézkodé minisztériumi
és kutaté szakemberekbdl dllé vietndmi delegdcio kereste fel a
Gydgyszerésztudomdnyi Kar Farmakogndziai Intézetét szeptember
24-én. A Vietndmi Egészségligyi Minisztérium két és a Vietndmi

Gydgyndvénykutaté Intézet (NIMM) hdrom munkatdrsa dr. Nguyen Duy
Thuan, a NIMM igazgatd-helyettesének vezetésével fél napot toltott

dr. Széke Eva intézetvezet professzor asszonnyal és munkatdrsaival a
gyakorlati bemutatokkal egybekétott konzultdcion.

Tanulmanyutja soran az &zsiai kildottség
a magyar gyogyndvény dgazat teljes ver-
tikumaba — a termesztési és feldolgozasi
kérdésektdl a fitoanalitikan at a gydgyszer-
ipari felhaszndlasig — kivant bepillantast
nyerni. Ennek nyitdprogramjaként tettek
latogatast a Semmelweis Egyetemen, a
Corvinus Egyetem Kertészmérnoki Kara
és a budakaldszi Gyogynodvénykutatd In-
tézet mellett. A delegacié intézetlinkben
laborrdl laborra jarva ismerkedett meg a
fitokémiai mddszerekkel, igy a kilonbozd
extrakciés, koztik a flash-kromatografids
és szuperkritikus kivondsi modszerekkel, a
minta-el6készitési eljarasokkal, valamint az
azokat kovetd nagymliszeres analitikai vizs-
galatokkal. Kulonos érdeklédéssel hallgattak
a vendégkutatdk a folyadékkromatograffal
kapcsolt tandem tomegspektrometria al-
kalmazasanak novénykémiai lehetéségeit,
valamint az illéolaj kutatdsban nélkuloz-
hetetlen tdmegspektrometridval kapcsolt
gazkromatogréfias modszereket. A biotech-
nolégiai laboratérium megtekintésénél ki-
emelt figyelmet forditottak a fermentacids
és génmanipulaciés technoldgiak, a PCR- és
elektorflizios modszerek megismerésére.
Nagy elismeréssel tekintették meg az inté-
zet szovettenyészté laboratériumanak kli-
maszobajat is.

Képzésekkel ismerkedtek

A gyakorlati demonstraciot kdvetéen a de-
legacié az intézet vezetdivel folytatott esz-
mecsere soran oktatasi, szakmai, szakmapo-
litikai, egyUttmUkodési kérdésekrdl targyalt.
A vendégek részérél igényként merdilt fel a
posztgradudlis képzés, ezen belll a Dokto-
ri Iskola programjanak megismerése. Errdl
Sz6ke Eva professzor asszony — aki a Gyégy-
szertudomanyok Doktori Iskola vezetgje is
— adott részletes tajékoztatast.

Kulonos kotddést jelentett a két fél kozott,
hogy a delegacié egyik tagjanak felesé-
ge évtizedekkel kordbban aspiransként az
egyetem Farmakognoziai Intézetében készi-
tette kandidatusi értekezését.

A program zérasaként a tradiciét jelképezé,

feltjitas alatt lévé Ull&i ati féépilet utan a
jovot jelentd Tlzoltd utcai Uj Elméleti Or-
vostudomanyi Kozpontot is meglatogatta
a kuldottség (képilinkon), ahol szerencsés
idézitéssel még a negyedéves gydgysze-
részhallgatok farmakognoézia gyakorlataba
is betekinthettek.

Erdekes tapasztalat volt megfigyelni a viet-
ndmi kollégak szakmai aldzatat, gazdag és
feltdratlan gyogyndvény kincsiik korszer(
vizsgdlatédra irdnyuld motivéltsagat, ami
mindvégig érezhetd volt latogatasuk soran.
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kapcsolat

B Vu Quang Hung, Nguyen Chien Binh,
Nguyen Thai An Phar, Nguyen Ba Hoat,
Nguyen Ba Hiep, Nguyen Duy Thuan,
Mészaros Péter, Szoke Eva és Kéry
Agnes az EOK aulajaban

Fentiek alapjan is megdllapithat6, hogy a
vietnami-magyar taldlkozas koélcsdndsen
elényos volt a két kultura és a két — tagad-
hatatlanul eltéré fejlettségl — szakmaisdg
kozott.

Fotd és széveg: Blazics Balazs

Uj megallapodas a MOGYE-val

A Marosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerésze-
ti Egyetem (MOGYE) kuldottsége, Tulassay
rektor Ur meghivasara, julius elején Buda-
pestre latogatott. A delegaciét Constantin
Copotoiu rektor ve-
zette, tagjai voltak:
Nagy Ors oktatasi
rektorhelyettes, Klara
Brinzaniuc tudoma-
nyos rektorhelyettes
és Gergely Istvan
tandrsegéd, a magyar-
orszagi egyetemi kap-
csolatok koordinatora.
A MOGYE el6dje, a
Kolozsvéri Egyetemrd|
levalt Orvosi Kar 1945-
ben vélt 6nallé egye-
temmé, ahol jelenleg
orvosi, fogorvosi és
gyogyszerész karokon
folyik az oktatds, de
képeznek apolokat is.
A hallgatok mintegy
fele magyar, de a ma-
gyar oktatok ardnya ennél - egyeldre - kisebb.
A MOGYE az egyetlen romaniai egyetem, ahol
magyar nyelv(i orvos, fogorvos és gydgysze-
részképzés folyik.

A Semmelweis Egyetem részérdl Tulassay
Tivadar rektor, Kollai Mark dltaldnos
rektorhelyettes, Karadi Istvan, az AOK dé-
kanja, Szél Agoston, a Doktori Tanacs elno-
ke, Szab6é Zoltan programigazgaté (EMK) és
Siimeghy Gyula nemzetkdzi igazgatd vettek
részt a julius 3-i budapesti targyalason. A meg-

beszélésen a kildottségek kdlcsondsen bemu-
tattak egyetemiiket, majd a két rektor aldirta
az eddigi megallapodast felvalté Uj egyuttmu-
kddési megallapodast.
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B Karadi Istvan, Kollai Mark, Gergely Istvan, Nagy Ors, Tulassay
Tivadar, Constantin Copotoiu, Klara Brinzaniuc, Szabé Zol-
tan, Szél Agoston és Siimeghy Gyula

Az Uj megallapodas a hallgatécserét — az euro-
pai tendencidkkal 6sszhangban - az Erasmus-
programba tereli, mikézben felemeli az okta-
16i, kutatoi és rezidens cserekontingenst 8-rél
12 hétre, éves szinten. A dokumentumban
kdlén nevesitésre kertlt tovabba a doktori is-
kolak kozotti egyuttmiikodés, a TDK-ban tor-
ténd kolcsonods részvétel lehetdsége, a kutatasi
kooperacié (FP7), valamint a marosvésérhelyi
egészségugyi menedzserképzés elésegitése.
Siimeghy Gyula
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A molekularis idegtudomanyok

Uj kozpontja

A kdzpont bemutatkozé eléadassorozatat meg-
nyité Tulassay Tivadar rektor hangsulyozta az
OPNI felszamolasa utani értékmentés jelentdsé-
gét, majd prof. Bereczki Daniel, a Neuroldgiai
Klinika igazgatdja Udvozolte az egybegylilte-
ket. Az Ulést vezetd dr. Molnar Maria Judit
elmondta, hogy az MNK-ban hdrom orvos, két
biolégus, egy egyéb diplomas, négy szakasz-
szisztens, egy nem szakképzett dolgozo tevé-
kenykedik a kovetkezé célok mentén: a mole-
kularis idegtudomanyok alkalmazasa a klinikai
gyakorlatban és a kapcsolédd kutatasban, azaz
1. A kozponti és periférids idegrendszer 6rok-
letes betegségeinek diagnosztikdja, kezelése,
gondozasa. 2. Poligénes, multifaktoridlis neu-
rolégiai korképek (dementidk, Parkinson-koér)
genetikai rizikotényezdinek feltarasa, kezelése.
3. A ritka, nehezen diagnosztizalhaté neuro-
l6giai betegségek diagnosztikdja, kezelése és
gondozasa. 4. A klinikai tapasztalat, adatbazis-
ok és bioldgiai mintdk segitségével a neurold-
giai és neuropsychiatriai korképek molekularis
pathogenesisének kutatdsa, Uj terapids targetek
megjel6lése. 5. Pharmacogenomikai vizsgalatok
végzése.

Specialis korképek

Az MNK-ban folyd betegelldtds soran, melyet
elsésorban Molndr Maria Judit és Bereznai
Benjamin teljesit, neuroldgiai szakvizsgdlat,
specidlis ritka korképekben szenvedék gondo-
zasa, EMG/ENG vizsgélatok, idegblokédok illet-
ve izom/ideg/bérbiopszidk végzése torténik. A
fekvbbetegek ellatasa a Neurologiai Klinikan dr.
Lovas Gabor és dr. Vastagh lldiké kollabora-
ciéjaval valdsul meg.

A neurogenetikai diagnosztika keretében jelen-
leg a kovetkez6 tevékenységekre kerll sor:

I Mintael6készités (DNS, RNS, protein izoldlas,
tarolas, fibroblaszt tenyésztés, tarolas)
Il Trinukleotid repeat betegségek:
Huntington kér diagnosztika
Spinocerebellaris ataxia 1,2,3,6,7 tipus vizsgalata
lll.  Mitochondrialis betegségek:
MtDNS deletio szlrés, mutécidés hot spotos
szlrése
pl. (A3241G), T8993G, T8993C, A8344G)
mtDNS teljes szekvencia analizis
ANT1 gén szekvencia analizis
IV. Extrapyramidalis korképek:
Parkinson-kér: Park2 gén és synuclein gén vizs-
gélata
Dystoniak: DYT1 gén vizsgélata
V. lzomdystrophiak diagnosztikdja:
Dystrophin deletio vizsgélata
Dystrophin és dystrophin-glycoprotein komp-
lex fehérjék, egyéb cytosolikus
izomdystrophiat okozé proteinek Western blot
analizise

VI. Herediter neuropathidk:
Autosomalis dominansan 6roklédé PMP22,
EGR2, MPZ gének vizsgélata
Az X-kromoszomadlisan 6rokl6dé CMT-ben a
connexin pontmutacié szlrése
Herediter neuropathia pressure palsy (HNPP),
alagut sy.
Mongogénes stroke syndroma:
CADASIL-ban Notch 3 gén vizsgélata
MELAS mutécid vizsgalata az mtDNS-ben
VIIl. Genetikai rizikotényezék vizsgalata:
Stroke: thrombocyta glycoprotein receptor po-
limorfizmus, Leiden és MTHFR mutacio elem-
zés
Dementia: ApoE genotypizalas
Neurobiopszias diagnosztika:
lzom-, ideg-, bérbiopszidk fény és elekt-
ronmikroszkopos  feldolgozasa,  specialis
myopatolégidban hasznélatos hisztokémiai és
immunhisztokémiai metodikékkal.

VII.

Az MNK tudomdnyos kutatdsa elsésorban a ko-
vetkezdkre terjed ki:

Biobanking
Mitochondrialis betegségekben ANT1 aktivitas,
PBR receptor és specifikus ligandjainak hatds-
elemzése, MtDNS betegségek genetikai epide-
mioldgiai vizsgalatai
lzomdystrophidkban plasmid medidlta gén
transzfervizsgalata
Herediter neuropatiakban: genetikai és immu-
noldgiai eltérések coexistencia vizsgalata
Parkinson-kérban monogénes Parkinson-kér
vizsgalata

Susceptabilitasi gének vizsgélata:
myasthenia gravisban, fiatalkori stroke-ban,
ADHD-ban, exfoliativ szembetegségekben.

A fentiek kozil tobb kutatasi témaba az egye-
tem egyéb intézetei és kilfoldi munkacsoport-
ok is bekapcsolddnak.

Tudomanyos eredmények

A munkacsoport eddigi tudomanyos eredmé-
nyeit tiz rovid el6adas mutatta be a csoport
tagjai, illetve a kiilsé kollaborécidékban résztve-
vék kozremikodésével. Dr. Bereznai Benjamin,
az MNK idén PhD fokozatott szerzett neuro-
l6gus szakorvosa a korai kezdetl generalizalt
dystonidkra jellemz6 széles klinikai fenotipus
spektrumrol beszélt. Dr. Valikovics Attila a
BAZ Megyei Kérhdz Neurolégiai Osztalydnak
vezetdje szintén egy mitochondrialis betegség-
rél szamolt be, ahol a klasszikus fiatalkori stroke
syndroma hatterében a myoclonus epilepsiara
hajlamosité genetikai hibét sikerdlt azonositani.
Remeényi Viktdria, a kozpont V. éves ELTE bio-
|6gia szakos TDK hallgatdja is a fiatalkori stroke
genetikai hatterének vizsgélatarol beszélt.
Az |. Gyermekklinikdrél dr. Szényi Laszlé a

Karadi Istvan dékan, Adam Veronika
rektorhelyettes, Tulassay Tivadar
rektor, Molnar Maria Judit és az
eléadas kozonsége

dystrophinopathia és a stketség érdekes tarsu-
|&sét ismertette egy szabolcsi csaldd esete kap-
csan. Dr. Diészeghy Péter, a nyiregyhdzi Jésa
Andras Koérhaz Neuroldgiai Osztélyanak vezets-
je, mint a kdzpont régi egylittm(ikodo partnere,
egy kozosen felderitett csalad esete kapcsan a
central core és a nemalin myopathia ritka egyut-
tes el6fordulasardl beszélt. Dr. Gyorgy llona,
a DEOEC Gyermekklinika nevében egy évekre
visszamend kollaboracio egyik érdekes esetét, a
nyomasérzékeny herediter neuropdtiat mutat-
ta be. Dr. Miltenberger-Miltényi Gabriel, aki
jelenleg a lisszaboni egyetem humangenetikai
laboratériumat vezeti, a jové kollaboracios lehe-
t6ségeirdl beszélt.

A tudomaényos rendezvény utolsé blokkjaban
olyan orvoskollégék kaptak szét, akik nem ko-
vethették az MNK-t Uj helyére, egyeteminkre,
de az OPNI-ban még egyiitt végeztek tudoma-
nyos munkat. Dr. Mede Katalin egy herediter
spasticus paraparesisben szenvedd csalad ese-
tének ismertetése kapcsan a szinergisztikusan
fellépd mutaciok hatasat elemezte a klinikai
fenotipusra. Dr. Perényi Jozsef fGorvos pe-
dig egy Uj neuroldgiai korképrdl, az ataxia,
okulomotorius apraxia 2 tipusardl szamolt be
a jelenlévéknek. A munkacsoport Magyarorszé-
gon eldszor diagnosztizalta ezt a betegséget,
melynek hatterében a vildgon eddig még le
nem irt A5563G homozygota mutdaciét talal-
tak a senataxin génben. A mutacidhoz tarsuld
fenotipust az el6ado részletesen ismertette.

A nagyon magas szinvonalu eléadé-délutant
Karadi Istvan dékan ur szavai zartak be.

Dr. Falus Andras

Egyiittmiikodés megujitasa

Szeptember 23-29. koz6tt egyetemtinkre lato-
gatott Elizabeth Ward, a New York Medical
College hallgatocseréért felelés munkatarsa,
akivel a New York Medical College és a Sem-
melweis Egyetem kozotti egyuttmUikodési
megdllapodds megujitdsanak el6készitésére
is sor kerllt. A megallapodas tovabbra is a
hallgaté- és oktatocserét, konyvtarak egyutt-
mikodését, valamint a két intézmény tudo-
manyos kutatasaiban vald részvételét fogja
tamogatni.
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2 1 események roviden

Megvaltozott hivoszamaink

Egyetemiink telekommunikdcids rendszerének dinamikus fejlesztése és

terjeszkedése kovetkeztében a kézelmultban sikeresen megtortént a vezetékes

Ezzel minden meglévé mellékéallomas 4 je-
gyl hivészama egy 5-6s el6taggal egésziilt
ki. A TGzolté utcai Uj ElIméleti Orvostudoma-
nyi Kézpont (EOK) tavkozlési rendszerének
oktéber-novemberben bekovetkezé tizem-
be helyezésével megnyilik az egyetemi
tavkozlési rendszerben a 6-os szammezd,
tehat az EOK épuletében a mellékallomasok
hivészamait 60000-t6l kezdve osztjak ki (a
60000-es szam a recepcidé lett).

A szammezd bévilése okéan elkeriilhetet-
lenné vélt az egyetemi (Pannon) mobilte-
lefonokrél a vezetékes mellékallomasok
roviditett hivdészamon torténd hivasanak
madositasa is. Eddig mobiltelefonrdl vezeté-
kes mellékdllomast 0 elévélasztoval 4 szam-
jegyen lehetett hivni: OXXXX (XXXX a mel-
Iék régi, 4 jegyl hivoszama, példaul: 01300
Tavkozlési Osztély). Oktdber elsejétdl mobil-
telefonrol vezetékes mellékallomdst 0 eléva-
lasztéval 5 szamjeggyel kell hivni: 0¥ XXXX
(XXXX a mellék régi, 4 jegy hivészama, az Y
értéke pedig 5 vagy 6 lehet, példaul: 051300

Tavkozlési Osztaly, 06XXXX EOK mellék). Az
egyetemi mobiltelefonok roviditett hivésza-
mon valé elérhetésége nem viltozott meg,
tehdt tovdbbra is 4 szamjegyen torténik

Szakmenedzseri diplomaoszto

Harmincketten vehették &t egészséglgyi
szakmenedzser (MSc) diplomajukat oktéber
16-an, csutortokon a Semmelweis Egyetem
Egészséguigyi Menedzserképzé Kézpontjaban
(EMK). A diplomaoszté tinnepségen dr. Szécs-
ka Miklés, az EMK megbizott igazgatdja és
dr. Stubnya Gusztav, az egyetem stratégiai
féigazgatdja bucstztatta a diakokat. A vég-
z6s hallgatok nevében dr. Hanké Balazs és
dr. Mari Rébert mondtak koszonetet, majd
az Oregdidk-férumon a kordbban szintén
itt diplomat szerzett dr. Torok Krisztina
egészségugyi szaktandcsad6 tdjékoztatta a
résztvevoket az egészségugy unios fejlesztési
lehetdségeirdl. Részletes tudoésitast késébbi
lapszamunkban olvashatnak.

S.J.

(mellékrél: 0*YYYY, mobiltelefonrol: YYYY).
Az atdlldst Kunszabé Gergely tavkozlési
osztalyvezet6 koordindlja.

A tervek szerint a 2009-es évben a 6-0s
szammezbbe integralédnak majd az Egész-
ségtudomanyi Kar és a Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar tavkozlési rendszerei.

-t.a.-

Kiulfoldi vendég

Szeptember 16-an délutan fél négykor a
Hégyes TombbenaMagyar Kémikusok Egyesu-
lete és a GYTK Szerves Vegytani Intézete kozos
rendezésében, a GDCh-MKE egyuttm(ikodés
,George de Hevesy - Lecture” program kere-
tében, el6adast tartott prof. dr. dr. h.c. Lutz F.
Tietze (Institute of Organic and Biomolecular
Chemistry Georg-August-University). El6ada-
saban (,A Biochemical Approach for a Selec-
tive Treatment of Cancer Using Monoclonal
Antibody-Enzyme Conjugates”) a rakkutatas
gyogyszerkémidja tertletén nemzetkozileg is
kiemelkedSen jelentés eredményeket ismer-
tette. Ezutan szabad diszkusszié kovetkezett.
Az Ulés moderétora dr. Matyus Péter, a Szer-
ves Vegytani Intézet igazgatdja, a Magyar Ké-
mikusok Egyesuletének elndke volt.

Figyelemre érdemes kidllitds a KUT-ban

Képzémlvész hallgaték munkaibdl rende-
zett kidllitdss megnyitdjara szolt a meghivo
a Kutvolgyi Klinikai Tomb Rendel8intézet
Kiemelt Egészségligyi Szolgalatanak ,A” fo-
lyosdjara és vardiba még a meleg juniusban.
A Magyar Képzémdlvészeti Egyetem és a
Semmelweis Egyetem egyiittm(kodésének
Ujabb eredményeként jott létre ez a tarlat,
ahol huszonkét fiatal mivész huszonhat al-
kotdasat tekinthették meg az érdeklédok.

A megnyité Unnepségen bensdséges ko-
szont6 szavakat mondott prof., dr. Tulassay
Tivadar, egyetemink rektora, a kidllitast
pedig dr. Kénig Frigyes, a Magyar Képzé-
muvészeti Egyetem rektora nyitotta meg,
méltatva a két egyetem kozotti kapcsolat
fontossagat.

A kidllitdsnak helyet add foldszinti ,A" fo-
lyosét és az itt kialakitott két nagy varét a
nemrég befejezédott feltjitas alkalmaval
baratsdgos szinekkel, elegansan kényel-
mes berendezéssel tették kellemesebbé
a vdrakozoknak. A fejlesztési program ke-
retében kibdvitett és megujitott Kiemelt
Egészségligyi Szolgalat terlletén a legtobb
vizsgalatot és konzultaciot a harom Uj bel-
gyogyaszati rendel6ben végzik. Az osztdly
belgydgyaszati rendelésén latjak el az allami
vezetbket, és mukodik itt foglalkozas-egész-
ségligyi rendelés is.

B Koénig Frigyes és Matyasi Péter

A kidllitds hazigazddja, dr. Szécska Gabor, a
szolgdlat igazgatodja, biliszkén mutatta be a tar-
latot a vendégeknek, és hosszan elbeszélge-
tett a fiatal alkotokkal. A belgydgyész szakor-
vos, egészségligyi menedzser 2006 januarjarol
vezeti a Kutvolgyi RendelSintézet jarébeteg-
elldtasat. Kordbban az Aktiv Képzési Studiot
irdnyitotta, valamint dr. Palicz Tamassal, a
KUT jelenlegi orvosigazgatdjaval a ,Mintakér-
haz Magyarorszagon - Flagship Hospital in
Hungary” Tempus-Phare (1999-2001) projekten
dolgozott, koordindtorként, kontaktorként. A
kidllitast szemlélve nem kétséges, hogy oszta-
lydn ma is a humanum a legfontosabb.

A részlegben a kidllitds a bénusz, hosszan
lekothetik a szemet a szinek és a formak.
Varhelyi GCsilla sejtelmes fényei, Matyasi

Péter viztikreinek csillogasa, Paljanos
Erzsi étvagygerjesztéen szellemes csend-
életei, Szabé Andrea Cecilia és Kroé
Anita cimtelen etlidjei hosszu percekre le-
foglaljdk a szemet és a lelket. Zabo Péter,
Bartos Viki, Bodoléczki Linda, Nadas
Eszter, Benkd Kati, Jakucs Janos, Tatai
Agi, Korcsmar Eszter, Bezerédi Zsoéfia,
Adorjan Eva, Koés Gabor, Csaszar
Vera Makina, Kupeczik Agnes, Nagy
Benjamin, Vovk Darja, Podmaniczky
Agi, Pinczés Jozsef ¢s Mihalik Gabriella
mind nagyszer( fiatal alkotd, akik megér-
demlik az elmélyilt figyelmet. S tudvalé-
v6: a mivészet az elgondolkodtatds révén

sok esetben gyogyit...
gyogy Urban Beatrice

Emléktabla-avatas

Dr. Ferenczy Karoly egykori egyetemi
magantanar tiszteletére csaladja nevében
emléktablat helyez el lednya, dr. Ferenczy
Judit november 7-én délutan harom o6rakor
az V. Kossuth L. u. 1. szdmu haz kapubejéra-
tdban. Az Arkévy-dijas Ferenczy professzor
a fogdaszati rontgenolégia magyarorszagi
meghonositdja, tudomanyanak egyik meg-
hatdrozé egyénisége volt, az elsé hazai 6nallé
— a tarsadalombiztositas keretében muikods —

fogaszati rontgenosztaly megalapitdja. o
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Orvosi kommunikacio:
a gyogyito kapcsolat

Az orvoslds egyik legnagyobb paradoxona: soha nem volt annyira

fejlett az orvostudomdny, mint korunkban, dm soha nem voltak annyira
elégedetlenek az emberek az orvosokkal, mint napjainkban.

Az utdbbi években alig van olyan hét, ami-
kor ne érné tdmadas és kritika az orvosok
gyogyitod tevékenységét. A betegek és hoz-
zatartozok dltaldban azzal a bandasmdéddal
nincsenek megelégedve, amelyet az orvo-
sok és az apold személyzet részérél tapasz-
talnak, és ennek kdvetkezményeként gyak-
ran megkérddjelezik a gyogyitdk szakmai
kompetencidjat is. Sokszor késébb kiderdl,
hogy szakmai mulasztas nem tortént, csak a
kommunikaciéval volt probléma. (Egy ame-
rikai vizsgalat szerint az orvosi gondatlansa-
gi perek 85%-a a tajékoztatasi kotelezettség
elmulasztasdn vagy annak hibain alapul.)
Mindez az orvosokkal valé elégedetlenség-
hez, egyfajta orvosellenes kdzhangulathoz
vezet.

A megvdltozott orvos-beteg kapcsolat
masik sajatossagat jelzik azok a vizsgalati
eredmények, amelyek rdmutattak az orvos-
sal egyitt nem m(kodé betegek rendkivil
magas aranyaira. Ezek szerint a betegek 20-
40%-a egyaltaldn nem veszi be az orvos altal
rendelt gyogyszereket, a kronikus betegek
atlagosan 50%-a pedig nem az el6irasoknak
medfeleléen szedi a gydgyszereit. Mindezek
hétterében tobbek kéz6tt az informaciok at-
adasanak, a betegoktatasnak és a meggy6-
zésnek a hidnyossagai allnak. A mindennapi
orvosi gyakorlatban tovabbi gondot jelen-
tenek bizonyos nehéz kommunikéciés hely-
zetek, mint példaul a rossz hirek kozlése,
a betegségtudat nélkili paciensekkel vald
kommunikacié, vagy az indulatos betegek-
kel valé kapcsolat.

Egyiittmiikodés elérése

Az elmult évtizedekben a nyugat-eurdpai és
az amerikai orvosképzésben egyarant elter-
jedtté vélt az orvosi kommunikécié oktatdsa.
Magyarorszagon elséként 1993-ban a SOTE-n
vezették be ezt a targyat az orvosképzésbe,
az Ujonnan alakulé Magatartastudomanyi In-
tézet keretei kozott. A tantargy 2003-ig ko-
telezé volt, a kreditrendszer bevezetésével
atmenetileg a kotelezéen vélaszthatd korbe
keriilt (ebben az idészakban gyakorlatilag
minden orvostanhallgaté felvette), majd a
2008-2009-es tanévtdl az Uj curriculum ré-
szeként ismét kotelezé targy lett.

A kommunikacié oktatds kozponti részét
képezik azok az ismeretek és készségek,
amelyekre minden orvosnak minden nap
szliksége van a diagndézist megalapozé infor-

maciok megismeréséhez, és a beteg megfe-
lel6é egyuttmikodésének eléréséhez. Ennek
érdekében a képzés része a bizalomteli or-
vos-beteg kapcsolatot megalapozé méd-

fébb célja, hogy a mindennapi gyakorlatban
hatékony kommunikéciés mddszereket is-
mertessen meg a hallgatékkal. Ennek érde-
kében a képzés kifejezetten gyakorlatorien-
talt. Az orvostanhallgatok a kommunikacios
helyzeteket részben szituaciés gyakorlatok
segitségével gyakorolhatjdk, részben ugy-
nevezett oktatobetegek segitségével. Az
oktatobetegek elézetes képzésen részt vevd
laikusok, akik segitenek a kiilonb6zé orvosi
kommunikaciés helyzetek modellezésében,

B Németh Erzsébet, Pilling Janos, Kovacs Ménika, Sandor Imola,
Stauder Adrienne, Cserhati Zoltan

szerek ismertetése, a diagnosztikai interju
kommunikaciés technikdinak bemutatasa,
a betegtdjékoztatas és a terdpids betegok-
tatds modszereinek gyakorldsa, valamint a
meggydzés technikdinak, az egyuttmiiks-
dést javitdé modszereknek a megismerése.

Gyakorlatorientalt képzés

Az oktatds masik f6 terilete a nehéz kom-
munikacios helyzetek kezelésének gyakorla-
sa. Ennek részeként foglalkozunk a balesetet
atéltekkel valé kommunikaciéval, a vizsgala-
tok és a kezelések ellen tiltakozé gyerme-
kekkel valé kapcsolattal, a tlneteiket titkold
szenvedélybetegekkel torténé kommunika-
cioval, az eltéré kulturdju betegekkel vald
kapcsolattal, a szexudlis kérdésekrdl foly-
tatott beszélgetésekkel, a gyogyithatatlan
betegség és a haldlhir kozlésével, az on-
gyilkossag témakdrérdl valé beszélgetéssel
és az indulatos, agressziv betegekkel vald
kapcsolattal. Ezek a helyzetek az orvosok
szdmdra érzelmileg is igen megterhel6ek,
ezért nem csupan a betegek érdeke, hogy
az orvos megfeleléen tudja kezelni a nehéz
helyzeteket.

Az orvosi kommunikécié oktatdsanak leg-

s visszajelzéseket is adnak a gyakorlatok-
ban résztvevé hallgatoknak. Oktatasunkban
jelentés szerepet kapnak az oktatéfilmek,
amelyek k6zott nemcsak kulfoldi egyetemek
anyagai taldlhatéak meg, hanem immar sa-
jat oktatdi csoportunk altal készitettek is. Az
oktatds masik, igen népszerl médszertana a
terepgyakorlat, amelynek soran a hallgaték
a mindennapi orvosi gyakorlatban figyelik
meg a kommunikacié oktatasban szerepl6
helyzeteket.

Oktatdsi modszereink sokszinliségét rész-
ben a hallgaték klinikai tapasztalatainak hi-
anya hivta életre. Az orvosi kommunikacio
oktatdsa az els6évesek korében torténik,
akiknek sem ismereteik, sem tapasztalataik
nincsenek még az oktatasban szerepld hely-
zetekrél. Hallgatéink rendszeres visszajelzé-
se, hogy a tantargyat felsébb évfolyamokon
kellene oktatni.

Jelentds tananyagfejlesztés

Az oktatas tananyaga a kozelmultban ma-
sodik, atdolgozott kiadasban megjelent,
Pilling Janos &ltal szerkesztett Orvosi kom-

Folytatds a 23. oldalon
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Medical communication:
the healing connection

One of the biggest paradox of healing: the medical science has never

been so highly developed like in our age, though people have never been
so displeased with the doctors like nowadays.

In the latest years there have been hardly
a few weeks when the doctor’s healing
activity hasn’t been attacked and criticized.
The patients and their relatives are usually
displeased with that treatment, which they
experience on the part of the doctors and
the nursing stuff, and in consequence of it
they often query the healers’ professional
competence as well.

Many a time later it comes to light
that professional omission hasn't been
happened, merely there has been problem
with the communication. According to a
research performed in the United States 85
percent of the medical carelessness cases
are based on the omission or the failures
of the information obligation. It leads to
discontent with the doctors and a sort of
anti-doctor morale.

Another specific feature of the changed
doctor-patient relationship is indicated
by those research results, which showed
extraordinary high proportion of those
patients who doesn’t cooperate with the
doctors. According to these research results
20-40 percent of the patients don't take
the medicine prescribed by the doctor, and
on the average 50 percent the of chronic
patients take the medicine not in accordance
with the prescriptions. The neglects of giving
information, educating and persuading the
patients are in the background of all these.
In the everyday medical practice certain
difficult communication situations, for
example telling bad news, communication
with patients without sense of illness or
connection with hot-tempered patients
mean further problems.

23 education

The difficult situations mean a psychic strain

for the doctors as well, so it isn't only the

patient’s interest that the doctor could
suitably treat them.

Janos Pilling

(Photo on the 22. page)

Kiilfoldi-magyar hallgatoéi
kapcsolatok egyetemiinkon

Csak a szokottan nagy, am szokatlanul vidam
turistatomeg fogadta a jarokelket majus elsé,
mar-mar nydri napsitéses szombatjan a Pesti
Korzon. Kanadai, amerikai, torok, német, ja-
pan és még oly sok, tavoli orszagbdl érkezett
fiatal gytlekezett sétahajojara varva, akikben
egy dolog bizonyosan k&zds: mindannyian a
Semmelweis Egyetem hallgatoi.

Osszel érlel6dbtt meg mentoromban, Ligeti
Erzsébet professzor asszonyban a gondolat,
hogy ismerjik meg jobban a Semmelweis
Egyetem angol és német nyelvii képzésében
részt vevd hallgatéit — mondja Szappanos
Agnes, a Kerpel-Fronius Odén Tehetséggon-
dozd Program (KFTP) mentordlt PhD hallgaté-
ja. A cikket kovetkezé lapszamunkban olvas-
hatjak.

Folytatds a 22. oldalrdl

munikacié tankdnyv, amely a négy hazai
orvosi egyetem kommunikacié oktatdinak
egylttmikodésével készilt. Mivel - elté-
ré6 tematikdval, valaszthaté targyként - a
gyogyszerészeti karon is folyik kommuni-
kacio oktatas, ehhez is készilt tankdnyv,
Németh Erzsébet munkajaként. (Magyar-
orszadgon mindezek a teriletek Ujszertek,
ezért az elmult 15 évben jelentés tananyag-
fejlesztést végeztiink: csoportunk atlago-
san kétévenként készitett el egy-egy Ujabb
jegyzetet vagy tankonyvet a gradudlis és a
posztgradualis képzésekhez.)
Oktatasunknak folyamatosan bovuls ré-
szét jelentik a posztgradudlis képzések.
A kommunikacié a jelenleg praktizalé or-
vosok és gydgyszerészek tobbségének az
egyetemi évei alatt még nem volt része a
curriculumnak. Szamukra akkreditalt to-
vabbképzéseket szerveziink, részben a
kommunikacié mindennapos technikaival
kapcsolatban (ilyen a 2005 6ta mikodo
Williams  Eletkészségek kommunikacios
készségfejleszté program), részben a kom-
munikacié6 néhany nehezebb teriletével
kapcsolatban. Ez utdbbi teriileten legutébbi
képzésiink a rossz hirek kozlésével és a hal-
doklo betegekkel valé kapcsolattal foglal-
kozott, a kovetkezé az agressziv betegekkel
valé kommunikaciorél szol majd.

Pilling Janos

Programmal a fogyatékkal élokért

Egyetemiinkén is tanulnak fogyatékkal €16 hallgatok. A legnagyobb
fogyatékossdgi csoportot a diszlexia-diszgrdfia maradvdnytiinetekkel

rendelkez6k alkotjdk. Oket kévetik a hallds-, illetve Idtdssériiltek. Halmozott
fogyatékossdggal él6k is vannak, szdmuk 10 alatti.

Tanulmanyaikat eszkdzkdlcsonzéssel, ta-
nacsadassal és plusz tantargyi konzultacidk
megszervezésével tudjak segiteni. Az okta-
tasi tarca altal elSirdnyzott emelt hallgatoi
normativa adja ennek a forrasat.

A hallassériltek szamara folyamatban van
a Cprint nevl jegyzetel6 program (N.T.I.D
Rochester, USA) magyar nyelvre torténd
adaptalasa. Erre a kormany altal megbizott
kozalapitvany mar elkezdte kidolgozni pa-
lydzati rendszerét. Mint azt Horvath Balazs,
az egyetem fogyatékosugyi koordindtora
elmondta: a Fogyatékos Személyek Esély-
egyenléségéért Kozalapitvany legutdbbi
szakmai megbeszélésén jelezte a Szocidlis
és Munkalgyi, valamint az Oktatdsi és Kul-
turdlis Minisztérium képviselSinek, hogy a
felsGoktatasban tanulmanyaikat folytato
hallgaték mar nagyon varjak ennek a prog-
ramnak a beinditasat, hiszen ezzel legfé-
képpen a hallassériltek egyetemi, f&iskolai
tanulmanyait tudjdk nagymértékben segi-
teni. A koordinator tervei kozott szerepel,
hogy a kozeljovében diszlexia-diszgréfia
témakorében szimpdziumot szervezzen.

B Horvath Balazs

Az esemény meghivott el6addja Vannay
Aladarné igazsagugyi szakértd lesz.

A Semmelweis Egyetem fogyatékos-Ugyi
koordinatora kozvetlenil megkeresheté
e-mailen a fek.koordinator@mail.hupe.hu
cimen, telefonon a 487-9200/1154-es mel-
Iéken, vagy személyesen a Testnevelési és
Sporttudomanyi Karon (1123 Budapest, Al-
kotés ut 44.) az Uj éplilet . emelet 110-es

szobajaban. llonka Maria
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ZSIDO KOZOSSEGI

ES KULTURALIS
FESZTIVAL

Eléadasok, beszélgetések,
kerekasztalok

Hosiesen véres utazas tabulandba
(Dancs Istvan)

Kiképzés (Vitray Tamas)

A Mogendovid és a Fekete Négyzet

kdzott (Konstantin Akinsha)

Vallas és politika .
(Buda Péter-Gabor Gyorgy)

Halévi utazasa (Schein Gabor)
Zsid6 nék és New York (Imre Juli)
A kortars zsido film reneszansza
(Frank Stern)

Civilizacio és szifilizacio

(R4c Andras)

Ajvé... gyilkossag! (Heller Gabor)

Semmelweis Egyetem

Reset

egy paletta sok ecsettel

Kikapcsolodas,
koz6sség,
hagyomany
Kalacsstités, tai chi,
krav maga, chi-kung,

havruta tanulas,
gyerekprogramok

Vér, véér, véééér! N6k

és férfiak a konyhaban

Tabuk nélkil —a ,,He?i‘
Hetes” kesetes verzoja

@ kuster

@/@jﬁ s iy

o NORFUND

Orvosi angol szaknyelvi tanfolyamok!
Hogyan kérdezziik ki a betegeket?

Miképp konzultiljunk kollégdinkkal?
Mindezt elsajdtithatja a Medicomm Nyelviskoldban!
Orvosi angol intenziv szaknyelvi tanfolyam:
November 3-7. és December 1-5. (25 dra, 5 tanéra/nap)
Fogorvosi angol intenziv szaknyelvi tanfolyam:
November 10-14. és December 8-12. (25 éra, 5 tandra/nap)

Hétvégi IELTS vizsgara felkészité tanfolyam:
November 22-t6l! (30 dra, szombatonként 6 tandra)
IELTS vizsga felkészito intenziv tanfolyam:
november 17-21. és december 15-19.

Allasinterjura felkészité tanfolyam:
november 16-an és 23-an!

Hétvégi orvosi angol szaknyelvi
tanfolyam november 8-tol!

Profex nyelvvizsga felkészitd 3, .
hétyégi tanfolyam november 8-t61.

ErdekiGini: 06 302707316 www.medicomm. i

Palyazati felhivas

Beadasi hatarid6: december 10-én 16° 6raig,
vagy postan 24 éraig.

A palyazattal kapcsolatos részletes feltételekrél és szabélyokrol a
Semmelweis Egyetem Szendtusanak 29/2007. (11.22.) szamu hata-
rozataval elfogadott szabdlyzat rendelkezik: www.sote.hu/Int-
ranet/Egyetemi Szabalyzatok cimszo6 alatt, vagy személyesen
a sportkdzpontban és a dékani hivatalokban.

Palydzati lapok letdlthetSk a Testnevelési és Sportkdzpont, Sport-
telep honlapjarél: www.sote.hu/sportkézpont

Az opera koncertszer(i el6addsa november 10-én 18 6rakor
lesz a TF Disztermében

Zongora: Salgé Tamas, a Magyar All. Operahéz karnagya
Miisorvezeté: dr.Pavlik Gabor egyetemi tanar

Mindenkit szeretettel vérnak!

Dr. Prohaszka Zoltan habilitaciés kollokviuma ,Daganatok im-
munterdpidja” cimmel november 21-én 10.30-t6l lesz az |. sz. Se-
bészeti Klinika (UllI6i ut 78.) tantermében.

Szepmﬁuészea Muizeum
2009. janudr 31., 19.00 h

Védnik: Dr. Eger Istvdn, a Magyar Orvosi Kamara elnike
Horvdth Tamds, a Magyar Gydgyszerész Kamara elnike
Diszvendég: Melocco Miklds, szobrdszmiivész

Az est hdziasszonya:
Teszdri Néra, a Duna Televizié milsorvezetdije

Fellépé szarvendégek:
Kertesi Ingrid, a Magyar Allami Operahdz magdnénckese
Kaposi Gergely, a Gydri Nemzeti Szinhdz fozeneigazgatdja
Téth Vera
AbrakaZabra Egyiittes
Gydri Balett Egyiittese
Gydri Nemgzeti Szinhdz Filharmonikus Zenekara
‘." Catering: Mediiza Catering
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Egy szakmaeért egy életen at

Kevesen mondhatjdk el a gydgytorndszok koziil, hogy jelen voltak
a ma mdr egyre népszer(ibbé vald szakma sziiletésénél, és aktivan
részt vettek annak formdldsdban, fejlédésében. Dr. Tringer Ldszloné

segédgydgytorndszként kezdte, s kitarté munkdval és folyamatos
tanuldssal jutott egyre feljebb a ranglétrdn, neve pedig mdra fogalommd
vdlt a kollégdk korében. Az ETK Fizioterdpiai Tanszékének lekbszont

vezetdjével beszélgettiink.

- Erettségi utan ismeretség révén keriiltem
be a Rézsadombon m(ikddé Heine Medin
Kérhazba, ahol segédgydgytornaszként al-
kalmaztak 1961-ben. Kemény kiképzésben
volt részem, dr. Lukacs Laszlé intézmény-
vezetd mindenkitél preciz, pontos munkat
véart el. A magas kdvetelmények mellett
azonban a Iégkdr nagyon kellemes volt, itt
szerettem bele a szakmaba - idézi fel a kez-
deteket a docens asszony.

Nem kis feladattal kellett a koérhdzban a
megbirkdzniuk, a gyermekbénulds ebben
az id6szakban tombolt az orszagban. A lel-
kesen és alazattal végzett munka meghozta
gyumolcsét: a vezetd féorvos maga ajanlot-
ta be tobbedmagaval a palyajat kezdé fiatal
lanyt az Allami Gyogytorndszképzé Iskolaba.
A Madzsar Alice nevével fémjelzett képz6-
helyen magas szintl funkciondlis anatémiai
tudast koveteltek a hallgatoktdl, az innen
kikertilok tehat biztos tudéssal felvértezve
kezdhették el munkajukat.

Amputaciok ellen

— Aziskola utdn az Orszagos Traumatoldgiai
Intézetbe kerililtem 1965-ben, majd 5 évvel
késébb a Szbvetség utcai Korhazba, amely
akkor érbetegekkel foglalkozé kozpontként
m(ikodott dr. Okos Gizella vezetésével.
Gyorsan vezet§ gyogytorndsz lettem, és
kollégdimmal elinditottunk egy rehabilita-
ciés programot, amely nagyon sikeresnek
bizonyult. Az érbetegek mozgasterdpidja-
val szép eredményeket értiink el, szdmos
beteget mentettiink meg a kezelésekkel
az amputaciotdl, és ekkor jelentek meg az
elsé publikacidim is errél, az akkoriban még
Ujdonsagnak szamito témardl. De nem csak
gyogyitottunk, hanem oktattunk is, szamos
egészségugyi fiskolai hallgatd toltotte na-
lunk a gyakorlatat. Rovid id6 mulva meg-
hivtak tanitani a OTE Egészséglgyi Féiskolai
Kardra (az ETK elédjére), hol jomagam is dip-
lomaztam 1977-ben - emlékszik vissza.

Sajnalta otthagyni a gydgyité munkat, de
az oktatasban, a gyégytornasz szak, illetve
a késébbi tanszék modernizéldsédban is nagy
oromét lelte. Tanarsegédként kezdte, mint
mindenki mas, és fokozatosan lépegetett

! R
B Tringer Laszloné

elére a ranglétran. 1994-t6l iranyitotta a tan-
széket. Egy olyan id&szakban kerilt vezet6i
pozicidba, amikor mind az oktatds, mind a
szakma hatalmas atalakulason, fejlédésen
ment keresztl.

Minéségi oktatas

- Az elmult masfél évtizedben nemcsak a
hazai, hanem a nemzetkozi kbvetelmények-
nek is meg kellett felelniink. A felséokta-
tasban bevezetett reformokat nekiink is
kdvetniink kellett, hogy megérkezhessiink
a mostandban bevezetett BSc-képzésig.
Gyakran tul gyorsak voltak ezek a vélto-
zasok, néha tébb atgondolasra lett volna
szllkség mas szakok esetében is. Ennek el-
lenére megbirkéztunk a feladatokkal. Ren-
geteg kulfoldi tanulmanyutat szerveztiink a
kollégaknak, és szdmos vendégel6adét fo-
gadtunk mas orszagokbdl, hogy minél kor-

Megallapodas svajciakkal

Az ETK vezet6sége szeptember végén, ok-
téber elején a svéjci Lugandba utazott, ahol
megbeszéléseket folytatott a University
Ludes intézménnyel, amely majusban keres-
te meg egyeteminket. A targyalasok ered-
ménye egy gyogytornadsz terlleten zajlod
egyuttmukodési megaéllapodas lett.

Ve 7

szer(ibb tudast adhassunk at a hallgatoknak.
Tovabbképzéseket inditottunk, ebben nagy
segitséget nyujtott nekilink a kar és az egye-
tem vezetése. Uj tantargyakat vezettiink be,
hogy képzésiink ne kiilonb6zzén a nyugat-
eurdpaiétol. Kétszer estlink at akkreditacion,
és mar az elsé alkalommal nagyon szép
mindsitést kaptunk. 1996-ban a tanszéket
felvették a Nemzetkozi Gydgytorndsz Tarsa-
sagba, ami szintén nagy elismerést jelentett
szamunkra — sorolja eredményeiket a szak-
ember, aki 1984-ben szociolégusi végezett-
séget is szerzett.

Megnétt reputacio

Az oktatdssal egyutt maga a szakma is na-
gyot véltozott. A gydégytornaszok megbe-
csultsége az elmult évtizedekben egyre
nagyobb lett.

— Harminc évvel ezel6tt évente 100-150
hallgaté végzett gydgytorndszként. Ma
tobb képzdhely is létezik, és csak mi tobb
mint 100 didkot vesziink fel erre a szakra.
Népszer(vé valt ez a foglalkozas, és sziikség
is van tobb szakemberre, mert egyre tébb
terileten alkalmazzak &ket. Kordbban kiza-
rélag a gydgyitasban és a rehabilitacioban
dolgoztak gyogytornaszok, ma mar részt
vesznek a prevenciéban is az iskolakban, ki-
16nb6z6 oktatasi intézményekben. Egy-egy
betegség kezelésére szivesen alkalmazzak
Oket alapitvanyok, s6t megjelentek az ott-
hondpoldsban is. Ma mér elmondhatjuk, a
szliletéstél a halalig minden életszakaszban
ott vannak a gydégytornaszok. Szerencsés-
nek tartom magam, hogy ezt a hatalmas
fejlédést végigkisérhettem, és aktiv részese
lehettem.

Dr. Tringer Laszl6né természetesen nem
vett bucsut munkahelyétdl. Segiti tanszék-
vezeté utddjat a munkaban, oktat, és a Ma-
gyar Gydgytornaszok Egyesiletének elndki
pozicidja is sok teend&vel jar. A mindennapi
kotelezettségek mellett azért egy kicsit na-
gyobb szerep jut a kovetkez6 években a
csalddnak: otthon harom gyermeke és hét
unokdja vérja.

Pap Melinda

Egyetértési nyilatkozat

Egyetértési nyilatkozatot irt ald szeptember
17-én az ETK az aradi Vasile Goldis Egyetem-
mel. A két intézmény a jovében igyekszik
egylttmukodési megéllapodast kidolgozni,
mely hallgatoi, oktatdéi csereprogramot és
kozos tantervfejlesztést céloz apoldstudo-
manyi terileten.
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Tudomanylnnepi
egyetemi rendezvenyek

Egyetemiik az idén is csatlakozik a Magyar Tudomdny Unnepe
november 3. és 30. k6zott orszdgszerte zajlé rendezvénysorozatdhoz. Két

hagyomdnyos linnepi lésiink és a Semmelweis Symposium mellett mds
orvos-, illetve egészségtudomdnyi szakmai taldlkozok szinesitik még a
palettdt, melyekrél a tovdbbiakban olvashatnak révid ismertetét.

Huzella-Jendrassik emlékiilés

Idépont: november 4. 14 6ra

Helyszin: Nagyvarad téri EIméleti Tomb Ta-
nacsterem

Program:
Elnéki megnyité: prof. dr. Adam Veronika
tudomanyos rektorhelyettes
Jendrassik Erné emlékeléadas - dr.
Merkely Béla egyetemi tanar, igazgatd (Kar-
diolégiai Kozpont - Kardioldgiai Tanszék):
LA szivelektrofiziologia és az invaziv kardio-
|6gia Uj médszerei”
Az emlékérem és diszoklevél atadasa
Huzella Tivadar emlékeléadas - dr.
Csanady Laszlé egyetemi adjunktus (Or-
vosi Biokémiai Intézet): ,A CFTR klorid csa-
torna, egy modell ABC fehérje kapuzasi me-
chanizmusanak vizsgalata”
Az emlékérem és diszoklevél atadasa

Semmelweis emlékiilés

Idépont: november 13. 15 dra

Helyszin: NET Tanacsterem

Program:
EInoki megnyité: prof. dr. Adam Veronika
tudomanyos rektorhelyettes

Program:
Semmelweis Ignac emlékeléadas - dr.
Falus Andras egyetemi tanar, igazgaté (Ge-
netikai, Sejt- és Immunbioldgiai Intézet): ,Pa-
radigmavéltds az élétudomanyokban; quo
vadis rendszer-szemlélet(i biol6gia?”
Az emlékérem és diszoklevél atadasa

TOVABBI ESEMENYEK

lll. Eletméd Konferencia

Cime: ,,A munkahelyek hatasa az egészség-
re"

Idépont: november 12. 9 éra

Helyszin: NET Tanacsterem

Szervezd: Semmelweis Egyetem Kozegészség-
tani Intézet

Informacié: prof. dr. Tompa Anna konferencia-
elndk (tomann@net.sote.hu), Szentgyorgyi
Hajnal (szenhaj@net.sote.hu),
telefon: 210-2954

»Nanomedicina” tudomanyos

szimpoézium

Idépont: november 20. 14. 6ra

Helyszin: Magyar Tudomanyos Akadémia Fel-
olvaséterem

Szervez: Semmelweis Egyetem, Pannon Egye-
tem, Bay Zoltan Alkalmazott Kutatasi Kézala-
pitvany

Védnok: MTA, Semmelweis Egyetem, Bay
Zoltan Alkalmazott Kutatasi Kézalapitvany

Elnok: Magyar Kalman akadémikus
Informécié: prof. dr. Rosivall Laszlé
(rosivall@net.sote.hu),
telefon/fax: 2100-100, 06-20/8259756

~Bor és Egészség” tudomanyos

szimpoézium

Idépont: november 21. 14 6ra

Helyszin: MTA Kupolaterem

Szervezé: Semmelweis Egyetem Korélettani
Intézet, Corvinus Egyetem Szélészeti és Bo-
raszati Kutato Intézet

Védnok: MTA, Semmelweis Egyetem

Elnok: Sotonyi Péter akadémikus

Informacié: prof. dr. Rosivall Laszlé
(rosivall@net.sote.hu),
telefon/fax: 2100-100, 06-20/8259756

Egészségtudomanyi Konferencia

Idépont: november 26. 14. éra

Helyszin: Egészségtudomanyi Kar, Szél Eva Te-
rem 1088 Budapest, Vas u. 17. V. em. 504.

Szervezd: Semmelweis Egyetem ETK

Védnok: dr. Mészaros Judit féigazgatd

Uléselndk: dr. Szabolcs Istvan, az MTA dokto-
ra, tanszékvezetd egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem

Informacié: dr. Szépvolgyi Gaborné fdiskolai
adjunktus (szepvolgyigne@se-etk.hu),
telefon: 4884823

Semmelweis Symposium

ldépont: november 27-én 10 orakor kezdédik
és november 29-én 17 érakor zarul.

Helyszin: Kardioldgiai K6zpont (1122 Budapest,
Gaal Jozsef utca 9.), Barabas Villa (1122 Buda-
pest, Varosmajor utca 44.)

Szervezd: Semmelweis Egyetem Kardioldgiai
Kdzpont

Védnok: Semmelweis Egyetem, Magyar
Kardiolégusok Tarsasaga

Az esemény honlapja:

http://www.kardiologia.hu/symposium

-6a-
Elettani el6adasok

A Magyar Tudomany Unnepe keretében no-
vember 18-an az MTA Orvosi tudomanyok osz-
talyadnak Ulését dr. Hunyady Laszlé egyetemi
tanér, az MTA doktora (az AOK Elettani Intézet
igazgatdja) és dr. Spat Andras egyetemi tanar,
az MTA rendes tagja (AOK Elettani Intézet) el-
nokletével tartja meg.

Atudoményos Ulés cime ,Uj gydgyszerek az elhi-
a hatasok molekularis alapjai”.

A férumon Hunyady professzor is tart eléadast
,Hormonreceptorok molekularis kdlcsonhatasa-
inak farmakoldgiai jelent6sége” cimmel, melyre
minden érdeklédét varnak.

A rendezvény 14 orakor kezdddik az MTA |
emeleti Felolvasétermében.

Orvostorténeti programok

Muizeumi Tandsvény feladatlap
tolto-turakkal

Helyszin: SOM, Arany Sas Patikamuzeum (1014
Bp., Tarnok u. 18)

Kresz Géza Mentémuzeum (1055 Bp., Marké u.
22)

A Semmelweis Orvostorténeti Mizeum munka-
tarsai egy virtudlis tanosvényt allitanak Ossze,
melynek keretében a SOM-on kivil az Arany Sas
Patikamuzeumot és a Kresz Géza Mentémuzeu-
mot lehet megtekinteni. A mizeumlatogatds so-
ran az érdekl6d6k november 15-ig feladatlapokat
tolthetnek ki, melyek mindhdarom muzeum anya-
gdval kapcsolatosak. Garantélt ajandék jar min-
den résztvevének.

Kincsvadaszat - csaladoknak

Helyszin: SOM, Arany Sas Patikamuizeum (1014
Bp., Tarnok u. 18)

,Keresd meg a parjat!”. Ennek a jatéknak az a
feltétele, hogy november 15-ig a két muzeumot
roviddel egymas utan kell megtekinteni. A mun-
kalapon a SOM és az Arany Sas Patikamuzeum
érdekes targyai szerepelnek, melyek korban, sti-
lusban, illetve funkcioban megfelel6 parjat kell
megtalalni a mésik muzeumban. Garantalt ajan-
dék jar minden résztvevének.

Semmelweis Orvostorténeti Mizeum (SOM)
1013 Budapest, Aprdd u. 1-3. E-mail: semmelweis@
museum.hu

www.semmelweis.museum.hu

KUT-beli kurzusok

November 4-én hazi tovabbképzés keretében, elsésorban Uj dolgozdék széamara inzulinkezelési-rezsim
témakorben tartanak el6adast, amelynek eléadéja Csikos Agnes diplomas apolé. November végén,
december elején a HPV-véddoltassal kapcsolatban szerveznek eléadast, féleg szakdolgozoknak - tud-
ta meg lapunk Kun Zsuzsatél, a Kutvolgyi Klinikai Tomb oktatasszervezjétdl.

November 6-4n, 13-an és 27-én rendezik meg szakdolgozok szamadra a Kérhazi Alapszint( Ujraélesztés
(BLS) akkreditalt tovabbképzést, amely 9 kreditpontot ér. A helyszin a KUT Konferenciaterme, kezdés
9 6rakor. A két modulbdl felépiilé kurzus elméleti részét az AOK Aneszteziolégiai és Intenziv Terapias
Klinika orvosai tartjak. Egyetemi szakdolgozdknak ingyenes. Tovabbi informacié a kunzs@kut.sote.hu
vagy a matyusa@kut.sote.hu e-mail cimen kérhet6.
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Sziir6nap ultrahanggal

Haromnapos nemzetkézi tovabbképzést
szervezett szeptember 11-tél 13-ig az I. sz.
Szulészeti és N6gyogyaszati Klinika, s a ren-
dezvényhez kapcsolédoéan, a Sonarmed Kft.
jovoltabdl, ingyenes szlrévizsgélatot hirde-
tett kismamaknak. Tiz vilaghirl professzor,
tobb tucat nemzetkozileg elismert sziilész-
négyégyasz és mintegy 10 darab 3D/4D
ultrahang készulék varta az érdekl6déket. A
tobbdimenziés ultrahang vizsgalatok révén
nem csak maradandd vizudlis élményhez
juthattak szuletend6 gyermekikrél a joven-
dé szuldk, hanem magzatuk fejlédésérol
értékes tudnivaldkat, a babavarashoz pedig
fontos életmddbeli tanacsokat is kaphattak
a szakemberektél. Beszamolot késébbi lap-
szamunkban olvashatnak.

T.A.

Egészségpszicholdgiai
informacidk

Az AOK Honvéd-, Katasztréfa-orvostani és
Oxyoldgiai Tanszéke a klinikai addiktolégiai,
klinikai és mentalhigiéniai, felnétt szakpszi-
cholégiai, megel6z6 orvostani és népegész-
ségtani, pszichoterapiai és rehabilitacios
képzettséggel rendelkezd, illetve az ezen
a terlileten dolgozd szakemberek szamara
oktdber 13-15. kdzott el6addssorozatot szer-
vezett. Szoba keriltek a magyar lakossag
életmodjabdl eredé fizikai és lelki eredett
egészségugyi problémak, az életmoddal
befolyasolhaté kockazati tényezék a sziv-
és érrendszeri panaszok kialakuldsaban. Az
eléadok beszéltek arrdl is, hogy a kommu-
nikécié fejleszthetd és ez jelentdsen segiti a
betegek gydgyuldsat.

Eszmecsere
evészavarokrol

Az utdbbi évtizedben az evészavar tobb Uj
megjelenési formdjat azonositottdk a szak-
emberek, és az eddig hagyomanyosan néi
zavarok immar a férfiakat is utolérték. Szep-
tember 19-20-an rendezték hazankban a II.
Magyar Evészavar Kongresszust. A szakmai
programban a téma tobbirdnyd megkéozeli-
tése (példaul morbiditasi adatok, megel6zés,
korai felismerés, komplex terapia, koroszta-
lyos és nemi jellegzetességek, tarsadalmi-
kulturdlis hatasok) kapott teret, de példaul
a média evészavarok kialakulasaban jatszott
szerepével is behatéan foglalkoztak. Az
eseményt az |. Gyermekklinika és a Maga-
tartastudomanyi Intézet szervezte. Utdbbi

igazgatdja, dr. Tary Ferenc egyben a Ma-
gyar Pszichiatriai Tarsasdg Evészavar Szek-
cidjanak elndke, titkdra pedig dr. Paszthy
Bea féorvosnd az I. sz. Gyermekklinikardl.
Egyeteminkrél mintegy negyvenen voltak
jelen, koztuk eléadok, PhD-hallgatdk és me-
dikusok is, akik részvételi dij fizetése nélkul
vehettek részt.

Gyermeknephrologus
forum

A franciaorszagi Lyonban tartottak a gyer-
meknephrolégusok éves talalkozojat szep-
tember 11-14. kozott. A rendezvény ha-
zigazdaja prof. Pierre Cochat, a Francia
Gyermeknephrolégus Tarsasadg elndke volt.
T6bb mint négyszédzan jelentek meg a vilag
kilénbozé tajarol. Europa minden orszdga
képviseltette magat - legnagyobb szamu
a német, a francia és az angol delegacié
volt. A jeles eseményen részt vett egye-
temink I. szamu Gyermekgydgyaszati
Klinikdjarol prof. Tulassay Tivadar, prof.
Reusz Gyorgy (el6adds), dr. Szabé Attila,
dr. Rusai Kriszta (poszter és el6adas),
dr. Prékai Agnes (el6adés), Cseprekal
Orsolya (poszter) és dr. Kis Eva (poszter).
Megemlitjik a magyar eléadasok cimét is,
Cseprekdl Orsolya: A csontanyagcsere és
az érfalrugalmassag alakuldsa vesedtilte-
tettekben; Kis Eva: A natriuretikus hormon
vesedtlltetett és veseelégtelen gyermekek-
ben; Prokai Agnes: Nemi kilonbségek az
eritropoietin vesevédelmet nyujtd hatasa-
ban; Reusz Gyoérgy: Pulzushulldm terjedési
sebesség egészséges, veseelégtelen és ve-
sedtlltetett betegekben; A sé-viz haztartas
illetve a sav-bazis szabalyozas zavarai; Rusai
Krisztina: Az eritropoetin adasa (vérképzd
hormon) védelmet nyujt a vese ischemias
karosodasa ellen.

Gyermekekrdl tanacskoznak

JAranyat éré tdmogatds” — a szlilésznok, vé-
déndk és gyermekdpoldk tevékenységére
utal6 mondas a mottdja e harom szakma
idei orszagos konferencidjanak, melyet no-
vember 20-21-én tartanak a NET Disztermé-
ben. A rendezvény elsé napjat a sziilészné-
gyermekapold szakmai tovabbképzésnek is
szentelik. A szakmai taldlkozén hagyoma-
nyosan koszontik a ,Tiszteletbeli szlilész-
nét”, s az eléadok kozott szerepel prof. dr.
Pal Attila klinikaigazgatd (Szulészeti faj-
dalomcsillapitas), prof. dr. Machay Tamas
(Szllészeti  fajdalomcsillapitas  Ujsziilottre
gyakorolt hatésa. Ujsziilottek fajdalomcsil-
lapitasa), dr. Adam Zsolt egyetemi adjunk-

tus (A terhesgondozas szerepe kronikus
anyai betegségek esetén) és dr. Beke Artur
egyetemi adjunktus (Védén6 és a sziilésznd
szerepe a terhesgondozasban. Genetikai
tanacsadasra utalds szempontjai). Természe-
tesen az emlitett harom szakma képvisel6i
is hozzészélnak a témakhoz, illetve tartanak
felkért eléadasokat. A XIX. Orszagos Védono-
Sziilészné-Gyermekdapol6é Konferencia szer-
vezésében - a Magyar Apolasi Egyesiilet
Szilészndi és Gyermekapoloi Szekcidja, va-
lamint a Magyar Védéndék Egyesiilete mel-
lett - részt vett egyetemiink Apolasvezetési
és Szakdolgozdi Oktatasi Iroddja is.

-a

Tiszteletbeli tag

A Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologi-
ai Tarsasdg tiszteletbeli tagjava valasztotta
dr. Alison F. Brading professzort (Dept.
of Pharmacology, University of Oxford, UK),
djaban végzett kiemelked6 tudomanyos
munkdssagaért. A diplomat Unnepélyes
keretek kozott dr. Torok Tamas egyetemi
tanar (Gydgyszerhatastani Intézet) adta at
a kitlintetettnek juniusban, az oxfordi Lady
Margaret Hallban.

PhD disszertacio védések

Fajcsak Zsuzsanna PhD hallgaté szeptem-
ber 10-én ,Az alacsony glykémids étrend
és életmddvaltozds hatasanak vizsgalata
tulsulyos és elhizott gyermekeknél” cimmel
Martos Eva volt. Gabor Anita PhD hallgaté
szeptember 17-én, szintén a TF Disztermé-
zas sportspecifikus aspektusai — a taplalko-
z3as mint teljesitmény optimalizalé tényezd”
cimmel. Témavezetdje ugyancsak dr. Martos
Eva volt.

BioHealth a Semmelweis
Egyetemt6l Miinchenig

Nyolc egészségiigyi informatikus
hallgaté élménybeszamoléja

Mar csak par 6ra, és ismét magyar szavak
Utik meg a fullinket, a kalauzok jé reggelt
koszonnek, a telepiléseket jelz6 tablakat
csipébdl, megeroltetés nélkil olvassuk el...
hazaérkeziink. De alljunk csak meg egy pil-
lanatra: mégis, kik is vagyunk mi, és hogy is
kertltiink ide? Tobbek kozt erre is valaszo-
lunk élménybeszamoldnkban, melyet a ko-
vetkezd lapszamban olvashatnak.
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