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Egy hosszu életpalya az oktatas-nevelés, a funk-

ciondlis anatémiai kutatds szolgalataban. Azon-

ban e hosszu életfolyamnak vannak hordalékai

is. llyen hordalékok a kiilonb6z6 m(ifaju irasok,
Dondth Tibor meditaciok, groteszkek, esszék, vizuélis gondo-
latok, grafikak.

A szerz6 e kotetben husz év termésébdl valogat,
melyeket dontéen az egyetem krénikasaként
irta.

A kronika betekintést enged egy-egy intézet
belsé életébe, jelentés eseményeket, hangsulyos
személyiségeket mutat be, interjukat tartalmaz,
Uj tudomanyos eredményekrél, oktatasi, gydgyi-
tasi sikerekrél szamol be réviden, keresztmetsze-
tét adja az egyetem elmult huisz éve legfonto-

Krénikds is voltam sabb torténéseinek.
a Semmelweis Egyei‘emen Talan figyelmet érdemelnek a kdnyvben azok a
) tudomanypolitikai gondolatok is, melyek, mint
Irdsok Lgraphic thoughts’, vizualis megfogalmazasban
1993-2012 a husz év egy-egy évének bevezetd lapjat ad-
jak. A konyvet fliggelékként egy szubjektiv 6sz-
szedllitdsu mini képgaléria zérja, mely a szer-
@ z6nek jelentds személyiségekhez kotddd képeit

tartalmazza. Mindazok, akik e képtarba beté-
vednek, észrevétlen fogjak, a képekre rdismerve,
sajat emlékeik ujjaéledését megélni.
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Atomoktol az él6 allatig/From
atoms to the living animal

A Semmelweis Nanobiotechnoldgiai és In
Vivo Képalkoté Kézpont 2013-as miniszim-

péziuma
Idépont:  2013. 4. 30. 10 6ra
Helyszin: Elméleti Orvostudomanyi

K6zpont, Hevesy Gyorgy
el6addterem
Eléadasok:
Ralf Bergmann PhD (Helmholtz-Zentrum
Dresden-Rossendorf, Institut fir Radiophar-
mazeutische Tumorforschung), Domokos
Mathé PhD (CROMed Research), Janine
Doorduin PhD (Department of Nuclear
Medicine and Molecular Imaging, University
Medical Center Groningen), Miklés Keller-
mayer DSc (Semmelweis University, Dept.
of Biophysics and Radiation Biology)

Laboratériumlatogatasok
8-10 f6s csoportokban.

Bemutatott eszkozok: multifoton mikrosz-
kép (Femtonics), AFM mikroszképok (Asy-
lum Research: MFP3D és Cypher), lézercsi-
peszek, kisallat SPECT/CT (Mediso), kisallat
PET/MRI (Mediso)

Részletek: http://semmelweis-egyetem.hu/
hirek/events/505/atomoktol-az-elo-allatig-
from-atoms-to-the-living-animal/

Dunai Regatta

Idépont: majus 9. 13 déra
Helyszin: Muegyetem Rakpart, Budapest

A hagyoményosan budapesti egyetemek
kozott rendezett evezésverseny, a Budapesti
Corvinus Egyetem, a Budapesti Mtiszaki Egye-
tem és az E6tvos Lorand Tudoményegyetem,
illetve a Semmelweis Egyetem viadala, ezut-
tal kiegésziil két vidéki, a gyéri Széchenyi Ist-
van Tudomanyegyetem és a szegedi Szegedi
Tudoményegyetem, valamint Bécs és Linz
egyetemeivel.

Tenk Laszl6 Munkacsy-
dijas festomiivész
tarlatvezetése
a Semmelweis Egyetem
dolgozéinak
és hallgatdinak

Idépont: 2013. 4. 29. 17 6ra

Helyszin:
Semmelweis Szalon
(Budapest, Ull6i ut 26.)
A program ingyenes.
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Semmelweis Egyetem

Elkésziilt a Maria utcai Szemeészeti Klinika

felujitasa

A Semmelweis Egyetem Méria utcai Szemészeti Klinikaja 2013-ban lesz 105 éves. Erre az évforaulora méltoan sikertilt feltjitani az

épliletet, melyet aprilis 4-én iinnepélyes keretek kozGtt adtunk at.

A szemészeti oktatdas majdnem kétszéz éves Magyarorszagon.
A szemészetet kordbban a sebészet keretében oktattak, nem volt
kulon tantargy, ugyanugy, mint mindenhol Eurépa gyorsan fej-
16d6 orszégaiban. A legujabb irodalmi adatok szerint Budapest
volt az elsé és néhany honappal késébb Bécs a masodik, ahol a
szemészet 0nallé épiiletet kapott, ezzel elismerve a szakma fon-
tossdgat. Az eredeti éplilet természetesen ma mar nincs meg,
azonban torténelmi gydkereinkre biiszkének, igenis nagyon bisz-
kének kell lenniink. A klinika a betegellatason kivil, az orvoskép-
zést, a tovabbképzéseket is azonnal célul tlizte ki. El6deink aldo-
zatos munkajarél keveset tudunk. Nyilvanvaléan akkor is kevés

volt a rendelkezésre &llé6 pénz. Magyarorszagon ugy latszik, hogy
ezzel kell egylitt élnie a betegellatdsban dolgozéknak. Azonban
tudjuk, hogy minden elédlink nagy koétédéssel és dnfeldldozas-
sal mivelte a szakmajat és a magyar szemészet mindig is a vildg
élvonaldban jart és maradt minden anyagi és erkodlcsi nehézség
ellenére is. Erre is bliszkének kell és lehet lenniink.

Az igazi fejlédés a XX. szdzad elején kdvetkezett be, miutn az
egyetem és a Févaros (igen nagybettivel kell irnunk az akkori szé-

kesfévaros nevét) kozosen elhataroztak, hogy a minéség érdeké-
ben pavilon rendszerben egyetemi klinikakat fognak felépiteni
rovid id6 alatt.

A Méria utcai Szemészeti Klinika tényleg nagyon rovid idé alatt,
egy év és egy honap alatt késziilt el, koraban a legmodernebb-
nek szamitott és maradt, kdzel 6t évtizeden &t. Szégyenkezhe-
tiink, hogy ma a feldjitasa kilonb6z6 problémak miatt tobb idét
vesz igénybe, mint a felépitése 100 évvel korabban.

Kevesen tudjik, hogy a Szigony utcaban egy masik épiiletet is a
szemészet kapott — ugyanis olyan sok volt a szemészeti eset, a
trachoma és az elhanyagolt sziirkehdlyog esetek, egyéb szemé-
szeti fert6z6 és gyulladasos megbetegedések szama, hogy egy
klinika nem tudta ellatni ezt a hatalmas betegforgalmat. Ezért
aztén két épliletet épitett az egyetem szinte azonos idében.
Természetesen a Maria utcai épiilet volt a nagyobb. Ennek ter-
vezését és kivitelezését Grosz Emil professzorra bizta az egye-
temi vezetdség. Amikor ezt az éplletet megismertem, valamint
akkor, amikor a felujitas soran a falakat ki-, illetve megbontottdk,
kezdtem el érezni az 6 hatdsat és mindenre odafigyeld szemét.
A klinikdn olyan feluleteket alakitottak ki, hogy a rosszul, vagy
egyaltalan nem laté betegeket a lépcsén kivil semmiféle fel-
szini kiilonbség, kiiszob ne zavarja, a takaritas érdekében a falak
taldlkozési fellleteit, a sarkokat lekerekitették, Iégkondiciona-
lds még nem lévén, a falakba szell6z6 jaratokat épitettek. Utob-
biak nem kis gondot okoztak a rekonstrukciénal, mert mégiscsak
gyengitették az éplilet statikdjat. Az alagsori konyhabdl a beteg-
osztalyokra belsé étellifttel szallitottdk az ételt. A konyhét olyan
modernil alakitottak ki, hogy nemcsak a szemészeti betegeknek,
de a belsé klinika telep 6sszes betegének és dolgozdéjanak is itt
féztek a fénykorban. Ezt bizonyitja a belsé udvarban a kdzépsé
falrész mellett futd két kerek kémény, amelyek az épuletnél jéval
magasabbra nyultak a j6 huzds érdekében és gyonyorl klinker
téglas diszitéssel lattak el dket (sarga és piros szinek véaltogatdsa-
val). Azt mér nem tudni mikor, de valdszintileg az 6tvenes évek-
ben a kéményeket visszabontottdk és jelenleg a tetd sikjatol mar
nem emelkednek el, azonban a korabbi fényképek még megvan-
nak. A mostani felGjitasnal a tervezd és kivitelezé kapva-kapott
ezen a strukturan és a szell6z6 rendszer kivezetését ezek a kémé-
nyek biztositjdk a jovében. Ez olyannyira célszerli és kézenfekvé
volt, hogy kulon szell6z6 kéményt nem kellett épiteni, ezzel is
sikeriilt megdrizni az éplilet integritasat és korh( rekonstrukcié-
jat kivlrél.

Grosz professzor korszerl mutét is Iétrehozott a mai masodik
emelet k6zépsd részében egy két helyiségbdl (bemosakodd és
mitd) allo teriileten. A mité vildgos volt, azonban arra tigyeltek
a tajolasnal, hogy direkt napfényt csak késé délutan kapjon (nyu-
gati tdjolds), amikor mar nem zajlottak m(tétek (abban az id6-
ben). Vagyis a mité olyan volt, mint egy korabeli festé miiterme.
Ha a szemet meg kellett vildgitani un. kalapacsldmpat hasznal-
tak. Ezt mindig a gyakornokok és kezdé szemészek tartottak éve-
ken keresztiil. Azonban ez a rendszer egyre j6 volt, a ldmpatar-
tas mellett megtanulhattak a mozdulatokat. Taldn kevesebb volt
az adminisztracio is, tobb id6t lehetett a betegekkel, kollégakkal
tolteni.

Ma mar a m(tével kapcsolatosan masok az igények, egyetlen
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helyiségben ennyi
mutétet nem lehet
kivitelezni, kevesebb
betegagyra van
sziilkség, a szemé-
szeten  vilagszerte
kevés id6ét toltenek
a betegek, ezért a
masodik emeleti
északi betegosztaly
(kordbbi néi osztaly)
helyén alakitottunk
ki kdzel 400 nm-en
a mai kor igényeinek
mindenben megfe-
lel6 6 mutébdl allo
mUtéblokkot. A fej-
lettebb nyugat-eu-
répai orszagokban
jarva mindenutt ezt
ldttam és ugyanaz
tortént, ami néalunk
is torténni fog, a
szemészeti betegel-
latdst a koltségha-
tékonysag érdekében centralizaltdk és azt az egyetemi klinikak-
hoz rendelték. Emellett a magan ellatasban is lehet operalni, csak
a koltségeket vagy a betegnek, vagy a maganbiztositéknak kell
viselnilk.

Visszatérve Grész professzor el6relatasara, az éplilet udvar feldli
részében korszer(i tantermet alakitottak ki, amely még ma is
megallja a helyét, kdzel 160-170 ember tud egyszerre lellni itt. A
korabeli fotdk alapjan pezsgé tudomanyos élet folyt a tanterem-
ben, a szokasos péntek déluténi, esti Szemorvostérsasagi tlése-
ken pardzs szakmai vitak zajlottak, élesitve a szemorvos kollégdk
elméjét, verbdlis kifejezd képességét, valamint Gjabb és Ujabb
diagnosztikai és mUtéti médszerek bevezetésére dsztondzve. A
felujitds soran a legkorszer(ibb audio-vizudlis berendezésekkel
lattuk el a tantermet. A professzori szoba egyrészt a folyosora,
mdasrészt a tanterembe nyilt, hangsulyozva ezzel azt is, hogy egy
egyetemi tanarnal milyen fontos az oktatés szerepe, azt a struk-
tarat szintén meghagytuk.

Grész Emil a legjobb idészakban kapott megbizast a klinika 1ét-
rehozésara. A kiegyezés utani években gazdasagi fellendulés jel-
lemezte az orszagot, az I. vildighaboru kitorése még messze volt,
vagyis az erbket az igazi értékek létrehozasara lehetett fordi-
tani. Ebben az idészakban épiiletek az egyetemi klinikdk szebb-
nél-szebb szecessziés jellegu épiiletei.

A Szemészeti Klinikat Korb és Giergl épitészmérnokok tervezték,
akik nagyon sikeresek voltak és szamos egyetemi épiletet hoztak

Dr. Szél Agoston, a Semmelweis Egyetem rektora
Uunnepélyes keretek kozott adta at a Maria utcai
felujitott épllet kulcsat szimbolizalé diszkulcsot

dr. Németh Janosnak, a Szemészeti Klinika
igazgatdjanak. Az 4taddn részt vett Dr. Szocska Miklos

egészségugyi allamtitkar, aki gratulalt a feltjitashoz.

A tuddsitas a Semmelweis Egyetem

honlapjan olvashaté:
http://semmelweis-egyetem.hu/hirek/2013/04/04/
atadtak-a-szemklinka-felujitott-epuletet/

szemészeti klinika

létre, ma egyik leg-
jelentésebb  mun-
kajuk a kordbbi
LB New York kavéhaz
terve, amely ma
Hotel Boscolo-ként
lzemel és példa-
értéklen Ujitottak
fel néhany éve. Ok
tervezték a Zenea-
kadémia épuletét
és az Erzsébet hid
labdnal all6  Klo-
tild-palotéakat.
Elkészult tehdt a
Maria utcai épu-
let felujitasa, amely
teljes  rekonstruk-
ciét jelent: azaz fel-
Ujult az épilet az
alagsori szinttél a
harmadik emeleti
manzérd tet6térig,
belllrél és kivilrol
is. Az éplilet vissza-
nyerte régi fényét és tekintélyét, a diszkrét diszkivilagitas révén
messze a korutrdl is lathatd a Semmelweis Egyetem egyik ékkéve.
A felljitas soran a harmadik emeleten bévitést is sikertlt elérni,
egy kozel 100 nm-es multifunkciondlis helyiséget sikerilt kiala-
kitani. A felujitas soran igyekeztiink a kordbbi elé6doket is meg-
becsulni. A kdnyvtéarat Schulek Vilmosrol neveztiik el, mivel a
konyvtari allomany alapjat Schulek professzor sajat adomanya
teremtette meg. A tantermet Grdész Emil professzorrdl, az épilet
megalapitdjardl neveztiik el, A harmadik emeleti mizeumi helyi-
ség Blaskovics professzorrdl, a multifunkcionalis terem if]. Imre
Jozsefrdl kapta a nevét.

2013. januar és februar hénap soran megtortént a Tomé utcai
Szemészeti Klinika atkoltdzése a Maria utcai épliletbe. A szemé-
szet szakma ugyan teriiletet veszitett, azonban mindséget nyert
és remélhetdleg az éplilet szépségével mind a betegek, mind az
orvos kollégak elégedettek lesznek és ujabb 100 évig tudja majd
szolgdlni a magyar szemészetet. A felGjitds koltségeinek donté
tobbségét az egyetem Adllta, kisebb részben az Egészséglgyi
Minisztérium struktdra atalakitdsi pélydzat soran nyert 6sszeg
képezte a felujitds anyagi alapjat. Koszonetlinket fejezzik ki az
egyetem vezetésének, hogy 2008 6ta folyamatosan tdamogatta,
segitette és ellendrizte a munkalatokat, amelynek révén egy
tényleg magas szint( teljes rekonstrukcié készilhetett el.

L L [T,

Nagy Zoltan Zsolt

egyetemi tandr
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Kitiintetéesek marcius 15-e alkalmahaél

Dr. Kéri Gyrgy és dr. Perner Ferenc Széchenyi-dijat, dr. Acsddy Gydrgy a Magyar Erdemrend kézépkereszt polgéri tagozata,
dr. Fekete Gydrgy pedig Magyar Erdemrend Tisztikereszt kitiintetést vehetett &t mércius 15-e alkalmabdl.

Magyarorszag koztarsasagi elndke — a miniszterelndk elSterjesz-
tésére — az 1848-1849-es forradalom és szabadsagharc kezde-
tének, a modern parlamentéris Magyarorszag megsziletésének
napja alkalmabol Széchenyi-dijat adomanyozott a gyégyszerku-
tatds, azon beliil elsésorban a jelatviteli terapia teriiletén végzett
igen eredményes, Uttoré jelentéségl kutatomunkajaért, a pept-
idhormon-szarmazékok, illetve az antitumor hatasu kindzgatlé
hatéanyagok kutatasa teriiletén elért eredményeiért, valamint a
TT232 jell peptidszarmazék mint tumorellenes gyogyszer-haté-
anyag és egy Uj vezetd molekulakeresd technolégia kifejlesztésé-
ért dr. Kéri Gyorgynek, a Magyar Tudoményos Akadémia dokto-
ranak, biokémikusnak, a Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Bioldgiai és Pathobiokémiai Intézetének kutatépro-
fesszoranak.

Ugyancsak Széchenyi-dijat kapott 6t évtizedes iskolateremté
munkassagaért, az uttord jelentdségu hazai szervatiiltetési prog-
ram megvaldsitasaért, specidlis sebészi - tobbek kozott maj-,
endokrin, colorectalis és vesetumor-sebészetet érinté — profilok
kialakitasdért, Uj mutéti eljarasok alkalmazasaért, a sebészutan-
potlas nevelése érdekében végzett oktatdi tevékenysége, példa-
értéki életpalydja elismeréseként dr. Perner Ferenc, a Magyar
Tudomanyos Akadémia doktora, Allami-dijas orvos, a Semmel-
weis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara Transzplantacios
és Sebészeti Klinikajanak professor emeritusa.

Aranyhintal6 Dijat kapott
dr. Veres Gabor

Dr. Veres Gabor, az |. Sz.
Gyermekgydgyaszati Kli-
nika docense kapta idén
a Gyermekorvos Tovébb-
képzés dltal alapitott
Aranyhintalé Dijat. A dij
dtadaséra idén, rendha-
gy6 médon online web-
konferencia keretében
kerlt sor, majd Dr. Veres
Gabor tartott el6adast
A lobos torok és a vizelet
fajsaly cimmel.

A Magyar Erdemrend kozépkereszt polgéri tagozata kitiinte-
tést vehetett at az érsebészet teriiletén végzett — nemzetkozi-
leg is elismert - tudomdnyos kutatéi munkdassagaért, Uj gyod-
gyité miutéttechnikdk bevezetéséért, orvosgeneraciok képzé-
séért, valamint intézményvezetdi tevékenysége elismeréseként
dr. Acsady Gyorgy, a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora, a
Semmelweis Egyetem Er- és Szivsebészeti Klinikajanak volt igaz-
gatdja, egyetemi tanar.

A nemzeti tinnep alkalmabol Balog Zoltan, az emberi eréfor-
rasok minisztere — a koztarsasagi elnok megbizadsabdl — allami
kitlintetéseket adott at. Az linnepségen a Magyar Erdemrend
Tisztikeresztet vehetett 4t dr. Fekete Gyorgy genetikus, gyer-
mekgyogydsz, az MTA doktora, a Semmelweis Egyetem II. Sz.
Gyermekgydgyaszati Klinika egyetemi tanara.

Téth-Szabo Szilvia
Marketing és Kommunikacids lgazgatdsag

Dr. Dank Magdolna az év
onkoloégusa

Dr. Dank Magdolna, a SE
Radiolégiai és Onkoterdpias
Klinika egyetemi docense
kapta idén az év onkold-
gusa emlékérmet. A Magyar
Rakellenes Liga minden
évben pdlyazatot hirdet Az
év onkoldégusa - az én orvo-
som cimmel. A legtobb sza-
vazatot kapott onkolégus
kapja meg a Dr. Dollinger
Gyula emlékérmet, melyet a
Nemzeti Rakellenes Napon
adnak at.

A Nemzeti Rakellenes Napot
dr. Dollinger Gyula (1849-1937) sebész sziiletésnapjan tart-
jak. A professzor nevéhez flizé6dik a dohdnyzas és a rak ssze-
fuggéseinek hangsulyozasa, valamint a rakregiszter Iétreho-
zasa. 1902-ben megalakitotta az Orszagos Rakbizottsagot, a
hazai rakkutatés uttoréje. T-S2.5z.




XIV. évfolyam 3. szam 2013. prilis 29. 7/ kerpel program

Dr. Fekete Gyorgy professzor a Kerpel-Fronius
Odon Tehetséggondozo Tanacs uj elnoke

Lekdszént a Semmelweis Egyetem Tehetséggondozo Tandcsanak elndki poszijardl dr. Sotonyi Péter, aki a kgzdetekté’l, 2007-t6l
toltétte be ezt a tisztséget. Aprilis 1- t6l az elndki feladatok ellatdséra dr. Fekete Gydrgydt kérte fel dr. Szél Agoston. A rektor az
errél szolo bejelentés kapcsan kiemelte: a tehetséggondozo program az eqyik legfontosabb, legnélkiilézhetetlenebb eleme az

egyetemnek, melynek a kutatoegyetemi cim elnyerésében is komoly szerepe volt.

Dr. Szél Agoston rektor ar ugy latja, a program sikeressége — a
tagsag aktivitasan kivil - annak is koszonhetd, hogy olyan kariz-
matikus egyéniség volt az elndke, mint dr. Sétonyi Péter egye-
temi tanar. Kdszonetet mondott neki az elmdlt évek értékes mun-
kajaért, és reményét fejezte ki, hogy tovébbra is a tanacs tagja
marad.

Dr. Sotonyi Péter professzor elmondta, hogy a mult év végén
dontotte el, megvélik a vezetdi funkciotdl, mert idén tolti be
a 75. életévét. Az egyetemen eltoltott 6tven évem alatt ilyen
kivalo tarsasaggal, mint ez, nem dolgoztam egyitt - fogalma-

Az OTDK Kerpeles dijazottjai

Az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs XXXI. konferenci-
4jan szamos Kerpeles hallgaté kapott dijat: Németh Balazs
Tamas, Birtalan Ede, Trojnar Eszter, Kolonics Ferenc,
Béres Andras, Benke Kalman, Agg Bence Karoly, Dancs
Péter Tibor, M6ré Dorottya, Kovacs Attila, Szanyi Szilard,
Kolossvary Marton, Kovacs Hajnal Anna, Kellermayer
Dalma, Prékai Lilla, Herczeg Kata, Késa Nikoletta, Balogh
Réka, Haraszti Réka Agnes, Horvath N. Orsolya.

A konferenciarél részletes beszamolé a 12. oldalon olvashaté.

zott. Véleménye szerint nagyon jo dontés volt az egyetem szen-
atusa részérél, hogy hét évvel ezel6tt létrehozta a Kerpel-Fronius
0Odén Tehetséggondozd Programot, amelyben ériasi szerepe volt
dr. Csermely Péter professzornak is. Mint mondta, a tehetség-
gondoz6 program nagy érték, mikdodtetése stratégiai kérdés, és
az egyetem az utdnpétlasat alapozza meg a programba bekeriilé
hallgatékkal. Valamennyilink szdméra élmény, hogy ilyen kivald
hallgatok koézott lehetlink - jelentette ki. Kulon kiemelte a tanécs
titkdra, dr. Szabé Attila docens, és Szluka Bea koordinator mun-
kajat.
Dr. Fekete Gyorgy, a Il. Sz. Gyermekgydgydészati Klinika egyetemi
tandra megkdszonte a megtiszteld bizalmat, majd elmondta,
hogy meglepte a felkérés, amit a koriilmények megismerése
utadn rommel vallalt el. A véalasztas tobb okbdl esett ra: kezdettdl
tagja a Tehetséggondoz6 Tanacsnak, Kerpel-Fronius Odén pro-
fesszor tanitvanya, majd tanszéki utdda, a Il. Sz. Gyermekklinika
igazgatdja volt. Az egyik fontos emléke az, hogy amikor palyakez-
doéként allasra jelentkezett Kerpel professzornal, aki annak elle-
nére, hogy csak egy Ures klinikai hely volt, felvette 6t egy masik
tehetséges friss-diplomassal egyitt. Kerpel professzor sokoldalu,
kiemelkedd személyisége, orvosi és tudomanyos példaja életre
sz6l6 hatasu volt - flizte hozza. A vele kapcsolatos legnagyobb
élményének azt tartja, hogy megtapasztalhatta: a vilaghirl tudés
milyen kedvességgel és tiirelemmel, ugyanakkor szinte atyai szi-
gorral foglalkozott a fiatalokkal.
- Halaval és nagy tisztelettel gondolok ra — mondta.
Allaspontja szerint a tehetséggondozé program kivaléan mdikeé-
dik, hiszen eddig is megragadtak minden alkalmat arra, hogy
tamogassak a fiatal tehetségeket. Hozzétette: az elképzeléseirdl
azutan tud majd nyilatkozni, ha jobban megismeri a tdmogatasi
és egyéb lehetéségeket, de mindent elkdvet annak érdekében,
hogy tovabbi anyagi forrasokat tudjanak bevonni a programba.
- ldén 45. éve dolgozom a Il. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinikan, a
kitlintetés kapcsan gondoltam at, hogy milyen hosszu idé is ez!
- jegyezte meg. Mint mondta, szivesen dolgozik a fiatalok és az
egyetem érdekében, amig ereje engedi.
Toth-Szabé Szilvia
Marketing és Kommunikaciés Igazgatésag
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Semmelweis Egyetem

Akik a daganatos gyerekek felepiileset

szolgaljak: az Orzok

Az Orz6k Kozhasznu Alapitvany kapta idén az Astellas-dij — az Ev orvosa pélydzat kiléndijat, amely a Semmelweis Egyetem Il. Sz.
Gyermekgyogyaszati Klinikan kezelt leukémids és daganatos gyermekek megsegitéséért jott Iétre. Az alapitvany a Tiizolto utcai

Gyermekklinika hivatalos alapitvanya, itt gyogyul ma minden masodik daganatos és leukémids gyermek Magyarorszagon. A név
Uj — az alapitvany térténete azonban a rendszervaltasig nyulik vissza.

A 17 éves Schuler Dezs6t sosem vonzotta az orvosi hivatas.

A csalddban szinte mindenki tandr volt, ezért az érettségi el6tt
all6 Dezsé csak azért sem akarta folytatni a tradiciot, inkabb
elektromérnoknek tanult volna. Kézbeszélt azonban a Il. vildagha-
boru. Az ostrom ideje alatt mindenki bujkalt, utcan csak a kato-
nak voltak és néhany bator vagy vakmeré ember, olyanok, mint
az orvosok. Ok egyik hazrél a masikra jartak, hol szilést kellett
levezetni, hol sulyos sériltet ellatni. Ez imponalt a fiatal finak,
igy 1945 tavaszdan, érettségi utan jelentkezett a Pazmény Péter
Tudomdanyegyetemre orvostanhallgaténak, végil 1954-ben
kerilt a TGzolt6 utcai Gyermekklinikara, ahol azéta is dolgozik.
Mindig az érdekelt, ami megoldhatatlannak latszott. Petényi pro-
fesszor sokat emlegetett mondasa az volt, hogy a legtobb beteg-
ség meggydgyul, ha hagyjak. Nagy igazsag, de sajnos a dagana-
tos betegségekre nem érvényes. Fiatal orvosként vizitelve min-
den 4gyndl megdlltunk — ahogy szokés — azonban ha leukémids
beteghez értlink lemondédan legyintettek: jaj, ez borzaszté...men-
junk tovabb. Ez hallatlanul irritalt! — idézte fel.

Ez a dacolds azéta sokak életét mentette meg. Akkoriban az akut
leukémidsok csupdn ot szazaléka élte tul a betegséget. Schu-
ler professzor viszont hajthatatlan; a hatvanas években el&szor
Périzsba nyert 0sztondijat a Francia Onkolégiai Intézetbe, majd
az Amerikai Egyesiilt Allamokban folytatta a tanulmanyait. Ekkor
jelentek meg nyugaton az elsé igazan hatdsos szerek a daganatos
betegségek gyogyitasara, melybdl Schuler professzor a zsebében
hozta Magyarorszagra az elsé adagot az USA-bol.

— A hetvenes években tudtuk az elsé gyereket meggydgyitani.
Most is eléttem van, melyik agyon fekiidt a gyongyosi kislany.
Oriasi élmény volt! Sokaig visszajart hozzank. Szépen javultak az
eredményeink, mar 40 szazalékos lett a tulélési arany a klinikan,
azonban az orszdg tobbi kérhazdban maradt a kétségbeejté 5
szdzalék. Ekkor hatdroztam el, hogy egy orszdgos halézat létre-
hozasat kezdeményezem - emlékezett a kezdetekre.

Az Orszagos Gyermekgydgydszati Intézet tudomanyos féigaz-
gato-helyetteseként megkereste az orszag olyan kérhazi veze-
téit, ahol szintén kezeltek daganatos gyerekeket. A cél az volt,
hogy egyeztessenek hol, milyen eredményeket értek el a gyo-
gyitds teruletén. Siralmas végeredmény sziletett. Megdllapod-
tak abban, hogy a tovabbiakban csak bizonyos helyeken lehes-
sen kezelni a daganatos gyerekeket, ott, ahol vallaljdk a legkor-
szer(bb eljarasok alkalmazasat. Tiz kérhaz kerilt a Magyar Gyer-
mekonkoldgiai Munkacsoportba, melynek szerepl6i folyamato-
san kozlik egymassal a gyogydszati eredményeiket, kdzosen don-
tenek.

Schuler professzoréknak a rendszervaltas utan nyilt lehetésé-
glk arra, hogy létrehozzdk az elsé daganatos betegek segitésére
életre hivott alapitvanyt. A Tumor-Leukémias Gyermekekért Ala-
pitvéany 2012-ig 6sszesen egy millidrd forintot adott a klinikanak.
Ebbdl a forrasbdl béviilt a klinika, hoztak rendbe az osztélyokat.
Ez a folyamat kerilt veszélybe azzal, hogy egyre t6bb, a rakos-le-
ukémids gyerekekre szakosodott ilyen-olyan alapitvany bukkant
fel a piacon. A korabbi évenkénti 150 milli, 20 milliéra csdkkent
- valamit tenni kellett.

- Felismertik, hogy a '89-es megalakuldsunkhoz képest meg
kell Gjulnunk, fiatalokat kell bevonni a munkaba, olyanokat, akik
ismerik a mai modern kommunikaciés és marketing technikakat.
igy lett alelnék dr. Hauser Péter, aki a megujult kuratériummal
egydtt elinditotta az alapitvanyt a megujulds utjan. Az Gj rend-
szer alapja volt, hogy tavaly megvaltoztattuk a neviinket Orzék
Alapitvanyra. A gyerekek mellett pszicholégusok, gydégytorna-
szok vannak, jatékterapeuta és természetesen pedagogus segiti
a fejlédésuiket. Az a dolgunk, hogy atsegitsiik 6ket a nehéz id6-
szakon és aszerint hasznaljuk fol az alapitvanyi forrasokat, hogy
mire van valdban sziikséglik a felépiiléshez - jelentette ki.

igy lett dr. Hauser Péter az Orzék Alapitvény alelnke, gyermek-
onkolégus, akinek a klinikai teljes &lldsa mellett, hdrom gyerme-
kes édesapaként most mar az alapitvany tgyeire is gondja van.
Bevalldsa szerint ma ez sokkal tobb feladattal jar, mint korabban.
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Az egy szazalékokbdl
nem folyik be jelentés
0sszeg, csakis tamoga-
tok adomanyaival lehet
érdemleges  eredmé-
nyeket elérni. A villa-
latok viszont évek ota
inkabb  tartalékolnak,
a maganszemélyeknek
nem jut pénze ada-
kozéasra, és az alapit-
vanyok iranti bizalom
eleve meggyengiilt az
utébbi idékben.

Ugy tapasztalta, hogy
hiteles, jél megfogal-
mazott, konkrét cél
érdekében, pozitiv lze-
nettel meg lehet moz-
ditani az embereket.
llyen véllalkozads volt
A Bdtorsdgpréba cimi
konyv gyerekeknek, melynek kiaddsa harom millié forintba
kerilt és a szponzorok segitségével harom nap alatt gydilt 6ssze
rd a pénz. A kérhazi létet hitelesen bemutatd, rajzokkal illuszt-
ralt kényvnek kdszénhets, hogy az Orzék Alapitvany megkapta
az Astellas kulondijat. A gyermekonkoldgidban hangsulyos sze-
repe van a sokréteg( tajékoztatasnak.

— Az elsé reakcié a rémiilet. Nagyon fontos, hogy ilyenkor ponto-
san mindent megmagyarazzunk a sziilének és a gyermeknek is:
megértsék mi az a daganat, hogy gyorsan oszt6do sejtekbdl éplil
fel, hogy az esetek tobbségében a kezelés végleges gydgyulast
eredményez, milyen eszkdzdkkel harcolunk ellene, azaz az elko-
vetkezd egy évben mi fog vellk torténni. Ha ezt megértik, akkor
mar csOkkentettliik az ismeretlentdl szorongast, innentdl kicsit
kénnyebb mindenki dolga, hiszen mar lelkileg ra lehet késziilni a
vizsgalatokra (ultrahang, MR, vérvétel, stb.), kezelésekre és a var-
hat6 szovédményekre. Ez a betegség ma mar nem a halalrél szél,
hanem a gyogyulasrél. Ma mar a betegek 80 szazaléka felépil,
ezt a pozitiv Gzenetet kell hangsulyoznunk - emelte ki Hauser
doktor.

Hogyan keveredik valaki egy olyan pélyara, ahonnan mindenki
menekil - tettlik fel a kérdést dr. Hauser Péternek. Tébbnyire
személyes oka van - mondta. O gimnazista kordban személye-
sen ismert harom daganatos gyereket is, az egyik egy joval fiata-
labb kislany volt, akivel egyiitt jartak énekkarba. Olyan béty-hug
-féle kapcsolat volt, emlékszem, azt is hagytam, hogy szinte a feje-
men ugrdljon. A masik kett6 egy korosztalybeli lany és egy isko-
latars srac volt, hdrmojuk kozil a 80-as évek kdzepén egyik sem
gyogyult meg. Ezek az emlékek erésen hozzajarulhattak ahhoz,
hogy a gyermekonkoldgiat valasztotta hivatasaul. A palyavalasz-
tadsanak masik, praktikus oka, hogy az orvostudomanyon beliil
az onkolégia sokoldalt megkézelitést igényel. - Erdekel a labora-
tériumi kutaté munka és a gydgyités is — az onkoldgia teriiletén
a legszorosabb a kapcsolat a két teriilet kozott. Fel tudok tenni
kérdéseket a klinikumban, amit meg tudok valaszolni a laborato-
riumban, ugyanakkor ha taldlok valamit a labor vizsgélatok soran,
azt hasznositani lehet a gydgyitasban. Atjarhaté a rendszer, ez
tetszik benne. Nekem izgalmas palya — hangsulyozta.

Hauser doktor 17 éve dolgozik a klinikén, a szakképzése idején
kapcsolédott az intézet munkdjéhoz. Felesége is a hazban dol-
gozik, gyerek- és onkopszicholégus, ezért ugyan hazaviszik a
munkat, de a gyerekek elé nem. — Miért kéne a vilagnak a rosz-
szabb részét bemutatni? Egy szil6 nem mutogat az interneten
vagy a televizidban direkt repllégép-katasztréfat, vagy autdbal-
esetet sem, és azon igyekszik, hogy megdvja 6ket az élet soté-
tebb oldalatél. Ha nem igy tenne, a gyerek bizonyos ponton tul
érzéketlenné valna. A védelmezé burkot persze elébb-utébb fel
kell vagni, de a felkészitést fokozatosan kell megtenni. Munkdm
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soran latom, hogy ezek a gyerekek a felnéttes dolgokkal koran
keriilnek kapcsolatba, feln6ttebbek lesznek kortarsaiknal. Ezek a
feln6ttes nehézségeken dtesett gyermekek joval érettebbek, és a
gyogyulds utan egy nagyon erds életigenlést tapasztalunk naluk,
Ujjasziletnek és az élet minden egészséges napjanak fokozot-
tan tudnak orilni és ajandékként megélni — érdemes odafigyelni
rajuk és tanulni télik, 6k mar tényleg mindent tudnak az életrél!
- vélekedett.
Molnar Katalin 15 éves kordban keriilt a gyermekklinikdra egy
daganatos megbetegedés miatt, ra tiz évre ma itt dolgozik, szo-
cidlis munkas. Katalin tokéletesen elégedett volt a kdzeggel, ami-
ben gyodgyulhatott, és sok-sok szeretetet kapott az orvosoktol és
ndévérektdl, pszicholdgustol, és mas segitéktél egyardnt. Mun-
kaja, hogy felderitse a gyerekek lakhatasi, szocidlis korilményeit.
- Ha ugy latjuk, hogy veszélyeztetve van a beteg, akkor az 6nkor-
manyzatokkal, a gyermekjoéléti szolgalatokkal, gydmhivatalokkal
egyuttmikodve mindig taldlunk megoldast a gondokra. Anyagi,
vagy természetbeni segitségek ezek, példaul tlizel§ tamogatas,
tisztitdszerek beszerzése, ruhaadomény vagy tartés élelmiszerek
biztositasa - sorolta. Katalin ezaltal nem massal, mint a telefonja-
val és a figyelmességével csatlakozik a gyégyulas folyamatahoz,
igy feszitve ki a szocialis halét a csalddok kordil, ahol a természe-
tes tamaszok kevésnek bizonyulnak.

Nagy Emese

Egynapos Osztalyra
gyiijtenek a Tiizolto utcai
gyermekklinikan

A Zwack Unicum Nyrt. egymilli6 forintos felajanlasaval elkez-
dédétt a gydjtés az Orzék Alapitvany 2013-as évi kiemelt pro-
jektjének, az Egynapos Osztély megvalésitasara a Il. Sz. Gyer-
mekgydgyaszati Klinikan. A klinika igazgatéja, dr. Szabé And-
ras a mai magyarorszagi betegelldtas kapcsan hangsulyozta: a
kérhdznak naprél-napra komoly anyagi kihivasokat kell meg-
oldania ahhoz, hogy biztositani tudjak a gyerekek gy6gyulasa-
hoz szlikséges feltételeket.
Dr. Hauser Péter, az Orzék Alapitvany alelnéke elmondta: az
Egynapos Osztély azért fontos, mert a kis betegek kérhazi kor-
nyezetben, de mégis jarobetegként csak annyi idét toltenek a
kérhazban, amennyit feltétlendl sziikséges. Kezelés utan rog-
ton hazamehetnek, igy mar aznap otthon alhatnak. Kevesebb
szorongast élnek at, mert a kezelés nem egy klasszikus korte-
remben zajlik, a csaldd élete pedig a megszokott médon zajlik
tovabb, mert nem kell bekoltoznitik a kérhazba.

T-Sz.Sz.
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Semmelweis Egyetem

PhD Tudomanyos Napok: csaknem 150

eloadas és poszter

Az idei PhD Tudomanyos Napok rendezvényének megnyitojan dr. Molnar Maria Judit rektorhelyettes kGszéntdtte a résztveviket
Isidor Rabi Nobel-dijas fizikus kutatéva valasanak torténetével. A tudos — mikor egyszer ezt megkérdeziék téle — azt mondta, az

édesanyjanak kdszonhetd, hogy kutato lett. Az iskolabol hazaérve a tdbbiektél mindig azt kérdezték, milyen érdekeset tanultak?
Ezzel szemben Isidor Rabi édesanyja azt kérdezte: Volt ma jo kérdésed az iskolaban?

Aiodndr Mdrla

ITr S

Mint arra a torténet is ramutat, nagyon fontos dolog, hogy jo
kérdéseket tudjunk feltenni, és ez a konferencia j6 alkalom arra
is, hogy lassuk, milyen kérdéseik vannak a PhD-hallgatoknak, és
milyen vélaszokat keresnek - fogalmazott dr. Molnar Maria Judit.
Az egyetem tudomanyos rektorhelyettese kiemelte: a K6zép-ma-
gyarorszagi régidban a Semmelweis Egyetem Doktori Iskolajdba
a legnagyobb a tuljelentkezés.

Mint dr. Molnar Maria Judit fogalmazott, nagyon biiszke arra,
hogy ezek a hallgatok a Semmelweis Egyetemet és Magyarorsza-
got vélasztottdk, s hogy szellemiségiikkel, tehetséglikkel, lelke-
sedésiikkel, szorgalmukkal a magyar tudasbazist gyarapitjak. —
A biotechnolégia gyors fejlédésével nagyon fontos egy orszag
életében az innovaciés potencidl, amely Uj tékét tud generalni.
A magyar kutatdsban nagyon sok novekedési lehetéség van,
bizom benne, hogy akiknek a munkajat most itt lathatjuk, hallhat-
juk, a magyar innovacié oszlopos tagjai lesznek majd - mondta
dr. Molnar Méria Judit.

Dr. Racz Karoly, a Doktori Tanacs elnke elmondta: a kétnapos
rendezvényen kozel 150-en mutatjdk be munkdjukat hét elda-
das és négy poszter szekciéban. A Semmelweis Egyetem Doktori
Iskolajanak hallgatéi mellett tdbb mas hazai egyetem PhD-sei is
tartanak el6adasokat.

A hagyomanyoknak megfeleléen az idén is két Kivalé PhD-
Oktatd cimmel kitlintetett professzor eléadasaval kezdédott a
rendezvény. Dr. Sipos Kornél professzor emeritus A stresszel valé
megktizdési stilus, a személyiség és az én hatékonysdg egészségpszi-
cholégiai vonatkozdsai cimmel tartott eléadast, mig dr. Szalay
Ferenc egyetemi tanar a metabolikus majbetegségek harom faj-
tajat mutatta be.

Az évente megrendezett PhD Tudoméanyos Napok a Semmelweis
Egyetem nyolc Doktori Iskoldjaban tanulmanyokat folytaté hall-
gatdk és doktorjeldltek kiemelkedé tudomanyos foruma. A dija-
zottak névsora a Semmelweis Egyetem honlapjan elérhet6.

Dobozi Palma
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag

PALYAZATI HIRLEVELBOL

Marie Curie Intra-European Fellowships
for Career Development (IEF)
Call identifier FP7-PEOPLE-2013-IEF

Objectives:
This action is to support the career development, or restart, of experienced
researchers at different stages of their careers.

Research areas:

Chemistry, Economic Sciences Information Science and Engineering, Environ-
ment and Geosciences, Life Sciences, Mathematics, Physics, Social Sciences
and Humanities, Career Restart Panel.

Who can apply:
Experienced researchers (= PhD or =4 yrs in research)

Budget:
Funding for 1 - 2 years
Living allowance*:
- €58.500 per year (with 4-10 years experience)
- € 87.500 per year (with =10 years experience)
Mobility allowance*: € 700 or 1000 per month (family status)
Overheads*: € 700 per researcher-month
Research/training/ToK/networking costs: € 800 per researcher-month

*Rate for individual countries is obtained by applying the correction coefficient

Reimbursement rate: 100%

Deadline:
14 August 2013 at 17:00:00

Other information:
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/call_FP7?callldentifi-
er=FP7-PEOPLE-2013-IEF&specificProgram=PEOPLE#wlp_call_FP7

Tovabbi informéacié: Dr. Porzse Gabor igazgatd
Semmelweis Pélyazati és Innovacids Kozpont Kft.
1094 Budapest, Ferenc tér 15.

Tel.: 459-1500/53820 E-mail: innov@palyazat-sote.hu

Tovabbi palyazati felhivasok:

http://palyazat-sote.hu/category/palyazati-felhivasok
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A segiteni akaras szandeka, az oktatas
vagya és a tudomanyos erdeklodes

Szalay Ferenc professzor klinikai, gyogyito, tudomanyos kutaté munkdja mellett, a Semmelweis Egyetem Klinikai orvostudomanyok
Doktori Iskola és a Gydgyszertudomanyok Doktori Iskola doktoranduszainak oktatdja. Szam szerint tizenkét PhD-hallgato mentora,

akiknek egy részével ma is munkacsoportban dolgozik, de akikkel nem, azoknak az életutjat is figyelemmel kiséri oktatojuk, aki
2003 utan masodik alkalommal is Kivalo PhD-Oktato kittintetésben részestilt.

Sokrétl napi munkaja mellett nemzetkozi és hazai konferencidk
szervezését is végzi Szalay professzor. Hazai szervezéje volt a
Mayo Eurodate, a Nemzetkézi Bockus Tdrsasdg, az Osztrak-Magyar
Gasztroenteroldgiai, az V. K6zép-Eurdpai Gasztroenteroldgiai kong-
resszusoknak és 1990-ben az Eurdpai Mdjkutatdk Tdrsasdga (EASL)
Magyarorszdgon rendezett 25. Kongresszusdnak a szervezé titkara
volt Fehér Janos professzor ur elndklete mellett. Hosszu évek 6ta
szervezi a Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag éves nagygyulé-
seit. A Magyar Majkutatasi Tarsasag elndke, s ebben a minéségé-
ben szervezte a Hepatoldgia 2013 Konferencidt Visegradon.
Szenvedélyes oktatd, s a klinikdn az osztdlyos munka mellett a
hepatoldgiai szakrendelést vezeti. Az egész orszagbdl kildik
hozza a betegeket, akiknek a betegsége egyuttal a klinikai tudo-
manyos kutatasénak a targya. Vezetésével szdmos PhD értekezés
késziilt, példaul egy ritka, a rézanyagcsere zavarral jar6 betegség:
a Wilson-kér témakorébdl.

A réla alkotott képhez szorosan hozzatartozik az, hogy mér elsé
mondataban a 12 PhD hallgaté nevét, jelen statuszat, helyét
sorolja olyan részletességgel, ahogyan azt csak a sziiletetten leg-
kivalébb tanaregyéniségektél hallhaté. Es az a momentum is jel-
lemz6, hogy beszélgetésiink el6tt-alatt-utdn is doktorandusz
hallgatdjaval konzultal, aki éppen most jott egy fontos munka-
megbeszélésrél. Horvath Evelin doktorné témdja a hepatocellu-
laris carcinoma és a D-vitamin kolcsonhatasa, amit Uj szempont-
bél vizsgélnak. Ugy tiinik, hogy a D-vitamin véd a rosszindulatu
daganatos betegségek ellen, illetve ha mar kialakult a daganat,
akkor a kemoterdpids szerekkel egyiitt hatadsosabb lehet a daga-
natellenes terapidban.

Nem lenne igaz, ha azt mondanam, hogy mar 6vodas korom-
tél orvosnak késziilltem — mondja Szalay professzor. — Szép las-
san érlel6dott meg, a hdborus és a csalddi tapasztalatok is koz-
rejatszottak a pélyavalasztdsomban. Az édesapam mérndk volt,
az édesanyam pedagogus. Edesapam azt szerette volna, ha a
két gyerek kozil legalabb az egyik mérndk lesz, de mind a ket-
ten orvosok lettlink. Vonzott a pedagogusi palya is, de vonzott
a mérndki szemlélet is. Ami féleg az orvosi palyara vezérelt, az
a segiteni akards szandéka, az oktatds vagya és a tudomanyos
érdeklédés volt. 1962-ben nyertem felvételt az egyetemre, ahol
Sub Auspiciis kormanykitiintetéssel szereztem diplomat. Mar
masodévtdl koztarsasagi 6sztondijas lettem. Ezer forintot kap-
tam havonta, ami 6ridsi pénz volt akkor, hiszen amikor végeztem
ezerharomszazotven forint volt a fizetésem. Egyetemistaként én
tudtam a sziileimet és az 6csémet tdmogatni.

Elmondhatom, hogy nagy szerencsém volt itt az I. Sz. Belgyogya-
szati Klinikdn a mestereket illetéen is - teszi hozza. - Személyes
meghallgatast kdvetéen Magyar Imre professzor engem vélasz-
tott. A széles miveltségq, intuitiv megkdzelitésl professzortol
a beteggel valé térédést tanultam. O irdnyitotta figyelmemet a
mdajbetegségek kutatdsara. A céltudatos Hollé Imre professzor-
tol a természettudomdanyos egzaktsdgra torekvés szemléletét
kaptam, ami a tudomanyos kutatémunkaban nélkiil6zhetetlen.
Zsenialis tudds volt Kelemen Endre, a vilaghiri hematologus,
aki megengedte nekiink, sét elvarta, hogy Bandi bécsinak szé-

litsuk. Amikor meghalt, a Lancet cim( folydiratban kilon egész
oldalas cikk jelent meg réla. O dlmodta meg, sét a nevet is 6 adta
a késébb azonositott hormonnak, ami a thrombopoetin. Rjott
arra, hogy kell lennie egy endogén anyagnak, amelyik a vérle-
mezkék képzddését segiti. Az elsé csontvel6-atiltetés is itt tor-
tént ezen a klinikdn az 8 vezetésével. O szervezte az elsé Sssejt
konferenciat Budapesten, s 6 készitette a vilag elsé és mai napig
egyetlen human Embrié Hematolégiai Atlaszat, aminek otleté-
ben nem kis részem volt. Akinek a ram gyakorolt hatdsat meg
kell még emlitenem, az Kisfaludy Sandor tanar ur, a laborato-
rium vezetdje, aki egy Uj moédszert irt le az ammonia kimutata-
sara, ami a majchirrosisos betegek zavart tudatallapotat magya-
rézza. Buki Béla bardtommal Magyarorszdgon az elsék kozott
vizsgalatuk az Ausztrdlia antigént, amir6l ma mar tudjuk, hogy a
hepatitis B virus antigénje.

Osszegezve mondhatom, hogy a majbetegségek iranti érdeklé-
désemet Magyar Imre, Kisfaludy Sandor és Biiki Béla motivaltak.
Nekik koszonhetem, hogy érdeklédésem a kutatds, a gyogyitas,
a klinikai munka és az oktatas teriiletén azéta is az idllt majbe-
tegségek koril mozog. A PhD tanitvdnyaimmal egytt értiink el
eredményeket az idult majbetegségek extrahepatikus sz6védmé-
nyei, a hepatikus osteopathia, az autonom neuropathia, a Wilson
koér, hepatitis C infekcid, s majbetegségekhez tarsulé metabolikus
zavarok, a majrak kutatdsa terén. Van egy kiilon tertiilet, amelyrdl
a disszertaciomat irtam, az a primer biliaris chirrhosis - fejezi be
Szalay professzor a felsorolast, és még hozzateszi:

- Mestereimnek a palydmra gyakorolt meghatérozé hatasa miatt
is azt gondolom, hogy az oktatas fontos része az életemnek. Orii-
16k a kitlinteté elismerésnek, biiszke vagyok ra. Egyik legfonto-
sabb feladatomnak mondhatom az oktatast. Ugy érzem, hogy a
hallgatéim nem csak munkatérsaim, hanem a barataim is, akikkel
egyutt gondolkozunk, és egyiitt 6riiliink minden sikernek.

Urban Beatrice
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Semmelweis Egyetem

Tobb mint szaz Semmelweises hallgato
kapott elismeréest az 0TDK-n

Lezajlott a XXXI. OTDK: az Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcio, a Testnevelés- €s Sporttudomanyi Szekcio, illetve a Bioldgiai
Szekcioban tobb mint szaz Semmelweises hallgato kapott elismerést. Az idei Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencidnak
a Szegedi Tudomanyegyetem, a Kaposvari Egyetem, a Pannon Egyetem, a Nemzeti K6zszolgdlati Egyetem, Debreceni Egyetem,
Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, az Eszterhdzy Karoly Fdiskola, a Gabor Dénes Fdiskola, illetve a Kecskemeéti
Fdiskola adott otthont

Fotok: Szegedi Tudomanyegyetem

Az Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcidban a legtobb dijat a
Semmelweis Egyetem és a Szegedi Tudomanyegyetem hallga-
toi vehették at. A Pro Scientia Aranyérmesek Kilondijat Németh
Balazs Tamas (SE AOK Kardiol6giai Kézpont) nyerte, aki két elsé
dijat és egy mésodik dijat szerzett. A szekcidra tobb mint hétszaz
hallgaté regisztrélt, a kordbbi évekhez képest idén csaknem két-
szer annyi el6adas szerepelt a programban. A két nap alatt 180
birdlé 66 tagozaton 459 el6adast hallgatott meg. Dr. Merkely
Béla TDT elnOk tajékoztatdsa szerint a bekildott eléaddsok 34
szazalékat a Semmelweis Egyetemrél mutattak be. Minden tago-
zatnak kiilon 6tfés zs(rije volt, ebbdl egy-egy f6t delegaltak az
egyetemek, egy-egy kilsés szakembert a szervez6t kértek fel.

- Minden idék legnagyobb Iétszamu konferencidja volt az idei.
Létszamat tekintve felért egy eurdpai tuddskonferenciaval. Rend-
kivil nagy szervezéi munkat igényelt. Példatlanul nagy erdket
kellett mozgésitani. Elismerésem a szervezéknek — mondta zar6-
beszédében dr. Matyus Laszld, az egészségtudomanyi szekcid
elndke. Véleménye szerint kitliné el6addsok hangzottak el és
mélté delegaltak vettek részt az aprilis 2-a és 5-e kozotti rendez-

vényen, akik kozil mindenki gy6ztes. Hiszen legy6zték 6nmagu-
kat azzal, hogy elindultak a versenyen, legy6zték a tudomany
kicsiny vagy egy kicsit nagyobb problémajat. Olyan értékekkel,
élményekkel lettek gazdagabbak, amiket egész életiikon keresz-
til magukkal vihetnek.

A Bioldgia Szekcidban aprilis 2. és 4. kdzott 235 hallgats, 217
palyamunkaval szerepelt. A 18 tudomanyteriilet indulé hallgaté
26 tagozatban adott elé, a legnagyobb érdeklédés a mikrobiol6-
gia, a neurobioldgia, a hidrobioldgia és az allatokoldgia teriilete-
ken volt. A Semmelweis Egyetem hallgatéi egy kiiléndijat és egy
publikacios dijat is kaptak.

A Testnevelés- és Sporttudomdnyi Szekciéjan - amelynek dr.
Tihanyi Jozsef egyetemi tanar volt szakmai bizottsagi elndke - a
TSK 21 hallgatéval vett részt. Az aprilis 4. és 6. k6zott megrende-
zett esemény elsé napjan egyebek mellett dr. Radak Zsolt dékan
és dr. Sterbenz Tamas tanszékvezetd tartott el6adast, majd 112
hallgaté tiz szekcidban 92 palyamunkat mutatott be. Masnap a
szakmai bizottsdgok dsszesen 43 helyezést és kiilondijat osztot-
tak ki. Ugyancsak a masodik napon mutattdk be palyamunkaju-
kat a PhD hallgatok, koztiik ketten a Semmelweis Egyetemrél. A
Testnevelési és Sporttudoményi Kar a masodik legeredménye-
sebb intézmény lett.

A dijazottak listaja a Semmelweis Egyetem oldaldn érheté el:
http://semmelweis-egyetem.hu/hirek/2013/04/09/
tobb-mint-szaz-semmelweises-hallgato-kapott-elisme-
rest-az-otdk-n/

Toéth-Szabé Szilvia

Marketing és Kommunikacios lgazgatosag

Semmelweis Egyetem TDT altal delegalt zsiiritagok az Egészség-
tudomanyi és Orvosi Szekciéban:

Dr. Banhegyi Gabor, dr. Langer Rébert, dr. Takdcsné dr. Novak
Krisztina, dr. Harsanyi Laszl6, dr. Merkely Béla, dr. Timar Jozsef,
dr. Hartyanszky Istvan ifj., dr. Nemeskéri Agnes, dr. Varga Gabor,
dr. Kaldi Krisztina, dr. Prohaszka Zoltan, dr. Varnai Péter, dr.
Kellermayer Mikl6s, dr. Romics Imre, dr. Vasarhelyi Barna, dr. Kiss
Andras, dr. Sétonyi Péter ifj., dr. Zelles Tivadar, dr. Krenacs Tibor,
dr. Szabé Attila, dr. Kupcsulik Péter és dr. Szalai Csaba.


http://semmelweis-egyetem.hu/hirek/2013/04/09/tobb-mint-szaz-semmelweises-hallgato-kapott-elismerest-az-otdk-n/
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Mindket fel ad egymasnak valamit: a Fogaszati és
Szajsehészeti Oktato Intézet integracioja

Lezérult a Kdzponti Stomatoldgiai Intézet integracidja, amely Foga-
szati és Szajsebészeti Oktatd Intézet néven a Semmelweis Egyetem
szervezeti egységeként mikodik tovabb. Kiegésziilt az egyetem, a
jévevényeknek mindig &riilink — kezdte dr. Szél Agoston kész6nt6
beszédét, majd ugy fogalmazott: az integracié kicsit emlékeztet a
hézassagra, a két fél valamit ad egymasnak, valamirél lemondanak
egymas javara. Az, hogy melyik a tébb, azon mulik hogyan tudjuk
megtolteni tartalommal - emelte ki a Semmelweis Egyetem rektora.
A GYEMSZI kezelése alatt allé6 Kdzponti Stomatoldgiai Intézet integ-
raciéjanak el6készitése hdnapokig tartott, februarban a jogi és mun-
katigyi feladatok el6készitésével kezd6dott a megvaldsitasi szakasz.
A miniszteri dontés, melynek értelmében a Szentkiralyi utcai Koz-
ponti Stomatoldgiai Intézet 2013. marcius 31-én jogutoddlassal meg-
szlinik, felgyorsitotta az eseményeket. A jogutéd a Semmelweis
Egyetem, ezen belll a Fogorvostudomanyi Kar, a marciusi szenatusi
hatarozat értelmében az Uj szervezet neve SE FOK Fogaszati és Szdj-

sebészeti Oktato Intézet, a szervezeti struktiraban a FOK OC ala tar-
tozik.

Dr. Fejérdy Pal, a Fogorvostudomanyi Kar dékanja koszontéjében
ramutatott: kdzel 6tven éve ismeri az intézet élettorténetét, mely
eszmeiségében kozel all az egyetemhez. — A kar nagyon barati, egy-
mast segité kozosség, remélem, ha ezek a szélak megerésodnek,
mindenki 6rommel végzi majd munkajat az oktatas, kutatas és bete-
gellatas terén — mondta el.
Az intézet megbizott vezetdje a korabbi féigazgatd, dr. Kivovics
Péter, aki a Fogpotlastani Klinika munkatarsaként tavaly augusztus-
ban vette at a KSI vezetését az integracio el6készitése érdekében.
- Buszkeségem, hogy az Uj intézet csatlakozhatott a Fogorvostudo-
manyi Karhoz, amely az eurdpai oktatéhelyek kézott az egyik leg-
erésebb, olyan rangot vivott ki, hogy barhol szivesen fogadjak az itt
képzett fogorvosokat. Reméljiik, hogy ehhez hozza tudunk jarulni
munkankkal, gyakorlati tapasztalatunkkal, amit a Fogaszati és Sz§j-
sebészeti Oktatod Intézet nyujtani tud — emelte ki a megbizott igaz-
gatd. A szervezeti egység 113 aktiv dolgozdja atvehette Uj arcképes
belépbkartyajat is. Szuchy Zsuzsanna
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag

Fogorvostudomanyi Minikonferencia oktatok,
kutatok es hallgatok eloadasaival

Huszonharom palyazo mutathatta be révid el6adasokban eddigi eredményeit és Kutatasi terveit a Fogorvostudomanyi
Minikonferencian a tudomanyos konferencidaknak megfelelé formaban, (iléselnGkok vezette szekciokban, vetitett képes eléadasok
formajaban. A konferencia célja volt a belsé palyazatokon tulmutatéan a kari kutatasok attekintése, a szervezeti eqységek kozotti
kapcsolatok erdsitése, valamint a résztvevik eldado és vitakészségének fejlesztése.

Dr. Varga Gabor, a konferencia fészervezéje a rendezvényrél
elmondta: a konferencia szinvonalas el6adasok sorozatét, s a meg-
beszélések soran az ehhez mélté szakmai eszmecserét hozta, melyen
nem csak a Ph.D. fokozat megszerzésére torekvék, de témavezetbik
és a karok szamos munkatarsa is részt vett. Kiilon kbszénet illeti a szek-
ciéelnékdket az aktiv és konstruktiv vitavezetésért és segité értékelésért
- emelte ki Dr. Varga Gabor.

Dr. Fejérdy Pal dékan a korabbi évekhez hasonléan 2013-ban is
meghirdette a Fogorvostudomanyi Kar belsé palydzatat a kutato-
munka tdamogatdasara, melynek tervezett keretdsszege 5 millié forint.
Tekintettel a rendelkezésre all6 keret szlikdsségére, az egy pélyazéd
altal elnyerhet6 maximalis 6sszeg ebben az évben legfeljebb 500
ezer forint lehet, elsésorban dologi kdltségek fedezetére.

Palyazatot nyujthattak be a kar oktatoi és kutatdi, beleértve a fog-
orvostudomanyi doktori program hallgatdit is. A palyazatok biralata
tudomanyos értékik megitélése szerint torténik. El6nyt élveznek
azok palyazatok, amelyek sikeres kivitelezés esetén impakt faktoros
publikécidhoz, a még tudomaényos fokozattal nem rendelkezé fiata-
lok munkatarsak Ph.D. fokozatszerzéséhez vezethetnek. A palyazdk-

nak 3 oldalas kutatasi tervet és koltségtervet valamint szakmai és
publikaciés adataikat tartalmazé adatlapokat kellett benyujtaniuk, az

elbiralas jelenleg is folyamatban van. SE FOK
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SIASTOK 2013: kozponthan a hetegbiztonsag

Dr. Gal Janos rektorhelyettes, az Anesztezioldgiai és Intenziv
Terdpias Klinika (AITK) igazgatdja, a konferencia szervezébizottsa-
ganak elnoke arra emlékeztetett, hogy a SIASTOK minden évben
mas témakort jar korbe. Az elsé alkalommal, 2010-ben a centrali-
zalt AITK mutatkozott be, 2011-ben a fé szakdgak kevésbé ismert
terileteirdl tekintettek at szemelvényeket, igy példaul a pszicho-
l6gia és a szimulacid is el6térbe keriilt. A mult évben a NATO-val

Gyene Istvan testnevel6 tanar
a Kopp-Skrabski-dij elso
kitlintetettje

Dr. Gyene Istvan testnevel6 tanar, 6ttusaedzé vehette at a dr. Kopp
Mariardl, valamint férjérél, Skrabski Arpadrél elnevezett és elsd
alkalommal atadott dijat. Az elismeréssel az ifjisagi egészségneve-
lésben kimagaslo szerepet betoltéket dijazzak, a kitlintetést Nagy
Timea gy6gypedagdgus, olimpiai bajnok vivé adta at.

Dr. Falus Andras, a dijat kezdeményez6 Eduvital Net Nonprofit Egész-
ségnevelési Tarsasag képviseletében kiemelte: a kutatok az emberi
értékek tisztan 1atd sz6sz616i voltak. Az egyetemi tanar elmondta, a
kezdeményezéssel azokat szerették volna megszdlitani, akik az ifju-
saggal, egészségneveléssel foglalkoznak.

A dijatadé napjan, aprilis 3-an volt egy éve, hogy elhunyt dr. Kopp
Maria. Haldla napjén baratai, tisztel6i elhataroztak, hogy 6 és néhany
évvel kordbban meghalt férje és munkatérsa, Skrabski Arpad emlé-
kére dijat alapitanak, amelyet minden évben az ifjusdg egészségne-
velésében kimagasl6 szerepet betoltd jellt kaphat meg. T.52.52

valé egyuttmikodés keretén beliil SIASTOK SUN (Joint Sympo-
sium of Semmelweis University and NATO Centre of Excellence
for Military Medicine) cimen rendezték meg a tudomanyos kong-
resszust.

A 2013-as programot ugy dllitottuk 6ssze, hogy minden szempont-
bol megfeleljen a nagy eurdpai anesztezioldgiai tdrsasdgok elvdrd-
sainak - hangsulyozta dr. Gl Janos. Az idei évben a betegbiz-
tonsag és a mindségi betegellatas kerllt a kézéppontba. A leg-
Ujabb kutatdsokat és ajanldsokat integralva, az eléadasok attekin-
tést adtak egyebek mellett a preoperativ elékészités javitdsanak
lehetdségeirdl, az intraoperativ szak menedzselésének buktatdi-
rél és segit6irdl, valamint a posztoperativ ellatas szovédményei-
nek kivédési lehet6ségeirdl.

Nagy siker volt a kongresszus elsé napjanak echocardiographias
szimulacios oktatasa, melyet a londoni Imperial College oktatdi
segitségével tartottak meg, 6t-hatszoros tuljelentkezés mellett.
A rendezvény megnyitdjan jelen volt még dr. Hunyady Laszlé
rektorhelyettes és dr. Adam Veronika, a Habilitaciés Bizottsag
elndke is. A konferencia masik févédnoke dr. Velkey Gyorgy, a
Magyar Kérhdzszovetség jelolt elndke volt.

A konferencia fé6 témakorei az alabbiak voltak:

- Echocardiographias szimulacios oktatas

- Uj kihivasok, forré pontok, nagy valtozasok

- Preoperativ ellatas specialis kérdései

— Intraoperativ ellatas specialis kérdései

- Posztoperativ ellatas specialis kérdései

— Szakma: képzés és politika

— A kritikus allapotu beteg intrahospitalis menedzselése

Dobozi Palma
Marketing és Kommunikaciés lgazgatdsag

Lakas, auto, munka, gyerek

Persze majd évek mulva, de kezdj neki ma! ®

Harmincéves korodra neked is lehet egy garzon-
lakasod, egy jol fut6 verdad és csaladod - ehhez
mindossze csak kicsit kell odafigyelni a kiada- Lo
saidra. ¥ ﬂtp-‘?i INK

Az OTP hazai 6ngondoskodasi allapotokat vizsgdlé kutatasa szerint a
felséoktatasban toltott éveket kovetben, 24 év felett a hazassagkotés,
a lakds- és az autovasarlas jellemzi leginkdbb a fiatalok terveit. Ezek
azonban annyi pénzt igényelnek, amit mar nem lehet mellényzsebbdl
eléhuzni - elére kell tehat takarékoskodni.

Mit tesznek azok, akik az irigyelt 6tddbe tartoznak, vagyis rendelkez-
nek mar az 6ngondoskodas valamilyen formajaval? Alap, hogy tanul-
manyaik alatt lehetéségeikhez mérten munkat véllalnak, és a kerese-
tik egy részét, példaul 10%-at tudatosan félreteszik, egyfajta allando
kiadasként kezelik.

A kicsiben elkezdett megtakaritasbol teremtheted meg a nagy dol-
gokat, amikre vagysz. Az OTP Bank félévente teszi kbzzé rendszeres
kutatasanak, az Ongondoskodasi Indexnek az eredményeit, amely a
lakossag ongondoskodasi, megtakaritasi szokasait méri fel. Ezaltal
minden generdcié irdnymutatast kaphat az el6tte all6 dltalanos célok-
rél, és igy célirdanyosan tervezheti elére megtakaritasait. Tobbet tud-
hatsz meg errél a www.otpbank.hu/ongondoskodas oldalon!
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kutatoi szalon

Hangulatunk molekulai és kedvcsinalo
genek a Kutatoi Szalonban

Az aprilisi Kutatoi Szalonon dr. Molnar Maria Judit tudomanyos rektorhelyettes kdszéntdtte a vendégeket, s mutatta be réviden

a program eléadoit, dr. Bagdy Gyérgycdt, a Gyogyszerhatastani Intézet igazgatojat, valamint tanitvanyat, dr. Lazary Juditot (PhD,
Kutvélgyi Klinikai Tomb), aki fiatal kutatoként 2012-ben elnyerte a Junior Prima dijat.

A szalon hazigazdajaként dr. Magyar Kalman, a Gydgyszer-
hatastani Intézet professzor emeritusa bevezetdjében roéviden
Osszefoglalta a magyar farmakoldgia torténetét. Emlékeztetett:
a magyar farmakolégia mar a 20. szdzad elsé felében jelentés
eredményeket tett le az asztalra, de a kezdeti sikerek elsésorban
a gyaraknak, vegyészeknek és technolégusoknak készonhetbek.
Az egyetemeken csak a masodik vildghaborut kévetéen indult el
a gyodgyszerkutatas. A tovabbfejlédéshez rendkiviil fontos volt dr.
Issekutz Béla professzor felismerése, miszerint farmakoldgus-
ként csak ugy lehet sikereket elérni, ha kozelebb keriilnek egy-
mashoz a gyarak és az egyetemek.

A farmakoldgusok elsé generacidja eurdpai szinvonalra emelte a
magyar farmakoldgidt, és az 6 segitségikkel, tanitasukkal nevel6-
dott ki a masodik generacié, melynek egyik legsikeresebb tagja
dr. Bagdy Gyorgy professzor - tette hozza, kiemelve, hogy a
Gyogyszerhatastani Intézet igazgatéjanak impakt faktora meg-
haladja a négyszézat, idézettsége pedig a négyezret. Egyik leg-
fontosabb érdeme a harmadik generaci6 nevelése, a rendezvény
masik el6addja pedig egyik legtehetségesebb PhD-hallgatéja, dr.
Lazary Judit — vezette fel az el6adasokat a professzor emeritus.
Mint még dr. Magyar Kalman hozzatette: Bagdy professzor f6
témaja a depresszid gyogyszeres befolyasolasanak lehetdsége, a
szerotonin kdzponti idegrendszeri szerepét tanulmanyozza, tobb
receptor valos értékd tulajdonsagait irta le, foglalkozik az egyéni
gyogyszerelés lehetbségeivel is.

Dr. Bagdy Gyo6rgy a Kutatéi Szalonon Hangulatunk molekuldi cim-
mel tartott el6adast, amelyben alapvetéen két témat érintett: a
szorongas és depresszidé neurobioldgidjat és genomikajat, majd
az antidepresszansok hatasat.

Mint emlékeztetett, az Egészségligyi Vilagszervezet felmérése
szerint 2030-ra az unipolaris depresszi6 vezeté helyet foglal el a
Fold lakossagat leginkdbb terhelé betegségek kozott. A pszichi-
atriai zavarok 6roklédés szempontjabol két csoportra oszthatok:
igen magas az 6roklédése a skizofrénianak, a bipolaris betegség-
nek, az autizmusnak, mig ehhez képest kifejezetten alacsony az
oroklédése az unipoldris depresszidnak és a szorongdsos beteg-
ségeknek. Mig ennek megfeleléen elébbiek esetében fel lehet
mutatni olyan géneket, génszakaszokat, melyekkel asszociaciok
taldlhatéak, addig az utébbiak esetén nem erésitették meg seme-
lyik gén jelenlétét, viszont a gén-kdrnyezet reakciot itt szignifi-
kansnak talaltak — vezette fel a professzor eléadasa elsé részét.
Az el6adas egyik kovetkeztetése, hogy a gének nem direkt 0ssze-
figgésben allnak a depresszidval, hanem a kiilsé és belsé kor-
nyezeti hatdsok érvényre jutdsdban jatszanak szerepet, példaul
ugy, hogy kiilénb6z6é személyiségvonasok, temperamentumok
kialakuldsat befolyasoljak. A génexpresszids vizsgalatokat nézve
pedig az antidepresszédnsok a depresszio kialakuldsaban szerepet
jatszé gének dltal meghatarozott neurobioldgiai utvonalakra hat-
nak, de tébbnyire nem a patomechanizmusban szerepet jatszé
géneken keresztiil — zarta beszédét dr. Bagdy Gyorgy.

A Kutatoi Szalon vendége volt felkért hozzasz6léként dr. Rihmer
Zoltan professzor (Kutvolgyi Klinikai Tomb), aki egyebek mellett
azt hangsulyozta az eléadas kapcsan, hogy kiemelten fontos az
unipolaris és a bipolaris depresszio elkiilonitése. Nagyon mas a

progndzis, a biokémiai héttér és a terdpia is. Ha nem ismerjiik fel
a bipolaris depressziét, és unipolarisnak kezeljik, gyakran ront-
hatunk is az allapoton.
Dr. Lazéry Judit (Kuatvolgyi Klinika Tomb) Kedvcsindldé gének cim-
mel tartott el6adast, amely — mint mondta - egyrészt arra utal,
hogy a kedélyallapotok szabalyozaséban résztvevé génekrdl szol
az eléadas, masrészt reméli, hogy sikeril kedvet csindlnia a pszi-
chogenomikahoz, amelyrél ma még sokan azt gondoljik, tavol
all a mindennapi pszichiatriatol. Holott éppen azok a kihivasok,
amelyekkel a pszichidtridnak szembe kell ma néznie (pl. klasszifi-
kacids rendszerek hidnyossagai, oki terdpia biztositasa, egyénre
szabott terdpia igénye stb.), bizonyitjak azt, hogy siirget6 a pszi-
chogenomikai kutatasok fejlédése.
A pszichogenomikai kutatdsok segithetnek abban, hogy megta-
laljunk olyan genetikai markereket, amelyek jellemzéek az adott
betegségre, masrészt a depresszidé kapcsan agyi folyamatokat is
meg kell ismerniink. Visszafelé is segithet a pszichogenomika;
ha bizonyos genetikai eltérésekre rataldlunk, az elvezethet olyan
molekularis 0sszefliggésekhez is, amelyek a kezeléshez is segit-
séget nydjthatnak.
Dr. Lazéary Judit egyebek mellett azt foglalta 6ssze, hogy vizsga-
lataik szerint a szerotoninrendszerrel kapcsolatos gének hogyan
befolyasoljak a kiilénbdzd depresszids tiineteket. Osszegzésként
kiemelte: sajat és masok pszichogenomikai vizsgalatai alapjan az
lathatd, hogy szemléletvaltds van folyamatban a bioldgiai ada-
tokra alapozva. A jové az, hogy szét fognak vélni kiilonb6z6 spe-
cidlis betegség alcsoportok, és a keziinkben lesznek olyan biol4-
giai alapu diagnézisok, amelyek alapjan az adekvat kezelést tud-
juk nyujtani - mondta.
Dobozi Palma
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag
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Semmelweis Egyetem

Great Ormond Street-i adomany az Ortopédiai Klinikanak

Az Ortopédiai Klinika Gyermekosztalyanak meghivasara Budapestre latogatott Robert Hill, a vilaghird londoni gyermekkorhaz,

a Great Ormond Street Hospital ortopédiai 0sztalyanak féorvosa.

Latogatdsa alkalméval 15
millié forint értékl végtag-
hosszabbité és végtagre-
konstrukciés eszkdzkészle-
tet adomanyozott az Orto-
pédiai Klinikdnak, amelynek
segitségével Magyarorsza-
gon elséként a klinikan nyi-
lik lehetéség komplex fej-
16dési rendellenességek,
csontrendszer-betegségek,
poszttraumas, illetve csont-
tumorok kovetkeztében
vagy infekciot kovetden
kialakult végtagdeformita-
sok szamitégépes szoftver
altal vezérelt rekonstruk-
cidjara.

Robert Hill a Klinikdn tar-
tott el6adasadban, illetve az
azt koveté esetkonzulta-

ciéon és workshopon részletesen bemutatta a Taylor Spatial Frame
fixateur externe alkalmazasi lehetéségeit és hasznalatat, amely a
végtaghosszabbitdsban évtizedek 6ta alkalmazott llizarov rend-
szer 21. szazadi technikan alapul6 tovabbfejlesztett valtozata.
Dr. Szendro6i Miklds, az Ortopédiai Klinika igazgatdja elmondta:
a Taylor eszkdzrendszer segitségével nemcsak egyszerre végez-
heté végtaghossz kiilonbségek és tobbsiku tengelyeltérések egy-
szer( és rendkivil pontos korrekcidja, de lehetéség nyilik kordb-
ban mdtéti sorozatokkal vagy csak kompromisszumok aran kor-
rigalhaté komplex végtagdeformitasok egyetlen beavatkozéssal
torténd rekonstrukcidjara is.
A program végén Robert Hill a Great Ormond Street Hospital
és a Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika kdzott meglévé jo
kapcsolat folytatasanak fontossadgat hangsulyozta és biztositotta
tovabbi szakmai segitségét a vildgszinvonalu technika magyaror-
szagi bevezetése kapcsan. A latogatést kovetd napokban a gyer-
mekosztaly munkatérsai, dr. Kiss Sandor és dr. Domos Gyula a
korabbi kilféldi tanulmanyutjaikon szerzett tapasztalatok alapjan
sikeresen elvégezték az elsé magyarorszagi Taylor Spatial Frame
belltetést.

SE Ortopédia Klinika

Az Amerikai Uroldgiai Tarsasag elnoke az Urologiai Klinikan

Az Uroldgiai Klinikan jart Dennis A. Pessis, az Amerikai Urologus Tarsasdag (AUA) elndke. A Rush University tandra a Magyar
Urologus Tarsasag meghivasara két napot toltott Magyarorszagon, egyebek mellett hallgatoknak, illetve szakorvosoknak is tartott

eléadast a klinikan.

Dr. Nyirady Péter, az Urolégiai Klinika igazgatdja elmondta:
Dennis A. Pessis a negyedik aktiv AUA elndk, aki az intézménybe
latogatott, az elsé ilyen eset ugyanis - a klinika vendégkonyve
szerint — még a két vildaghaboru kézott tortént. Az Urolégiai Kli-
nika nagyjabol egy évszdzados j6 kapcsolatot dpol az amerikai
urolégusokkal, jart itt példaul Charles Mayo, a hires Mayo Klinika
alapitoja is — hangsulyozta.

Az igazgat6 tajékoztatdsa szerint Dennis A. Pessis a hallgatoknak
a férfi egészségrdl, illetve a vizelettartas kiilonb6zé betegségei-
rél tartott eléadast, az uroldégusoknak pedig az AUA-rél, és a két
szervezet egylttmikodésérdl beszélt. Nagyon hasznos informa-
ciék hangzottak el mind a két el6adason, majd a professzor kor-

bejarta a klinikdt és betegekrél, kilonb6z6é gydgymaddokrdl is
konzultalt az orvosokkal - tette hozza.
Dr. Nyirady Péter az amerikai és a magyar uroldgia ellatast 6ssze-
vetve Ugy vélekedett: a szinvonal nem sokban kilonbozik egy-
mastdl. Kiilénbség leginkdbb abban van, hogy bizonyos gydgy-
szerek nalunk még nem elérhetbek, illetve a klinikdn nem robo-
tok mutenek, de aki hozzank kertl, ugyanugy vilagszinvonald
kezelést kap — mondta.
Jelezte azt is, hogy az AUA kongresszusan a Magyar Urolégus
Tarsasdg 2 6ras szimpdziumot tart majd, melyet Haas Gabor, a
Semmelweis Egyetem Honoris Causa professzora szervezett, akit
az Uroldgiai Klinikdhoz szoros barati és szakmai szalak fliznek.
Téth-Szabé Szilvia
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag

A Nobel-dijas német fizi-
olégus Bert Sakmann
tartott el6adast Repre-
sentation of object touch
in the rodent brain during
decision making cimmel
a Semmelweis Egye-
tem Elméleti Orvostu-
domaényi Koézpontjaban.
A professzor a szegedi
XXXI. Orszdgos Tudoma-
nyos Diakkori Konferen-
cia orvos- és egészség-
tudomanyi szekciéjanak
diszvendége volt, onnan
érkezett Budapestre.
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beszamolo

A molekularis hiologia forradalma:
a XXI. szazad diagnosztikaja szimpozium

A molekularis biologia forradalma: a XXI. szdzad diagnosztikaja cimmel
szervezett szimpdziumot a Semmelweis Egyetem |. Sz. Belgydgyaszati

Klinikaja. Dr. Lakatos Péter egyetemi tanar, a szimpozium moderdtora ugy
vélekedett: a telthaz is bizonyitja a rendezvény létjogosultsagat.

Véleménye szerint a molekularis biolégia forradalmat éljuk jelen-
leg, amelyet a 20. szdzad végén tapasztalt informatikai forradalom-
hoz hasonlitott. A tarsadalom szdméra ez még nem annyira nyilvan-
valé, mint az internet forradalma volt, de a hatasaiban valdszinu-
leg sokkal mélyebb és nagyobb lesz - hangsulyozta. Hozzatette: a
molekuléris diagnosztika egyre inkabb a napi gyakorlat részévé valik.
Eppen ezért szerveztiik meg ezt a szimpéziumot, mert be szeretnénk
mutatni, hogy az egyetemen olyan élvonalbeli technikakat alkalmaz,
amelyek nemzetkozi szinten is kiemelked6ek - kozolte.

Dr. Szathmari Miklés, az |. Sz. Belgydgyaszati Klinika igazgatéja
szerint a molekularis biolégia az orvoslast alapvetéen és forradal-
mian megvaltoztaté moédszer. Mint mondta, a klinikdn azt tapasz-
taljak, hogy enélkiil a tudoményég nélkil ma mar a diagnosztika és
a terapia sem mukodne. Kiemelte a dr. Lakatos Péter altal iranyitott
molekuléris biolégiai laboratériumot, amelyet vildgszinvonalunak
tart. Buszkék vagyunk erre, és barmilyen nehezek is a koriilmények,
ennek a mikddését mindenképpen szeretnénk fejleszteni - jelen-
tette ki.

A tavoli eleres jelentoseége:

A Laboratériumi Medicina Intézet és az |. Sz. Belgydgydszati Klinika
hematoldgiai osztalya kozétt miikadé tavoli elérés jelentdségét mutatta az

a szimpozium, amelyet az intézet hematoldogia és specidlis hemosztazis
részlege szervezett.

A szimpdzium megnyitéjan dr. Beké Gabriella, a Laboratériumi
Medicina Intézet docense az Uj automatdkkal szerzett tapasztalatok-
rol beszélt. Mint kiemelte: A programban lattak, hogyan alakulhat ki
szoros kapcsolat a laboratérium és a hematoldgiai osztaly kozott. —

Vese Vilagnap és Nemzeti Vese
Program - A prevencio gazdasagilag
sem mellékes

Kbzponti jelentéségli intézményévé vdlt a Semmelweis Egyetem a
hazai nefroldgiai prevencié megvaldsitdsdanak. A Vese Vildgnapja és

a Nemzeti Vese Program idei eseményein az egyetem szakemberei és
nefrolégusai nagy szamban vdllaltak nélkiilozhetetlen felvildgosito
szerepet.

A World Kidney Day Rosivall Laszlé professzor nevéhez flizédik.
Reusz Gyodrgy az |. Sz Gyermekklinika egyetemi tandra, a Magyar
Nephrologiai Tarsasdg elndkeként, mint a 2011-ben indult Nem-
zeti Vese Program szakmai vezet6je vesz részt a Vese Vilagnapja
és a Nemzeti Vese Program vesebetegségek és szovédményeik meg-
el6zését hirdeté eseményein. Kiss Istvan professzor, a SE Geriatriai
Tanszéki Csoport vezetdje, a Magyar Hypertonia Tarsasag elndke,
Langer Rébert professzor, a SE Transzplantaciés Klinika igazgatdja,
dr. Barna Istvan, az |. Sz. Belgy6gyaszati Klinika egyetemi docense,
valamint Szalamanov Zsuzsa, a Transzplantaciés Alapitvany elndke
is fontos szerepet vallalt a népbetegségek prevencidjat szolgald ese-
ményeken.

- Fontos, hogy a vesebetegségeket megel6zziik, felismerjik, és a
lehetd legjobb szekunder prevenciét valésithassuk meg a kardio-

A szimp6zium dr. Molnar Maria Judit tudomanyos rektorhelyettes
A teljes exom szekvendlds szerepe a schizophrenia etiologidjdnak kuta-
tdsdban: uj gének azonositdsa cim(i el6éaddasaval kezd6dott, aki az
egyetem rektora nevében is kdszontotte a résztvevéket.
Toth-Szabé Szilvia

Marketing és Kommunikacios lgazgatosag

Hematologiai szimpozium

Eddig is j6 volt a kommunikacio, de ugy vettem észre, hogy miéta a
leletek kapcsan sokkal tobbet érintkeziink, a labor tobbet tud a bete-
gekrél, az osztaly pedig a munkénkrél. Tudja, mire képesek a hema-
toldgiai automatak, milyen eredményeket varhatnak. Dr. Beké Gab-
riella megnyit6é beszédében rdmutatott: el6remutaté lenne, ha tébb
klinika hematoldgiai osztélyaval is sikerlilne hasonlé online kapcsola-
tot kiépiteni. A szimpoziumon az érdekl6ddk az eléadéasok utan gya-

korlati mUszerbemutaton is részt vehettek.
Szuchy Zsuzsanna

Marketing és Kommunikacioés lgazgatésag

vaszkuldris sz6védmények megel6zése érdekében. Idén a Vese Vilag-
napjan a Nemzeti Vese Program torekvéseivel kdzosen ez az egyik
fé Gzenetlink - mondta a sajtétdjékoztaton dr. Reusz Gyorgy. — Az
idei Vese Vilagnap a fentieken tul az akut vesekarosodas megelézé-
sére koncentrdl. Az ép vesét is karosithatja a kiszéradas. Az idések
és a gyermekek kilondsen veszélyeztetettek ebbdl a szempontbdl
- emelte ki dr. Reusz Gyorgy. — Tovabbi tényez6 egyes gydgysze-
rek nem ellendrzott alkalmazasa. Sokszor egy mar meglévé, fel nem
ismert vesebetegséget ront tovabb egy rarakddé, méasodik betegség.
A kdrosodas olyan sulyos lehet, hogy dtmeneti vesep6tlé kezelésre is
szlikség lehet, amennyiben a gyégyulas nem teljes, idiilt vesebeteg-
ség, veseelégtelenség is kialakulhat.
Figyelemfelhivasul valasztottak idén a szervezék févarosi helyszinil
a budai bevasarlékozpont auldjat, ahol Gallus Niki, Nagy Sandor és
a Madéch Szinhdz szerepl6 gérdaja a Jozsef és a szines szélesvdsznt
dlomkabdt cim( Webber darabbdl adott elé a legnagyobb délutani
forgalom kell6s kozepén.
A vilagnap kézponti eseményén a Nemzeti Vese Program és a Magyar
Képzémuivészeti Egyetem kozOs plakat palydzatanak palyamunkai
is lathatéak voltak. A palyazat jelmondata: Az elhizds, a cukorbeteg-
ség és a magas vérnyomds a kronikus veseelégtelenség el6szobdja. —
A pélyazat meghirdetésekor kicsit szkeptikus voltam, hogyan lehet
a vese védelmérdl szol6 lizeneteket a mlvészet nyelvére leforditani?
- mondta Reusz Gyorgy a palyazattal kapcsolatban. - A munkékat
megtekintve azonban megallapithatjuk, a fiataloknak sikerdilt a lat-
vanyt és a témat harmonikusan 6tvozve kivalé muvészeti alkotaso-
kat létrehozniuk.

Urban Beatrice
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Lélek es test — az orszag egyetlen onallo
Klinikai Pszichologia Tanszéke

Az Orszagos Pszichidtriai és Neuroldgiai Intézet bezarasat kove-
téen, 2008 tavaszan, 6t éve koltozott a Klinikai Pszicholdgiai Tan-
szék jelenlegi helyére a Tomé utcaba, s igy az egyetem 6nallé
szervezeti egységeként vesz részt az oktatadsban, a gydgyitd és
tudomanyos tevékenységben. A koltozést kovetéen a tanszék
Iényegesen aktivabban tudott bekapcsolédni az egyetemen
folyd medikus képzésbe: Az 6ngyilkossdgi veszélydllapot felisme-
rése és megel6zése, valamint Az orvosi hivatds kritikus helyzetei
és a veliik valé megkiizdés ciml kurzusokkal. Ehhez kapcsolddik
a Neuroldgiai Klinikaval kézésen kidolgozott: A fdjdalom a min-
dennapi orvosi gyakorlatban cimi specialis kollégium, amelyben
a fajdalom kezelésének multidiszciplinéris szemlélete érvényesil,
gyogyszeres, klinikai pszicholdgiai és pszichoterapids megkoze-
litésben.

A tanszék a folyamatos szakorvosképzés keretében kotelezd szin-
ten tartd tanfolyamokat, kezd6 és haladé szint( kognitiv terapias
tanfolyamokat szervez a kdvetkez6 témakban: kronikus depresz-
szid, szuicid prevencié, onértékelési zavarok kezelése, asszertiv
tréning, metakognitiv és mindfulness médszerek.

A tanszék legfontosabb oktatasi feladata a klinikai és mentalhi-
giéniai szakpszichologus szakképzés, amely felnétt és gyermek
szakon folyik, id6tartama négy év. A képzés integrativ szemléletd,
a klinikai pszicholégia mai fejlettségének megfeleléen olyan kor-
szer( tudast nyujt, amelyben a hangsuly elsésorban a bizonyité-
kokon alapulé pszichodiagnosztikai és pszichoterapias modsze-
reken van. Ennek és kival6 oktatdinknak kdszonheté, hogy a kép-
zésre tobbszords a tuljelentkezés, lehetéségiink van arra, hogy
a tényleg ratermett jelentkez6ket vegyiik fel, a hallgatdi [étszam
kb. 140 fé. A jeloltek elméleti, gyakorlati és szupervizios képzés-
ben részesiilnek, megismerkednek a klinikai pszicholégia alkal-
mazasi lehetéségeivel a medicina kiilénbo6z6 teriiletein. Ez most
egyre fontosabba valik, amikor nagyfoku nyitds tapasztalhatd
mind a betegek, mind az egészségiigy tobbi szerepléje, az orvo-
sok és az egészségligyi kormanyzat részérdl a betegségek pszi-

chés hattértényezdi irdnt — ismerteti a tanszék széleskorl tevé-
kenységét a tanszékvezetd asszony.

Kozismert, hogy a legtobb népegészségiigyi jelentéségli megbe-
tegedés (stroke, kardiovascularis és daganatos betegségek) koc-
kazati tényezdi pszichologiai jelleglek, pl. a stresszhelyzetben
jelentkezé maladaptiv megkiizdési stratégidk, mint talevés és
elhizas, fokozott alkoholfogyasztds és dohanyzas, drogfogyasz-
tas, fokozott megfelelési igény és kockdzatvallalas. A patolégias
megklzdés prevencidja, adaptiv stresszkezelési készségek kiala-
kitasa, a kronikus szomatikus betegségekhez tarsuld depresszid
és szorongas kezelése a klinikai szakpszicholégus kompetencia-
jdhoz tartozik, ezért az egészségligy egész teriiletén fontos lenne
az alkalmazasa. Sajnos, a krénikus allashidny gatolja az ellatast,
ezért nagyon nagyra értékeljik, hogy egyetemiink élen jar a kli-
nikai szakpszicholégusok alkalmazéasdban: a gyermekklinikakon
szamos klinikai szakpszicholégus dolgozik, s tavaly éta a belgyé-
gyaszaton, a sebészeten és az anesztezioldgiai klinikan is elkez-
dett egy-egy klinikai szakpszicholégus dolgozni.

Hatékony, kognitiv pszichoterdpias mddszereket alkalmazé Pszi-
cholégiai Szakambulancidnkon napi nyolc éraban elérheté a pszi-
choterapias rendelés, ami ritkasdagszamba megy mind a févaros-
ban, mind orszagos viszonylatban. Profilunkba elsésorban a szo-
rongasos betegségek, ezen belll a traumak, 6nértékelési zavarok
(szocialis fobia) és a panik betegség tartozik, emellett a depresz-
szid, fejfajas és funkcionalis medddség pszichoterapias kezelése
is elérhetd nalunk. Az egyéni terapidk mellett viselkedésterapias
csoportmodszerekkel testsulycsokkenté tréninget, illetve problé-
mamegoldé tréninget is tartunk — mondja el dr. Perczel Forintos
Déra. A pszichés megbetegedések gyakorisdgardl kérdezve tan-
székvezetd asszonyt, azt felelte, hogy a legfébb okok a személyi-
ségbeli, csaladi és tarsadalmi tényezékben keresenddk; s a lélek
betegségétdl egyenes Ut vezet a testi tiinetekhez, de terapeuta
segitségével szinte mindenki képes arra, hogy a valdsagot elfo-
gado cselekvéképes emberré véljon.

Ami a tudomanyos kutatémunkat illeti — teszi még hozza dr.
Perczel Forintos Déra —, a tanszék fébb kutatési témai a szuicid
prevencio lehetéségei kronikus depresszidban, valamint a hazior-
vosi ellatasban. Adaptaltuk a vildgszerte elterjedt Reménytelen-
ség Skalat, ami az 6ngyilkossagi veszély egyik legmegbizhatobb
prediktora, valamint a problémamegoldé képességek fejleszté-
sére irdnyulé tréninget. Tovabbi kutatdsi témdink az obesitas és
testsulyproblémak hatékony kezelési eljarasainak kidolgozasa és
a traumakutatas, ezen beliil a poszttraumas stressz betegség kog-
nitiv hattértényezdinek feltardsa és ezek médositasa. Legujabb és
nagyon érdekes kutatasi témank a funkciondlis medddség pszi-
choterdpids megkozelitése, a teherbe esést gatld pszichés stresz-
szorok pontosabb feltérképezése, hatasa a neuroendokrin szaba-
lyozasra, valamint adaptiv stresszkezelési mddszerek kidolgozasa.
A PhD képzés a fenti témakban, a Semmelweis Egyetem 4. Sz.
Doktori Iskolaja Mentdlis egészségtudomdnyok keretében torténik.

Urban Beatrice
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Kronikas is voltam a Semmelweis Egyetemen

Kronikds is voltam a Semmelweis Egyetemen cimmel jelent meg dr. Donath Tibor legujabb kényve, melyet a Semmelweis

Szalonban mutattak be. A kényv a professzor emeritus 1993 és 2012 kézott sziiletett irasait tartalmazza.

A kényvbemutatén dr. Szél Agoston rektor kdszdntdtte a vendégeket, majd
dr. Réthelyi Miklds rector emeritus beszélgetett Donath Tiborral, akivel 1963
ota dolgoznak egy intézetben. A beszélgetés sordn részleteket vetitett abbdl a
2,5 6ras interjubdl is, amelyet kordbban 6 készitett vele. Felidézte a professzor
élettorténetét és palyajanak legfontosabb allomasait is.

Kideriilt, hogy Donath Tibor gyermekkordban még zenésznek késziilt - édes-
apja zenei Oriiltnek tartotta —, de az érettségi utdn munkaszolgélatra vitték, és
miutan onnan hazatért Ugy érezte, nem mehet masnak, csak orvosnak. 1950-
ben diplomazott, elsé és egyetlen munkahelye a Semmelweis Egyetem Anaté-
miai Intézete.

Réthelyi Miklés kivancsi volt arra, honnan ez az emberek, a mlvészet és a szakma
iranti kivancsisag, amelyre feltétleniil sziikség van ahhoz, hogy ennyi cikket meg-
irjon. Donath Tibor erre azt mondta, mindenevének tartja magat, akiben benne
él a kivancsisag és minden érdekli. Mint mondta, 1946 &ta figyeli az egyetem
életét. A konyv egyik legnagyobb értékének a képgaléridt tartja, amelyben olyan
fotok szerepelnek az egyetem életébdl, amelyek mindenkinek jelenthetnek vala-
mit, akik itt néttek fel, felidézhetnek emlékeket, élményeket. A képekben benne
van a torténelem - hangsulyozta.

Donath Tibor beszélt arrél, hogy optimista beallitottsagu embernek tartja magat.
Szavai szerint a lényeg a pozitiv életszemlélet. Apamtdl kaptam azt az 6rokséget,
hogy legytink hliek ahhoz, aminek sziilettiink nemzetben, valldsban, orszdgban -
mondta, hozzatéve: tudja, hogy a mai ideél a kaméleon tipus, aki dllandéan val-
toztatja az allaspontjat, de benne 1945-ben vagy 1956-ban sem mertilt fel, hogy
elhagyja Magyarorszagot, pedig lett volna lehetdsége ra.

- Nekem ez a hiiség hatérozza meg az
életemet pozitiv értelemben - jelen-
tette ki.

A beszélgetéshez Vukan Gyorgy
improvizaciéja adta meg az alaphan-
got. A Kossuth-dijas zongoram(ivész
- aki fogorvos-hallgatéként taldlko-
zott a professzorral — Ugy emlékszik,
Donath Tibor azon kevés tanarok k6zé
tartozott, akit mindenki szeretett. Ez a
legnagyobb dolog, amit el lehet érni,
mert a ndvendékek hite és bizalma a
donté — vélekedett.

Téth-Szabé Szilvia
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag
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Reformpolo: egyetemi-foiskolai vizilabda

bajnoksag eloszor

Megrendezték az els6 magyar egyetemi és féiskolai vizilabda-bajnoksagot marcius végén a Csaszar-Komjadi Sportuszodaban.

A szervezlk a vizilabddt prébaltak kizérthetdbbé és latvanyosabba tenni, ennek érdekében olyan reformelképzeléseket is kiprobaltak,
mint példdul a hét méternél tavolabbrol 6tt dupla-gal, az 6t méterrel révidebb palya és a folyamatos, négyszer tizperces jatékido.

Az esemény egyik mentora, dr. Merkely Béla, a Varosmajori Kli-
nika igazgatdja a bajnoksdg kapcsan tartott sajtotdjékoztatdn
elmondeta: a vizilabda a kedvenc sportaga, kardiolégusként pedig
fontosnak tartja, hogy a legegészségesebb sportoldk a legjelen-
tésebb sporteredményeket érjék el.

- Hérom éve kerestek meg olyan orvostanhallgatok, akik korab-
ban vizilabdéaztak, és ezt szerették volna hallgatéként is folytatni.
Azébta 6tvendt tagu vizilabdacsapata van az egyetemnek, kozi-
lik sokan kordbban mas sportot tztek, és most véltottak. Semmi
sem szebb, mint amikor egy egyetemi hallgatd egy csapatban,
tarsasagban jol érzi magat, és emellett az egészségére is gondol
- emelte ki dr. Merkely Béla.

A rendezvény egyik févédnéke dr. Szél Agoston, a Semmelweis
Egyetem rektora volt. Faragé Tamas olimpiai bajnok, a rendez-
vény masik févédnoke elmondta: a reformpdléban huszonot
méteres palydn zajlanak a mérkézések, kisebb a labda, nincs a
tdmado csapatot nyujté kontra, duplan szdmit a hét méternél
messzebbrdl 16tt gol és csapatonként hét helyett hat jatékossal
jatszanak.

Kiss Adam, a Magyar Egyetemi-Féiskolai Szévetség elndke for-
dulépontnak nevezte a felséfoku intézmények tanuldinak polé-
bajnoksagat. Ezt szeretnék éveken keresztiil fenntartani, és mas
sportagakban is terjeszteni.

A bajnoksagon a mérkdzéseket olimpiai bajnokok vezetik -
emelte ki Benedek Tibor, a férfivdlogatott szévetségi kapita-
nya. Toth Miklés, a Magyar Olimpiai Bizottsag alelndkeként arrol
beszélt, hogy a rendezvény mogott vildgnagysagok allnak mind
sportoldi, mind tudomdnyos téren, ugyanez a kettés igény, a
sport és a tudomdny egyeztetése, a mozgaskdzpontusag a ver-
seny résztvevdi szamdra is fontos gondolat.

A bajnoksdgon az E6tvos Lordnd Tudomianyegyetem (ELTE),
Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE), Budapesti Corvinus Egye-
tem (BCE), Budapesti MUszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
(BME), Semmelweis Egyetem (SE), Pazmany Péter Katolikus Egye-
tem (PPKE), Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (KRE), Pécsi Tudo-
manyegyetem (PTE), Budapesti Gazdasagi Féiskola (BGF) csapata
vett részt. A nyertes a Budapesti Corvinus Egyetem lett a Buda-

pesti Gazdasagi Féiskola és a Buda-
pesti Mdszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem elétt. A mérk6zéseket
jelent6s érdeklédés kisérte, az egyik
legizgalmasabb, a Semmelweis
Egyetem és a Pazmany Péter Katoli-
kus Egyetem csapata kozotti 0ssze-
csapast csaknem nyolcszazan tekin-
tették meg.

A kiegészité programok keretében,
a prevencié jegyében az uszoda
mellett parkolt szombaton egy
egészségligyi szir6kamion. Minden
vizsgdlat — akarcsak a kétnapos ren-
dezvény is - ingyenes volt.

Szuchy Zsuzsanna
Marketing és Kommunikaciés lgazgatésag

Osszetett masodik hely
a Medikus Kupan

Az 8sszesitett pontversenyben a masodik helyen végzett a Semmel-
weis Egyetem csapata a Medikus Kupan, melyet idén Pécsett rendez-
tek meg prilis 5. és 7. kdzott.

Aranyérmes lett a Semmelweis Egyetem néi kézilabda és a férfi rop-
labda csapata, masodik helyen végzett a férfi kézilabda, a vizilabda,
illetve a labdarigé csapat, valamint bronzérmet szerzett a néi és a
férfi kosarlabda, tovabba a néi roplabda csapat. A programban idén
szerepelt el6szor a vizilabda, melynek eredménye nem szamitott
bele az 6sszpontozésba.

Kiemelkedd egyéni teljesitményéért tobb Semmelweises hallgaté
is kilondijat kapott. Kézilabdaban a legtechnikasabb jatékos Karen
Siegerud és Kondor Maté, a legjobb kapus Lukacs Tamas lett.
Labdarugasban a legtechnikasabb jatékosnak Jakob Jarasst valasz-
tottak. Roplabddban a legjobb feladé kilondijat Cséka Anna és
Asztalos Andras kaptdk. Vizilabdéban a legtobb golt Legeza Péter

szerezte. T-Sz.Sz.
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Haromezer-otszaz vércukorméro adomany gyerekeknek

Hédromezer-Gtszdz vércukormérdt adomanyoztak 1-es tipusd
cukorbetegségben szenvedd gyermekeket tamogato alapitva-
nyoknak az |. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinikan. A késziilékeket

a gyarto cég lgyvezetd igazgatdja, Zettwitz Sandor adta at a
gyermek diabétesz osztalyon kezelt gyermekeknek.

Dr. Tulassay Tivadar, a klinika igazgatdja kdszont6jében kiemelte:
az adomany ahhoz jarul hozz4, hogy minél teljesebb életet élhes-
senek a cukorbeteg gyerekek és minél kevesebb szovédménnyel
véljanak felnétté. Azt mondta, azért oril, hogy a klinikdn adjak
4t a nagy pontossdggal mérd késziilékeket, mert az intézmény-
ben nagy hagyomanya van a cukorbeteg gyerekek kezelésének.
Az orszagban mintegy 3500 diabéteszes gyermekbdl 580-at gon-
doznak a Semmelweis Egyetem I. Sz. Gyermekgyogyaszati Klini-
kan, akiket kortltekintéen és széleskortien tudnak ellatni.

Sz6cska Miklos, az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak egész-

-

ségugyért felelés allamtitkara kdszontdjében elmondta, a tech-
nolégia fejlédése nagyban segiti a gydgyitast, azt hogy minél
kevesebb, fajdalommal, kellemetlenséggel jaré beavatkozas tor-
ténjen. Kijelentette, hogy az 1-es tipusu diabétesz értékkovetése
majus elsejével véltozni fog, és felhivta a figyelmet arra, hogy a
tavalyi szabalyozas el6tt a diabétesszel élék 50 szazalékdnak az
értékei nem voltak jol bedllitva, most pedig mar csak 20 szaza-
lék az, akinek nincs ez az értéke beadllitva. Arrdl is beszélt, hogy a
kozétkeztetést egészségesebbé szeretnék tenni a kozeljovében.
Dr. Korner Anna, az |. Sz. Gyermekgydgydészati Klinika diabétesz
osztaly vezetbje a jelenlévé gyerekekkel koérusban haromszoros
hurraval kdszonte meg a nagylelkéi adomanyt.

A felajanlott 3500 vércukormérd késziiléket két févarosi és négy
vidéki, gyermekdiabetologiai szakellatéhelyeket tamogato alapit-
vanyon keresztil juttatjak el a cukorbeteg gyermekekhez orszag-
szerte. Czétényi Rita
Marketing és Kommunikacioés lgazgatésag

Harmincéves a Semmelweis Egyetem Gyakorlo Altalanos Iskola

és Gimnazium

A Diana Fesztivalt az intézmény igazgatdja, Steiner Laszlo nyi-
totta meg. Unnepi beszédében szolt arrél, hogy 2012-ben a
Magyar Olimpiai Bizottsdg - latva az iskola eredményeit és a
sporthoz valé viszonydt - felajanlotta az egylttmikodését, és
lehetdséget biztositott arra, hogy tdmogatott iskolaként csatla-
kozzunk a sportiskolai rendszerhez, igy a magyar utanpétlas-ne-

veléshez. Steiner Laszl6 kitért arra: az iskola sziiletésnapjan érde-
mes visszatekintenlink rendhagyé és maradandé moédon is az
eddigi sikereinkre, tisztelegniink kiemelkedé sportoldink elétt.
Szeretnénk, hogy a jelenlegi didkjaink hazon belil is taldljanak
sportoloi példaképeket, és torekedjenek arra, hogy az 6 nyomdo-
kukba lépjenek, hogy 6 hozzajuk csatlakozzanak - fogalmazott.

Urbanyi Eszter
igazgatdhelyettes

A cikk teljes terjedelmében a Semmelweis Egyetem honlapjan olvas-
haté:  http://semmelweis-egyetem.hu/hirek/2013/04/15/harmince-
ves-a-semmelweis-egyetem-gyakorlo-altalanos-iskola-es-gimna-
zium/

Ki emel, ki emel, ringat engemet:
koltészet napja az egyetemi
o6vodaban

Hagyomanyteremtd céllal a koltészet napja is bekerilt a Semmelweis
Egyetem Napkéziotthonos Ovodajanak tinnepei kozé. Tésoki Aniké
eléadémlivész, mentélhigiénikus interaktiv versjatékot jatszott a gye-
rekekkel, mikozben Kaldi Janos, Tamko Siraté Karoly, Zelk Zoltan,
Szabo Lorinc, Petéfi Sandor és Jézsef Attila versei is elhangzottak.
Igy a gyerekek egyiitt lathatték a koltészet, a versek fontossagat és az
el6adomlivészet erejét.

Az idei rendezvény kilonlegessége, hogy az 6voda nevelbtestilete
és az 6vodasok jelenlétében

Daroci Marika 6vodavezetd felavatta Nagy Gabriella keramikus
bejaratnal elhelyezett kisplasztikajat, amely jelképezi a gyermekin-
tézmény szakmai hitvallasat.
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Meg a lepcsokon is liltek a tantermekben

Csanda Endre professzor emeritus 90. sziiletésnapjat innepeltik marcius 14-én. Az intuitiv, széles mdveltségd, vildghird
neurologus professzortol a beteggel valo torédées, a természettudomanyos egzaktsagra térekvés szemléletét, az ok-okozati
0sszeftiggések keresésének Grok kivancsisagat kapta sok nemzedéknyi orvos, ami a gyogyitasban, tudomanyos kutatomunkéaban

is nélkiilozhetetlen. ,A nyilvanos betegvizsgalat a neurologiai korképekben’ cimii specidlis kollégiumat minden évben témegek
hallgattak az egyetemen, a zstfolt teremben még a Iépcsokan is liltek, s amig G vezette a tanszéket mindenki neurologus akart

lenni.

Generacidk szereztek Csanda Endre professzor mellett életre
meghatérozé élményeket nem csak a neuroldgiai kérképekrdl,
hanem arrdl is, hogyan kell vildagszinvonall szakmai tudas mel-
lett empétidval fordulni a hallgatékhoz vagy a beteg emberhez.
Személyiségének kisugdrzasa, kivételes patoldgiai és neuroldgiai
tuddsa szamos neves orvostudést inditott el a pélyan. Tanitva-
nyai kozil 5 tanszékvezet6 és 25 osztalyvezetd féorvos keriilt ki.
Pélyajanak lényegérdl ez alkalommal taldn elég is ennyi, hiszen
neve vildgszerte ismert és elismert, inkdbb az élet olyan dolgairél
beszélgetiink, amit még nem ismerhet az olvaso.

Eletem legjelent6sebb része Parizsban és a klinikan zajlott - kezdi
a torténetet a professzor ur. — Szines és kalandos volt az életem.
Maniakus fotds vagyok és jé par ezer képet csindltam. Mind az
ot kontinenst megjartam: 37 orszagban, 46 varosban tébb mint
400 el6adast tartottam. Az akkori idékben a minisztérium adta a
vizumot, s ha én egy kongresszusra bejelentkeztem és az délben
véget ért, akkor a szombat délutani gépre mar foglaltak nekem
helyet. A vildg minden tdjan érdekelt volna az, hogy egy klinikan
mit hogyan csindlnak, de igy ez teljesen lehetetlen volt. Arrél mar
nem is beszélve, hogy Isten ellen valé btin, ha az ember mondjuk
Amszterdamban jérva a Van Gogh MUzeumot nem nézi meg, az
életet sem érdemli meg! - mondja nevetve. - Egyik kongresszu-
son Amszterdamban a szombat déli kongresszus-vég és az esti
repuléinduldsom kozotti péar 6rat azzal toltdttem, hogy a muze-
umokat végigrohanjam. Akarhova mentem, mindeniitt viszont-
lattam egy jol 6ltozott, kedves arcu 6regurat, aki mar a masodik
talalkozésnal rdm mosolygott, végil odamentem hozz3, tidvozol-
tem. Ekkor még nem deriilt ki, hogy ki 6, bar mondta, hogy 6 is

siet, mert masnap Ulése lesz. Két év mulva Bécs-
ben, a Duna Symposium diszvendégeként derdilt
ki, hogy 6 a WFN (World Federation of Neurology)
elndke, a norvég Refsum professzor, akinek nevét
ma is viseli az altala leirt betegség. Erdeklédétt az
itteni szakmai és tudomanyos viszonyokrol, s ettél
kezdve bevontak a keleti blokk orszagaira vonat-
koz6 tanacskozasokba is. Kyotoban 1981-ben volt a
WEN vildgkongresszusa, a tisztujité valasztas kdvet-
kezett, s az egyik alelnoki posztra én is bekerultem
a kalapba. Kivalé mentorom volt: az elndk. A Duna
Symposiumokban viselt tisztségem és a tagok-
kal valé jo kapcsolatom késztethette arra, hogy az
alelndki posztra engem javasoljon. Erdekes volt,
hogy mikor lejart az 6t évem (az alelnoki manda-
tum nem hosszabbithatd) a kdvetkezé elndkok: az
angol Lord Walton, majd a japan Kimura is tartot-
tak velem a kapcsolatot, mint Kelet szakértével.
Mér hat vagy hétéves koromtdl a fej érdekelt és
biztosan tudtam, hogy orvos akarok lenni. Mindig
mikor a csalddbdl valakihez jott egy orvos, ahitattal
néztem, hogyan gyogyit, s eldontéttem: én agyse-
bész leszek! A csaldadom, gydgyszerész édesapam
tamogatott ebben. Késébbi kutatdsaim is e témak:
az agyddéma vér-agy zavarok, koponyadri nyomas-
fokozddas vizsgélatok, az agy és az extracerebralis nyirokrend-
szer kapcsolata, a fejfajas, a Parkinson kor vizsgalatok és a sugar-
zasok okozta idegrendszeri elvaltozasok lettek.

Szenvedélyes el6ad6, oktaté voltam és halds hivekre is taldltam
mindenhol. Bevezettem a francia el6addi stilust és arra 6szto-
néztem minden évfolyamot mindjart a legelején, hogy ha vala-
mit nem értenek, azonnal kérdezzenek kdzbe. Nem dicsekvésbdl
mondom, de még a lépcsékén is lltek a tantermekben. En mar
sok évtizeddel ezel6tt felfedeztem azt, hogy nem csak azt kell
szeretni, amit az ember eléad, hanem azt is, akinek eléad. A szi-
netben soha nem mentem ki pihenni, ha kétéras eléadasrdl volt
sz6, hanem ott voltam a hallgatok kdzott és trécseltiink kozben.
Hat vagy hét helyen voltam meghivott tanar, és ez mindeniitt
bejott — meséli mosolyogva a professzor.

Felvettek az egyetemre és gy hatdroztam, hogy egy agysebész-
nek az anatomian kell kezdenie az életét! Bejartunk az érakra és
lattam kiirva egy hirdetést, hogy aki az aldbbi allasra palyazik, az
ezt és ezt és ezt, ide és ide, datum s a t6bbiig adja be. Hat én
persze kivalasztottam egy dijtalan gyakornoki allast, nem tudvan,
hogy az tulajdonképpen a féorvosoknak szél, és beadtam a papi-
rokat. Senki nem tudta, hogy ki vagyok, ugyhogy kineveztek. Mar
egyetemistaként, elsé év elején! Az év végén - 300-an voltunk az
évfolyamban - &sszesen harman kollokvaltunk anatémiabol. En
ezt Szentagothai Janosnal tettem, akit nem kell ismertetnem.
A vizsga végén odamentem hozza és mondtam: tandr ur, engedje
meg, hogy bejarjak az intézetbe, szeretnék tobbet tanulni, mint
az atlag! Mikor harmadszor mentem, akkor mondom: tanar ur
kérem, én most utoljara jottem a tandr urhoz! Rosszalléan fel-
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huzta a szemhéjait: hogyhogy? Mondom:
amilyen jéembernek ismerem a tanar urat,
nem fog engem harmadszor is elkildeni!
Jo, akkor holnap j6jjon reggel nyolcra a
42-es laborba! Ok csinaltak az oktatd posz-
tereket, s a szoveget a poszter ald, azt én
fogom irni. Létrdn kezdtem az A betdt,
feltlrdl lefele és & mindennap bejott és
mindennap taldlt valami kivetnival6t. Koz-
ben megjoétt a kinevezésem, nekem akit
senki nem ismert. Aztan jott a tanar ur és
- a létran alltam éppen — mondta: j6jjon
le, az istenit magénak, nem birom nézni!
Es bevitt a szobajaba, ahol egy nagy tal
cseresznye volt és szimbolikusan is, tett-
legesen is elkezdtiik k6zosen eszegetni a
cseresznyét. Azutan azt vettem egyszer
csak észre, hogy elkezd tegezni, kis id6
utan kaptam egy asztalt egy mikroszkép-
pal. Széval elkezdtem ugy érezni, hogy én
itt talajt fogtam.
Az Anatémiai Intézetben akkor én azzal is
nyertem, hogy bejartam az idegklinikdra
is harmadéves koromtél. Angyal Lajos
nyilvanos rendkivili tandr volt a mésodik
ember a hazban, aki szeretett foglalkozni
a fiatalokkal. Akkor én mar demonstra-
tor voltam és mar mésodéves koromtdl
vizsgaztattam. Jopofa dolgok fordultak
elé. Angyal proffal jartam a déli 6rdkban
evezni a Dunara, s kicsit késve értem visz-
sza a délutdni demonstracidra és rovid-
nadragban mentem oda megnézni falon,
hogy melyik asztalhoz vagyok kiirva. Oda-
fordul hozzam egy srac, hogy: hat ezt a
pechet, hogy ehhez a hillye Csanddhoz
vagyok kiirval Mondom neki: te, nem biz-
tos az, hogy olyan nagyon hiilye az illetd!
Aztdn baratsdgosan elcsevegtiink. Utédna
felvettem a kdpenyt és odamentem az
asztalhoz - még mindig nem tudtak, hogy
ki vagyok —, és azt mondtam: kérem szé-
pen, van egy jé hirem és van egy rossz
hirem. A j6 az, hogy itt ma senki nem fog
megbukni. A rossz hirem pedig az, hogy
én vagyok a Csanda!

Urban Beatrice

A Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Biologiai és Pathobiokémiai
Intézete mellett miikodo
Molekula Alapitvany

Dr. Mathé Gyula emlékére palyazatot hirdet
a Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi
Karan 2013-ban végz6 hallgatok szamara.

Az Alapitvéany altal kiadott dij 6sszege
egyenként: 400 ezer Ft.

A pélyazatokat 2013. majus 27-ig
a Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Bioldgiai és Patobiokémiai Intézete
(1094 Budapest, Tiizolté u. 37-47.)
cimére keérjiik benyajtani.
A dij odaitélésérdl kuratoriumi Glés dont.
A dij dtadasara a fogorvos-avatasi iinnepség
keretében keriil sor.

Tovabbi részletek:
http://semmelweis-egyetem.hu/
hirek/2013/04/08/palyazati-felhivas-dr-mat-
he-gyula-dijra-2/

elismerés

Fogaszat es hiokéemia egyszerre

Dr. Kalman Fanni Sara elséves fogorvos rezidens az Arc- Allcsont- Szédjsebészeti
6s Fogdszati Klinikan, oktat magyar és angol nyelven, maganrendelGben dolgozik

€s mindezek mellett biokémiai témaban levelez6 PhD-hallgato a Molekularis
Orvostudomanyok Tudomanyagi Doktori Iskolaban. Bar a két irany teljesen mas,

egyiket sem szeretné feladni.

Dr. Kdlman Fanni Sarat mar
gyerekkordban nagyon
érdekelte a tudomany,
azon belll is az élettu-
domany. El6szoér farma-
kolégus, késébb allator-
vos szeretett volna lennei,
de mindent megvaltoza-
tott, amikor 16 éves kora-
ban fogszabalyzét kapott.
Sokat beszélgettiink a
fogszabdlyozé doktorné-
vel, nagyon megtetszett
a hozzddlldsa, lelkese-
dése. Mesélt nekem arrdl
is, hogy ez milyen szép és
néies szakma - idézte fel.
Amikor eljott az ideje, a
felvételi jelentkezési lapra
az orvosi és fogorvosi kart
is beirta, végil az utolsé
pillanatban megcserélte a sorrendet, igy
lett beléle fogorvos hallgatd. Tovabbra is
fogszabdlyoz6 szakorvos akart lenni, de
harmadévben j6tt egy Ujabb mérfoldké,
az elsé szajsebészeti gyakorlat. Dr. Lérincz
Adam (Arc- Allcsont- Szajsebészeti és
Fogdszati Klinika) volt a gyakorlatvezetd,
akinek cslingtem a szavain, és elhatéroz-
tam, hogy szdjsebész leszek - emlékezett
vissza.

Otoédéves kordban felkereste dr. Joéb-
Fancsaly Arpadot (Arc- Allcsont- Szaj-
sebészeti és Fogdaszati Klinika), azzal a
kéréssel, hogy szeretne betekintést nyerni
az ambulancia mindennapjaiba. Egy
éven keresztlil szabadidejében asszisz-
talt a mtéteihez. Mint mondta, renge-
teget tanult téle és nagyon karizmatikus
személynek tartja. Ekkor mar biztos volt
benne, hogy a klinikdn szeretne dolgozni
és ennek érdekében komoly eréfeszité-
seket tett. Nagyon magas elvarasokkal és
kivalo segitékkel taldlkoztam, dr. Sziics
Attila docens tutoromnak nagyon sokat
kdszonhetek. Sokat dolgozom, de igazan
élvezem is a munkat, bar nem ez a legnéi-
esebb szakma- fogalmazott. Azért is sze-
ret a klinikdn dolgozni, mert nem itt nem
csak fogdszati, hanem komplex ellatas
folyik. Egy beteg gyogyulasat akar héna-
pokig is végigkisérjiik, ami nagyon fel-
emelé érzés - hangsulyozta, hozzétéve:
bliszke a munkahelyére és reméli, hosszu-
tadvon szdmitanak ra.

A rezidens szerencsésnek tartja magat,
hogy az egyetemi évek alatt végig inspi-
ralé6 oktatdi voltak. A legmeghatarozébb

Foto6: D. Kiss Balazs

személyiségnek taldn dr. Csala Miklést
(Orvosi Vegytani, Molekularis Bioldgiai és
Patobiokémiai Intézet) tartja, aki a gya-
korlatvezet6je volt. Harom éven keresztiil
biokémidbol TDK-zott és olyannyira meg-
szerette a tertliletet, hogy PhD témaként is
ezt valasztotta.
Szerinte j6, hogy két ennyire kiilénb6z6
tertlettel is komolyan foglalkozik, bar
otodéves hallgatoként sokat vivodott,
melyiket valassza. Nehéz volt elddnteni,
hogy teljes allast PhD hallgaté legyek az
intézetben vagy rezidens a klinikan, saj-
nos nem lehetett egyszerre mind a kettét
vélasztani - tette hozza. Ugy érzi, nagyon
sokat koszonhet a témavezetSinek dr.
Csala Miklésnak és dr. Kereszturi Evanak,
akik mindenben tdmogatjak. Kitért arra
is: @ munka mellett is folyamatosan képzi
magat, mert a szdjsebészet és a biokémia
is dinamikusan fejlédik, és nagyon hamar
le lehet maradni.
Kalman Fanni Sara 2012-ben elnyerte a
Mathé Gyula dijat. Engem mindig zavarba
hoznak az elismerések. Beleadtam ugyan
apait-anyait, de a tanulmanyi eredmé-
nyeim annak is kdszénhetéek, hogy a szu-
leim megteremtették a feltételeit, hogy
csak a tanuldssal kelljen foglalkoznom. A
Mandl Jézsef professzor vezette labor-
ban pedig adott volt a hattér: minden fel-
tétel megvolt a publikaldshoz, mert kivald
a csapat, nagyon jo a hangulat, bizalom
van és modernek a felszerelések - hang-
sulyozta.
Toth-Szabo Szilvia
Marketing és Kommunikacids Igazgatésag
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Semmelweis Egyetem

Sechs Wege, ein Ziel: die Diplomarbeit am
Asklepios Campus Hamburg

Gemadn der ungarischen Studienordnung, ist sie die erste wissenschaftliche Arbeit im Laufe des Medizinstudiums und gleichzeitig
eine der letzten Hiirden auf dem Weg zum Examen: die Diplomarbeit am Asklepios Campus Hamburg. Dass in der Endphase

des Studiums ein rund 50-seitiges Werk verfasst werden muss, ist anstrengend und zeitintensiv, wie die Studierenden einhellig
nach dem erfolgreichen Abschluss ihrer Arbeit im Januar bestatigen. Nicola Sauter-Wenzler fragte sechs von ihnen nach ihren
Themen, Methoden und positiven sowie negativen Erfahrungen, die sie an jlingere Semester weitergeben mdchten.

1. Stefanie Reulekes Diplomarbeit
ist eine retrospektive Analyse der
Daten von stationdren Patienten mit
Diabetes mellitus. - Am Anfang gab
es zundchst die Angst vor der ersten
wissenschaftlichen Arbeit. Es hat mich
Uiberrascht, dass ich mich als volliger
Neuling durch intensive Arbeit sehr
gut in ein bisher unbekanntes The-
mengebiet einfinden konnte -, so die
Studentin. - Dabei ist eine griindli-
che Literaturrecherche absolut hilf-
reich, denn konzeptionelles Arbeiten
erspart viel Arger!

2. Till Berk, der sich im Fachbereich
Kardiologie mit einer Verlaufsbeob-
achtung mit dem Thema Thrombo-
embolieprophylaxe beschéftigt hat,
empfiehlt von vornherein konse-
quent mit einem Zitierprogramm zu
arbeiten - das hat viel Zeit und Miihe
erspart, da sehr viel Text umgeordnet
und Uberarbeitet werden musste. Und
obwohl er bereits 2010 mit der Daten-
erhebung und dem Schreiben begon-
nen hat, habe er das Erstellen der
Arbeit immer noch als iberraschend
zeitintensiv empfunden.

3. Im Bereich der Inneren Medizin/
Endokrinologie hat Jan Ulrich die
Daten von mehr als 800 Patientin-
nen mit Polyzystischem Ovarialsyn-
drom mit Blick auf eine Hashimoto-
Thyreoditis analysiert. Dabei fand er
die relative Vollstandigkeit der rele-
vanten Daten (iberraschend positiv.
Seiner Meinung nach, misse man bei
der Themenwabhl eher nach dem eige-
nen Interesse gehen und nicht das
Rad neu erfinden: - Lieber auf einer
bereits bestehenden Hypothese auf-
bauen und einen Beitrag zur Konkre-
tisierung des Sachverhalts verfassen, als an etwas grundlegend
Neuem scheitern.

4. Ganz bewusst hat sich Setareh Briken mit der Tumorimmu-
nologie ein Thema gesucht, das im Studium wenig Platz einge-
nommen hat, und so die Chance genutzt, ihren Kenntnisstand
in diesem Fachbereich zu erweitern. - Dank der fiir mich inter-
essanten Thematik, fiel mir die Auseinandersetzung mit der Dip-
lomarbeit nicht schwer. Ich war aber tiberrascht, wie schwierig es

sein kann, in einem begrenzten Rah-
men nur wirklich wichtige Aspekte
herauszufiltern und abzubilden. lhr
Tipp: Fertige Textpassagen regelma-
Big fuir ein Zwischen-Feedback an die
Betreuer weiterleiten.

5. Anne Partenheimer hat ihre Dip-
lomarbeit im Rahmen einer Verlaufs-
studie Uber den Zusammenhang
zwischen ballaststoffreicher Erndh-
rung und der Prognose kardiovasku-
larer Risiken und des Metabolischen
Syndroms geschrieben. Sie macht
all jenen Mut, die wie sie von Statis-
tik und wissenschaftlichem Arbeiten
bislang wenig Ahnung hatten: - Man
wachst mit seinen Aufgaben und
kann dies auch bewiltigen - auch
wenn man dabei stundenlang auf
den Bildschirm starren und mit Zah-
len arbeiten muss, um alles in einiger-
mafen verstdndliche und aussage-
kréftige Satze packen zu kdnnen. Ihre
Erfahrung zur Themenwahl lautet: -
Es sollte nichts unglaublich Abgefah-
renes sein, weil sowieso genug Fra-
gen hinsichtlich der Methoden auf-
kommen.

6. Aus seiner Sicht rat Lukas Doma-
nowsky, nicht das erstbeste Thema
zu nehmen. Seine Wahl fiel im Fach-
bereich Hamatopathologie auf die
Untersuchung der Pankreasneoplasie.
- Noch wichtiger ist der rechtzeitige
Beginn und die griindliche Auswahl
der Betreuung. Da die meisten bis zu
diesem Zeitpunkt noch nicht wissen-
schaftlich gearbeitet haben, steht und
fallt eine Diplomarbeit meiner Mei-
nung nach mit der Erfahrung und der
Zeit, die die Betreuer mitbringen -, so
Domanowsky.

In diesen Punkten sind sich allerdings alle sechs einig: Die Beglei-
tung durch die Dozenten an der Hochschule war durchweg
auBergewdhnlich und die wachsende Freude am wissenschaft-
lichen Arbeiten unerwartet grof3. Die Belastung aber auch. Hilf-
reich ist daher vor allem der Tipp von Anne Partenheimer: - Beim
Zustand der Erschopfung und des Frusts - wenn die Worte feh-
len, Excel nicht wunschgemaB funktioniert oder einen die Statis-
tik iberfordert - Computer aus und ab ins Bett!
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barati kor

Ket nagyszeri teljesitésrol

Ismét csak a legpozitivabb jelzGkkel illethetd a Barati Kor marciusi programja, melynek keretében egy fiatal tehetség és eqgy fényes

tudomanyos palyat befutott személyiség beszamoldja hangzott el.

De haladjunk sorjaban: elséként Bukosza Eva Néra
szigorl6 orvos, a Kerpel-Fronius Odén Tehetséggon-
dozd Program tagja tartott beszamolét Tanulmdnyu-
tam Freiburgban cimmel.

Eloljaroban feltétlen meg kell emliteni, hogy a manap-
sag sokat kritizalt egyetemi hallgatésag kozétt nem
kis szamban vannak nagyon tehetséges fiatalok, akik
a jovoé igéretei. llyen — csak kozvetlenil nevezve -,
Noéra is. A rendelkezésre all6 tiz percben egy érett,
logikusan felépitett eléadas-stilusrdl tett tanusagot,
lelkes, megnyeré személyiségével pedig lenyligozte
hallgatésagat.

Noéra Freiburgban a molekularis kardioldgia és a meta-
bolikus szindréma témakdérén belil A. Zirlick pro-
fesszor atherogenezis munkacsoportjdban in vitro
és in vivo egérkisérleteiben szdveti gyulladasban az
autoimmun komponensek szerepét vizsgélta. Az ilyen
jellegl kisérletek azért is jelentések, mert a kardio-
vaszkuldris szindréma kockazata rendkivil nagy és
az vagy myokardialis infarktusban, vagy hirtelen sziv-
halalban, vagy valamiféle érbetegségben olt testet.

Az egyéves tanulmanyut gazdag tudomdanyos, kulturdlis, m(vé-
szeti élményanyaga nyilvan egy életre ad meghatarozé perspek-
tivat. Hiszem, hogy Nérarél még sokat fogunk hallani.

Az est masik vendége Réthelyi Miklés rector emeritus volt, aki
Két év a Nemzeti Eréforrds Minisztérium élén cimmel tartott el6-

adast. Alulirott eldljaréban rendkiviliként emeli ki:

1. egyetemiink egyik professzora lett a miniszter, 2. nem egy,
hanem 6t minisztérium Ugyeinek minisztere, Un. csucsminiszter
lett, 3. sulyos, reformok el6tt all6 idében kapta ezt a feladatot,
4. (magam részérdl) intézeti kollégank lett a miniszter.

A személyi valasztds tokéletes volt. Olyan valakire esett, aki rek-
torként, intézet-igazgatdként, a Doktori Iskola elndkeként bizonyi-
totta irdnyito, szervezd képességét, rovid ideig eléélete volt, mint
féosztalyvezetének, mind az Egészségligyi, mind az Oktatastigyi

Minisztériumban. Igy nyugodt szivvel rabizhattdk az
Ot teriletet feldlel6 Nemzeti Er6forrds Minisztérium
(NEFMI) vezetését. Hozzatehetjiik, hogy nevezettet
feddhetetlen el&élete, példas csaladi hattere, huma-
nus, empatiat sugarzé személyisége, szolid életveze-
tése, egyben nemzetkdzi tudomaényos elismertsége
egyenesen predesztinalta erre a feladatra.

Ahogy Réthelyi professzor hangsulyozta, elséként
legfontosabb feladata volt a megfelel6 munkatérsak
megtaldlasa, kulon kiemelve Szabé Marikat, Javor
Andrast, valamint kapcsolattartast az allamtitkarok
kozott. Réthelyi professzor ezutan betekintést adott a
minisztériumban folyé napi munkéjaba, a kabinetfé-
nokség kialakitdséba, a postdzas menetébe, a heti egy
alkalommal tartott miniszteri értekezletekbe, vala-
mint a 9 fés kormanydlések vilagaba. Ugy tdnt, hogy
a legnehezebbek voltak a szocidlis kérdések. Jolle-
het mind a csaldd fontossaga, el6térbe allitadsa, mind
a roma program elkészitése sikeres volt. A szocidlis
kérdések, egészségligy, kultura terén elért eredmé-
nyek dontéen a féléves magyar EU elnokség lezara-
saval nyertek elismerést. A sajtd polémidkban Halasz
Janos politikai allamtitkar volt nagy segitségére.
Réthelyi professzor ugy értékelte, hogy kétévi munkaja soran szu-
letett meg a Kozoktatasi-, Felséoktatasi Torvény, indult el a Széll
Kalman Terv, a kdrhazak allamositasa. Sikerdilt elérni a n6k 40 éves
munkaviszony utani nyugdijba vonulasi lehetéségét, nem utolsé
sorban egy optimalis csalddmodell kialakitasat. Meg kell emliteni
azokat a nehézségeket is, melyek olykor a kulturélis intézmények
élén 4ll6 igazgatd cseréknél élltak eld.

Alulirott szerint Réthelyi professzor szdmara a két év miniszterség
olyan tanulsagot adott, hogy az Orszaggydlés valéjaban olyan
politikai aréna, ahol politikus minisztereknek kell programjukért
harcolniuk.

A két eléadas bizonyitja, hogy az életkor nem lehet akadalya

nagyszeru teljesitéseknek.
Dr. Donéath Tibor
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Tudatosan probalom figyelmen kivil hagyni

az erdektelenséget

Eletutjarol, annak fontpsabb allomasairdél, miveszetrél és munkardl beszélgetett Tancos Laszloval, a Semmelweis Kiado
igazgatojaval dr. Szél Agoston, az egyetem rektora a Semmelweis Szalonban, a grafikusmivész kiallitasanak megnyitojan. Laci

bacsi egyebek mellett arrdl is beszélt, hogyan kiizd az érdektelenség ellen, és miért a Semmelweis Kiado a legjobb dolog, ami

torténhetett vele az életben.

Pélydja kezdetét felidézve Tancos LaszI6 elmondta, hogy miu-
tan 6todéves orvosegyetemistaként megnyerte az Alkoto Ifjisag
palyazatot, a dijat atadé dr. Tombol Teréz oktatasi rektorhelyet-
tes meghivta, hogy dolgozzon az Anatémiai Intézetben. Az ana-
témia egy csoda, a lelkem mélyén most is anatémus vagyok —
fogalmazott. A tobb szempontbdl sem szokvényos beszélgetés
ezen a pontjan derilt ki az is, hogy a rektor és Laci bacsi régi
baratok, 35 éve talalkoztak el6szor, amikor az Anatémiai Intézet-
ben kollégék lettek. Egy ideig egylitt dolgoztak, de Tancos Laszlé
a dr. Forgacs Ivan vezette Orvostovabbképzd Intézetben foly-
tatta, majd az ott szerzett tapasztalatokkal az alkalmazott grafika
felé fordult és 1989-t6l gydgyszermarketinggel foglalkozott.
2003-ban dr. Kopper Laszl6 - aki kordbban a gyakorlatvezetdje
volt - altaldnos rektorhelyettesként a Semmelweis Kiadé meg-
Ujitdsara vonatkozoan kért téle egy koncepciot. Felidézte: meg-
irta a tanulmanyt, majd dr. Kopper Laszl6 és dr. Tulassay Tivadar
akkori rektor azt kérték, hogy valésitsa is meg az elképzelését, és
a Semmelweis Kiad6 fogalmazza Gjra 6nmagat a leirtak alapjan.
Csatlakozott az ligyhoz Huszti Katalin akkori gazdasagi féigaz-
gatd, harmuknak kdszonhetéen kormanyengedéllyel jott Iétre a
kft. 2006-ban.

Tancos LéaszI6 kitért arra: azéta a kiadd — amely tiz fével mikédik -
tul van az 6tszdzadik konyvén. Az élet igazolta, hogy kihasznaltuk
azt a lehet6séget, amit kaptunk — hangsulyozta. Kiilon kiemelte
Vincze Judit f6szerkeszté munkajat. Szavai szerint kettejiik 2004
oOta tart6 szovetsége a kiad6 garancidja, amelyet nagyon biiszkén
véllal. A legjobb, ami torténhetett velem az életben, az a Semmel-
weis Kiadé - jelentette ki.

Dr. Szél Agoston a beszélgetés soran azt mondta, polihisztor-
nak, szines és széles mlivészeti palettat felvonultaté muvésznek
tartja Laci bacsit. Példaként emlitette, hogy egy ideje riportokat
is készit a Titoknyitogaté sorozatban, és mind a moédszerét, mind
a latdsmaédjat remeknek tartja.

Tancos Laszl6 erre reagalva ugy vélekedett: minden ember sze-
reti, hogy odafigyelnek ra, és minden ember megérzi, hogy mi a
kérdez6 szandéka. — Abszolut tisztan, érdeklédve, 6szinte kivan-

csi szandékkal tettem fel a kérdéseket. Ha a szandék pozitiv,
akkor mindent meg lehet kérdezni — utalt arra, hogy a kivilallok
néha tapintatlannak tarthatjak egyes kérdéseit.

Ugy latja, a Semmelweis Kiadd, a tarsadalom, és a kérnyezete
legnagyobb problematikdja manapsdg az érdektelenség. Ezzel a
legnehezebb mit kezdeni, mert nincsenek rajta a kapaszkodok,
amiket meg lehetne fogni és odébb lehetne tenni - fogalma-
zott, hozzatéve: az egyetlen tapintatlansaga, amit tudatosan val-
lal, hogy prébalja figyelmen kiviil hagyni az érdektelenséget. Ugy
csindljuk a kiadot, a kdnyveket, mintha nem létezne az érdekte-
lenség - kozolte.

Az Erém( cim( kidllitds témaja az inotai h6erému, amely 1951 és
2001 kozott mikodott, és Veszprém megyében a 8-as Ut men-
tén taldlhaté. Mint mondta, az erému — amely mellett szamitasai
szerint nagyjabdl ezerszer ment el — kordlbeldl annyi ideig élt,
mint ahany éves 6 volt, amikor elkezdett a témdaval foglalkozni.
Szavai szerint a Semmelweis Egyetem és minden egyes ember
onmaga is egy erémd, vagyis biztosan van hasonlésag az erémd,
az intézmény és az individualis ember kdzott. Beszélt arrdl, hogy

az erém( mellett all egy készenléti lakdtelep, és akik ott éltek,
azoknak dllanddan készenlétben kell lennilk, hasonléan, mint
ahogyan ma egy lgyeletes orvosnak. Minden alkoté ember éle-
tében az egy fogos kérdés, hogy mi torténik akkor, ha véget ér a
funkcid, ha bezarjak az erémuvet. Ezek a kérdések minden egyes
ember életében tetten érhetbk. Az erdmu ugyan mar nem muiko-
dik, de a torténete, a kdrnyezetének a szocioldgidja és a lehetdsé-
gei nem pusztultak el és nem élltak le - hangoztatta.
A rektor allaspontja szerint a m(ivész fontos feladata, hogy rajta
keresztil ldthassék meg az emberek azt, amit 6k maguk nem ven-
nének észre. Mindent lehet igy nézni, hogy megtaléljuk a mégot-
tes tartalmat, az inotai erémrél késziilt képek is ezt mutatjak
meg — emelte ki.
Tancos Lé&szlé a beszélgetés végén — hagyomanyteremtd cél-
lal - kisorsolta egy ceruzarajzét a résztvevok kozott, amelyet dr.
Klebovich Imre nyert meg. A kiéllitds megnyiton Vukan Gyorgy
Kossuth-dijas zongoramiivész jatszott.
Toth-Szabo Szilvia
Marketing és Kommunikaciés Csoport
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Dr. Fdbidn Gdbor, Dr. Gdbris Katalin, Dr. Tarjdn Ildiko

Brerheneienie:

Dr. Fabian Gabor,
Dr. Gabris Katalin,
Dr. Tarjan ldiko

GYERMEKFOGASZAT,
FOGSIABALYOZAS ES
ALLCSONT-ORTOPEDIA

szerkesztésében:

A konyv a gyermekfogaszat, a dento-
alveolaris rendellenességeket kezeld
fogszabalyozas és a skeletalis anomali-
akat korrigalé allcsont-ortopédia nap-
rakész elméleti és gyakorlati ismereteit
0sszegzi. Elkészitésében a négy orvos-
egyetem szaktargyi oktatéi és gyakorlo
fogorvosok is részt vettek. Megirasaval
a fogorvostan-hallgaték tanulmanyait
és a két szaktargy vizsgadjara torténd
felkésziilését kivantuk segiteni. Emellett
azonban ajanljuk a konyvet gyermekfo-
gaszat és fogszabdlyozas szakvizsgara
készul6knek, a két szaktertletet mavel6
fogorvosoknak és minden, a téma irant
érdekl6dd kolléganak.
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Megvasérolhaté kényvesboltjainkban vagy megrendelhetd
a Semmelweis Kiadd honlapjarol.

E-konyvként is kaphato.

http://www.semmelweiskiado.hu


http://www.semmelweiskiado.hu

	Elkészült a Mária utcai Szemészeti Klinika felújítása
	Kitüntetések március 15-e alkalmából
	Aranyhintaló Díjat kapott dr. Veres Gábor
	Dr. Dank Magdolna az év onkológusa

	Dr. Fekete György professzor a Kerpel-Fronius Ödön Tehetséggondozó Tanács új elnöke
	Akik a daganatos gyerekek felépülését 
szolgálják: az Őrzők
	Egynapos Osztályra gyűjtenek a Tűzoltó utcai gyermekklinikán
	PhD Tudományos Napok: csaknem 150 
előadás és poszter
	PÁLYÁZATI HÍRLEVÉLBŐL
	A segíteni akarás szándéka, az oktatás 
vágya és a tudományos érdeklődés
	Több mint száz Semmelweises hallgató 
kapott elismerést az OTDK-n
	Mindkét fél ad egymásnak valamit: a Fogászati és 
Szájsebészeti Oktató Intézet integrációja
	Fogorvostudományi Minikonferencia oktatók, kutatók és hallgatók előadásaival
	SIASTOK 2013: központban a betegbiztonság
	Gyene István testnevelő tanár a Kopp-Skrabski-díj első kitüntetettje
	Hangulatunk molekulái és kedvcsináló 
gének a Kutatói Szalonban
	Great Ormond Street-i adomány az Ortopédiai Klinikának
	Az Amerikai Urológiai Társaság elnöke az Urológiai Klinikán
	A molekuláris biológia forradalma: a XXI. század diagnosztikája szimpózium
	A távoli elérés jelentősége: Hematológiai szimpózium
	Vese Világnap és Nemzeti Vese Program – A prevenció gazdaságilag sem mellékes
	Lélek és test – az ország egyetlen önálló 
Klinikai Pszichológia Tanszéke
	Krónikás is voltam a Semmelweis Egyetemen
	Reformpóló: egyetemi-főiskolai vízilabda bajnokság először
	Összetett második hely 
a Medikus Kupán
	HÍREK

	Háromezer-ötszáz vércukormérő adomány gyerekeknek
	Harmincéves a Semmelweis Egyetem Gyakorló Általános Iskola  és Gimnázium

	Még a lépcsőkön is ültek a tantermekben
	Fogászat és biokémia egyszerre
	Sechs Wege, ein Ziel: die Diplomarbeit am Asklepios Campus Hamburg
	Két nagyszerű teljesítésről
	Tudatosan próbálom figyelmen kívül hagyni 
az érdektelenséget

