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Tisztelt Kollégák!

Több mint 7 éve adtunk közre olyan átfogó mûvet a csont- és kalcium-anyagcserét érintõ be-
tegségekrõl, mint amilyen ez a mostani. Az elmúlt 7 év alatt sokminden megváltozott ezen a
szakterületen. Elméleti vonatkozásban új rendszereket ismertünk meg, mint pl. a WNT rend-
szer, és korábban már ismert szabályozómechanizmusok, mint pl. a RANKL/OPG rendszer
váltak terápiás célponttá. A diagnosztikai is fejlõdött (gondoljunk csak a FRAX-ra) és a terápiás
lehetõségek fegyvertára is. Ma már számos hatékony gyógyszer áll rendelkezésünkre, de a nem
gyógyszeres kezelési és törésmegelõzési módszerek is a hétköznapi gyakorlat részévé váltak.
Mindezekért gondoltuk úgy, hogy itt az ideje egy új könyv megírásának, amely munkára számos
kolléga is bátorított minket. Nem kis részben ez utóbbi adott erõt ahhoz a hatalmas munkához,
amivel egy ilyen könyv írása-szerkesztése jár. Elnézve azonban az eredményt, amelyet most Ön
is a kezében tart – úgy érezzük –, megérte a fáradtságot.

Ez úton is szeretnénk megköszönni az összes szerzõtársunknak a befektetett energiát, tudást
és nem utolsósorban a jóindulatot, amellyel viseltettek a könyv iránt, hiszen a mai rohanó világ-
ban szakítottak erre is idõt. Úgy érezzük, hogy a hazai oszteológia számos kiváló szakembere al-
kotta mû méltó lesz a Magyarországon ezen a szakterületen dolgozók figyelmére. Reméljük,
hogy sokan haszonnal forgatják majd a hétköznapi munkájuk során.

Jó olvasást kívánunk!

Budapest, 2011. december 1. Prof. Dr. Lakatos Péter
Dr. Takács István

(szerkesztõk)




