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ELOSZO

A patoldgia oktatdsa évtizedek 6ta jol bevdlt, tradici-
ondlis rendszerben torténik, melynek sordn el8szor az
dltaldnos elveket targyaljuk, és ezt koveti az egyes szer-
vek koros elvdltozasainak részletes bemutatdsa. Ez a fel-
osztds a kétszemeszteres tanévre épul, és bdr a szerzé
meggy6z6dése, hogy az orvosképzéshez szikséges
klinikopatolégiai szemlélet kialakitdsdhoz ez még nem
elegendd, de az alapvet6 célnak, egy koherens ismeret-
anyag nyujtdsdanak megfelel.

A fogorvosképzés hagyomdnyai szerint a patoldgia
és az ordlis patoldgia évtizedek 6ta kulon tanszéken,
parhuzamos targyként kertlt oktatdsra, egyenként 2-2
szemeszterben. Ez a struktdra a 2011/2012-es tanévtdl
kezdve alapvet§ vdltozdson esett dt: mindkét targy 1-1
szemeszterre zsugorodott, €s az ismeretek dtaddsa
egyetlen tanszék feladatdvd vdlt. Ez a szerkezeti dtalaki-
tds komoly kihivdst jelentett mindkét térgy tematikdja te-
kintetében. Ugy biztositani a magas szint(i képzést, hogy
ez egylttal ne jelenthessen szinvonalcsokkenést, meg-
maradjon mindaz az ismeretanyag, ami a leendd fog-
szakorvosok szamadra alapvet6 fontossdgu, ugyanakkor
tekintettel lenni a rendelkezésre dll6 idSkeret korldtozott
voltdra is.

A patoldgia elsajatitdsat az utdbbi évtizedben sz&-
mos elsGrangu egyetemi tankonyv biztositotta, azonban
ezek részletessége messze meghaladta a fogorvos-
tan-hallgatoktdl elvdrt tuddsanyagot, és folyamatos
frusztrdciot eredményezett. Teljesen evidens, hogy ez az
anyagmennyiség a jelenlegi egy szemeszterben kilono-
sen tdlméretezett: sem nem adhaté le, sem nem kovetel-
het§ meg a hallgatoktdl. Elkertlhetetlen tehdt egy olyan
tananyag biztositdsa, ami ennek az igénynek kivdan meg-
felelni, igazodik a realitdsokhoz, és egyben szildrd bdzi-
sdt képezheti a késébbi ismeretek raépitésének. Ez min-
denképpen sziikségessé tette azoknak a korképeknek,
kérfolyamatoknak az elhagydsdt, melyek nem feltétlendil
sziikségesek a fogorvostani stidiumban, és emellett egy
masfajta, integrdlt targyaldsi modot igényel, melyben az
altaldnos és részletes patoldgia szerves 6sszefonéddsban
jelenik meg. Eszerint az dltaldnos ismeretek bemutatdsa
sordn nem csak példakkal illusztraljuk a patolégiai torté-
néseket, hanem ott és akkor egyadittal a legfontosabb be-
tegségeket is részletezzuk. Ez a felépités alapvetSen eltér
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a patoldgia oktatdsanak hagyomanyos logikajdtol, mivel
igy egymds mellé keriilnek olyan kérképek, melyek I4t-
sz6lag (de csak ldtszélag) nem tlinnek sszetartozénak.
Természetesen, ha a hallgaték egyes betegségekrsl mé-
lyebb ismereteket kivdannak szerezni, rendelkezéstikre
all szdmos magyar és idegen nyelvl patoldgia konyv,
amikkel jelen munkdnak nem célja sem konkurdlni, sem
torekedni azok helyettesitésére.

A patoldgia oktatasanak ilyenfajta struktirdja el6z-
mények nélkuli, és mint ilyen, 6hatatlanul buktatékat
rejthet magdban. A szerz6 ennek a nem konny( feladat-
nak a megvaldsitdsa sordn 30 év egyetemi oktatdsi ta-
pasztalataira tdmaszkodott, mikdzben igyekezett elke-
rilni Szkualla és Khartibdisz csapddjdt, egyenstlyozni a
,nem tdl sok” és ,nem til kevés” kozott.

A patoldgia tanulmdnyozdsandl figyelembe kell ven-
ni azt, hogy az orvostudomdny egy és oszthatatlan, csak
a specializdlédds igénye vdlasztotta szét a kilonbozd
diszciplindkat, melyek egymdsra éptilnek ugyan, de egy-
madst sokszorosan atfedik. Egy adott kérkép klinikai meg-
jelenése mogott a szervek/szovetek kialonb6zé morfol6-
giai eltérései dllnak, melyek ismerete nélkil a raciondlis
diagnézis és terdpia nem képzelhet§ el. A jellegzetes
makroszkdpos képet azonban jellemz6 szévettani elval-
tozdsok is kisérik, melyek nem fiiggetlenek a szabad
szemmel |dthat6 laesioktdl, hanem pont ellenkezéleg,
ugyanannak a megbetegedésnek egy mélyebb szintd
megnyilvdnuldsai. Ezzel egyidejlleg szubmikroszképos
és molekuldris szinten is vdltozadsok torténnek. Mds ese-
tekben viszont forditva, specifikus genetikai hibak a kiin-
dulépontjai egy-egy adott kérkép kialakuldsdnak. Az
egyetemi képzés sordn a hallgatéknak a mozaikokbdl
0sszedllo, teljes képet kell nyernitik a kiilonb6z6 kérké-
pekrdl, és mivel a patoldgia (hagyomdnyai révén) az
orvostudomdny igen nagy részét lefedi, kivdléan alkal-
mas szintetikus alaptantargynak.

Ugyanakkor, ez a hatalmas ismeretanyag némi ellen-
tétben dll az egy szemeszteres tanulmdnyi kurzussal. Ez
a feszit6 ellentmondds csak tgy oldhaté fel, ha a patols-
gia tanitdsa sordn nem toreksziink arra az illuzérikus cél-
ra, hogy az elképzelhetd Gsszes ismeret benne legyen a
tananyagban. A patolégia tananyagdnak nem lehet célja
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vetekedni a szakvizsga anyagdval, sem dtvenni a kor-
élettan, belgydgydszat, immunoldgia stb. szerepét, ha-
nem a vdrhato igényekhez kell igazitani a mondanivaldt,
természetesen, klinikopatoldgiai szemlélettel.

A konyv torzsanyagként szolgdl a fogorvostan-hall-
gatok részére, tehat ezeket az ismereteket feltétlentl el-
sajdtitandonak tartjuk, ennél kevesebb nem fogadhaté el
vizsgdkon. Ez azonban nem jelenti azt, hogy akdr az ér-
dekl6ds, akdr az itt csak megemlitett korképek irdnt
részletesebb ismeretekre szomjazé hallgaték szamadra
ne lennének felhaszndlhaték azok a tankényvek, ame-
lyek az dltalanos orvosképzésben haszndlatosak.

Az Ordlis patoldgia kiilon félévben keril részletes
targyaldsra, amihez rendelkezésre &ll specidlis tan-
konyv, ezért a jelen munkdban a szdjuregi kérfolyama-
tokat csak mint az emésztérendszer egy fontos egységé-
ben zajl6 patoldgids elvaltozasokat ismertetjiik. Es mivel
az egyes betegségek tdrgyaldsa sordn kitértiink szdjuregi
vonatkozdsokra is, célszerlinek tlint ezeket egy kilon
fejezetben is 6sszegezni.

Kedves, fiatal kollégdk! Bizom benne, hogy egy
olyan, ttord jellegl patolégia konyvet tartanak most ke-
zlikben, ami kell6 alapot nydjt a kérfolyamatok megis-

2 2

meréséhez, és amire a késébbiekben is épiteni lehet.

Budapest, 2013. jdnius Zalatnai Attila
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