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XV

ELOSZO

Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy az ,Az immunoldgia alapjai” cim( kdnyv elészavanak megirasara Falus Andras engem
kért fel. Azimmunoldgia terlletén az utdbbi néhany évben nagyon sok valtozas tértént, igy valdban megérett az id6 az Uj, harmadik ki-
adas megjelentetésére. Az olvasd egy egységes szemléletd, igen jol szerkesztett, és ardnyos munkat tart a kezében. Az immunolégia
sokoldallisaga és rohamos fejlédése teljes tartalmi meguijitast tett szikségessé. A korabbi kiadasokhoz hasonldan a kényv igen nagy elé-
nye a tdmaorség, a vilagos, didaktikus stilus és a gyakorlati szemlélet, ami nagyban segiti az egyébként nehéz tartalmi mondanivald
megertését.

A kényvet haszonnal forgathatjék a téma irdnt érdeklédd orvosok, bioldégusok, agrar szakemberek. Szamomra kilén 6réom, hogy
a klinikai immunoldgia alapjainak megértéséhez nélkulozhetetlen fejezetek is kell§ hangsulyt kaptak. Ebbél a szempontbdl ez a kdnyv
abszoldt hidnypdétidnak szamit, és nagy segitséget fog nydjtani a medikusok, rezidens orvosok, és szakorvosok képzésében, illetve to-
vabbképzésében. Az alapkutatasok és a klinikai immunoldgiai kodzétti hatarvonal az utobbi években nagymértékben elmosédott. Az
alapmechanizmusok ismerete ma mar az orvosi gyakorlat szerves részévé valt. Csak egyetlen példat kiragadva, tdmegesen jelennek
meg a terdpids eszkoztarunkban a citokin/citokin receptor ellenes, T-, B-sejt-aktivaciot befolyasold, kemokinellenes humanizalt
monoklonalis ellenanyagok. A klinikusok szamara tehat egyre inkabb alapvetévé vélik azimmunolodgiai alapismeretek fejlesztése, ha Ugy
tetszik, ismét Ujra kell tanulnunk a medicinat.

Csaknem maésfél évtizeddel ezel6tt a kdnyv szerkesztéje volt a Magyar Immunoldgiai Tarsasag elndke, magam pedig a fétitkari
poziciét toltdttem be. Munkank kezdetén probaltuk meghatérozni, hogy egy tudomanyos tarsasag mit tehet a magyar immunolégia
fejlédésének elsegitése céljabdl. Akkor két fontos szempontot emeltiink ki: legyenek j6 és szinvonalas kongresszusok és legyen az im-
munolégiaval ismerkeddk szdmara korszer(, j6 tankdnyv. A f6szerkesztének és csapatanak sikerdlt megvaldsitani azt a hosszu tavd célt,
hogy mindig allion rendelkezésre egy megfeleléen frissitett, szinvonalas immunoldgiai alaptankényv.

A hazai immunolégus tarsadalom szamdra még mindig maradt egy feladat, hiszen j¢, és atfogd immunpatoldgiai kdnyv sajnos
még nem all rendelkezése (megjegyzem, ilyen angol nyelven is alig taldlhatd). Nagyon j¢ lenne, ha e kényv kit(ing stilusy, vildgosan és to-
maren ré szerzéi (tovabbi szakemberek bevondsaval) a jovében ennek megiraséra is vallalkoznanak.

Pécs, 2006 juniusa
Czirjak Laszlo
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ELOSZO A MASODIK KIADASHOZ

Hét év telt el a ,, Az Immunoldgiai Alapjai” cimU tankényv kiadasa 6ta. A természettudomanyok szaméra hét év nagyon hosszu
id6, kuldndsképpen gy van ez az élettudomanyok egyes diszciplindival, kdztik az immunoldgiaval is.

A jelen kiadasban a helyenként nagyon jelentés modosulasok, kiegészitések, st cafolatok két forrasbol fakadnak, részben a sz0-
ken vett immunoldgiai tudas gazdagodasabdl, masrészt a tarstudomanyok (pl. a sejtbiolégia, genetika-genomika, bioinformatika) im-
munrendszerre is vonatkozé eredményeibdl.

Csak par példa, a 2007-es kiadasban alig esett sz6 az extracellularis vezikuldk feladatairdl, ezek, az intercellularis kommunikéciés
struktdrdk méra a sejtbioldgia tudomanyanak egyik ,forrd pontjava” valtak. Akkor sokkal kevesebb hangsulyt forditottunk az
epigenetikai modositasok jelentéségére és alig esett sz6 a vellink él6 mikrobidlis flora szerepérdl. Ma mér nem csak sokkal tobb citokin
és kemokin valt ismertté, de funkcidikat is mélyebben értjtk. Emellett a CD antigének azonositasa és funkciondlis jelent&ségukkel
kapcsolatos tudasunk is markansan kib&vilt.

K&szonjuk szerz&ink dldozatos és igényes munkajat és a Semmelweis Kiado figyelmes gondozasat.

2014. februar

Falus Andrds ~ Buzas Edit  Rajnavélgyi Eva
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