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A SZERZO ELOSZAVA

Azt mondjak, orvosnak azért tanul az emberfia, mert betegeket akar gyo-
gyitani. Nos, ez csak részben igaz. Azok is orvosnak tanulnak, akik az
egészség és a betegség mechanizmusait akarjak tanulmanyozni, és igy csak
koézvetve — bar nem kevésbé hatékonyan — vesznek részt a betegek gyoé-
gyitasaban. En ez utébbiak kozé tartozom. Az elmult hatvan esztend alatt
megprobaltam tanulmanyozni - tébb, kevesebb eredményességgel -
néhany olyan mechanizmust, melyek az emberi betegségek létrejottére is
magyarazatul szolgalnak, és megprébaltam az orvostanhallgatékba biolo-
giai szemléletet oltani. Az orvostudomany ugyanis emberre alkalmazott
biolégia, igy az utébbi ismerete nélkil nem lehet sikeresen mivelni az eléb-
bit. Amikor azonban az altaldnos biolégiai torvényszerliségeket az emberre
alkalmazni akartam, ra kellett jonném, hogy ez csak részben lehetséges,
mert az embernek van egy olyan sajatsaga, amely az allatvildigban nem vagy
csak csirdjdban létezik, ez pedig a tarsadalmi mivolta. Ez j6 ideig békésen
megfért a biolégiai mivoltaval, mignem éppen a biolégiai tudomany és a
technika ugrasszer( fejlédése korunkban olyan problémakat hozott fel-
szinre, melyeknek jelen pillanatban csak a sulyat érezzik, de megoldasuk
még csak nem is kérvonalazédik. E problémak elsésorban a technikai fejlé-
dés sebessége és az ember biologikumanak konzervativizmusa kézotti Gtko-
zések miatt keletkeztek. E kérdésekkel val6é vivddasom terméke volt Voros
Laszl6 bardtommal egyitt irott kdnyvem, a ,,Ma és holnap” (1975-ben) és
a késébb 6nalléan irott ,,Gondolatok a bioldgiarol” (1984-ben), de ugyan-
ezek a problémak kényszeritették ki az altalam szerkesztett ,A modern
ember biolégiai paradoxonja” c. kdnyv harom kiadasat (1967, 1978, 1989).

Az utbbbi évtizedekben a bioldgiai és orvostudomanyi kutatasok — igény-
bevéve a technikai fejlédés altal nyujtott lehet6ségeket — olyan mértékben
haladtak elére, hogy az altaluk teremtett beavatkozasok egy Uj minéségbe
csaptak at, érintve az egyedi ember integritasat, de akar a faj szerkezetét is.
Ezen lehet&ségek és — varhatd vagy megelézhetd — kovetkezményeik megvi-



tatasa e konyv elsésorbani targya. De megprébaltam irasba foglalni azokat
a gondolataimat is, melyek — most mar e lehetdségeket figyelembe véve —
a bioldgiai és tarsadalmi lét ellentmondasait tikrozik. A kotet szamos olyan
eszmefuttatast tartalmaz, melyek a Természet Vildga c. folydirat hasabjain
mar az elmult évtizedben megjelentek, de vannak benne egészen friss gon-
dolatok is, és nem tartalmaz semmi olyat, ami ne lenne aktuadlis nap-
jainkban is. Kétszaz éve sziiletett Darwin, és evollcids elmélete nyomtatott
megjelenésének (A fajok eredete) is 150 éves évforduldjat Unnepeljik.
Ez alkalmat ad arra, hogy megvizsgaljuk, milyen kévetkeztetések vonhatok
le tanai alapjan korunk emberérél. A kotet tulnyomé része tehat ezzel
foglalkozik, ugyanakkor nem egységes anyagot talal az olvasé elé, mint egy
regény. Ami mégis egységessé teszi, az az emberért valé aggddas egy olyan
korszakban, amelyben — a harmadik évezred elején — az emberiséget érinté
dontési kényszerek sorozata allt elé. Kérem, fogadjdk e kotetet ennek
megfelelGen.
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