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El6szo

Folyamatos javitas és korszer(sités, a sir-
gdsségi iranyelvek figyelembe vételével az
aktudlis német és eurdpai slirgésségi or-
vostani standardok feldolgozasa: ezeknek
kdszonhetéen valt a Memorix Notfall-
medizint azza, amire mindig is torkedett:
kdnyv a stirgésségi orvoslas és a ment6-
gyakorlat mindennapjaira, kényv a gya-
korlatbdl, a gyakorlat szdmara.

Vildagos tagolds, nagy sulyponti fejezet
(surgdsségi esetek A-t6l Z-ig), kulon feje-
zet a terhességi és a gyermeksilirg6sségi
esetekrdl, a relevans siirgésségi gyoégysze-
rek farmakoldgia sagatossagai; mindezek
attekinthetd szerkesztés: ezek altal vélik a
Memorix, kivalt a 9. kiadas mindazok h ki-
séréjévé, akik egy nagyon nehéz és kocka-
zatos, de egyben izgalmas és hasznos fel-
adatot latnak el: életet mentenek.

Elészo

Onoknek, akar ment6éapoldk, mentétisz-
tek, haziorvosok, klinikusok, vagy menté-
orvosok, szolgaljon ez a zsebkdnyv irany-
mutatdsul, mindig adjon a kétségek koze-
pette vildgos tandcsot az ellatashoz, és
segitsen abban, hogy a betegek életét és
egészészégét a lehetdségek hatardig sike-
riljon megdrizni.

Bammental, 2011 juniusaban
Sénke Miller

A Szivizominfarctus (akut myocardialis infarctus),

Szivritmuszavarok és Pacemaker és implantalhatd
kardioverter-defibrillator cimszavak alattiak abra-
inak jelent6s része és egyes szovegrészek Ralf
Kleindienst ,EKG alapkurzus”, cimdi. az interneten
is hozzéférhet6 (www.grundkurs_EKG.de) kiadva-
nyabdl szarmaznak.
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El&szo

Elosz6 a magyar kiadashoz

Az eredeti kdnyv 9. kiadasénak jelen fordi-
tasa és adaptalasa a negyedik hazai kiadas.
Az eredeti mar a 20710-es Ujraélesztési
irdnyelvekre alapozott, amit a forditasban
a Magyar Reszuszcitacioés Tarsasdg hazai
adaptalasanak beépitésével érvényesitet-
tlnk.

A konyv alapstrukturdja véltozatlan ma-
radt, ezt a forditds egészében tikrozi.
(A forditasbol addddan a témakdrok
abc-sorrendje az eredetihez képest vala-
melyest vaéltozott.) Ahol az eredeti sz6veg
és szakmai tartalma engedte, igyekeztlink
egyszer(siteni: igy elsésorban a narkézis-
rol szolo részekben (Németorszagban a
mentésben sokkal tobb aneszteziolbgus
dolgozik, mint nalunk); valamint a poli-
trauma/sulyos sérilt ellatast targyaldban
(figyelemmel a hazai irdnyelvre). A gyégy-
szerek korét is valamelyest médositottuk,
a helyszini ellatasban itthon hasznélatosa-
kat vettiik alapul, a ndlunk nem térzskdny-
vezettek kozil csak néhanyat tartottunk
meg (nagy eséllyel kdzvetlen életmentd
szereket, illetve antidotumokat). Mindazo-
naltal a hazai adaptalas nem lehetett teljes
kord.

Az ismeretek gyors és széleskord alkal-
mazhatésédga érdekében a Memorix sé-
mak adasdra torekszik; aligha sziikséges
azonban a gondolkodva alkalmazas fon-
tossdgat hangsulyozni. Eklatans példa a
stabil oldalfekvés létesités: a kdnyv tabla-
zataiban kovetkezetesen els6 beavatko-
zasként szerepel; értelemszertien csak ak-

kor kerdl sorra, ha a légutbiztositasra pilla-
natnyilag nincs jobb megoldas; és amint
adadik, azzal kell felvaltani.

Jollehet a konyv alapvetéen a kérhaz elétti
elldtéssal foglalkozik, nem kizarélag a
ment&knek és lgyeletes orvosoknak szdl;
szamos részlete utmutatd lehet a kérhazi
slirgdésségi elldtok szamara, akik természe-
tesen a helyi - remélhetéen egyre széle-
sebb korben létezé — protokollok szabta
keretek kodzott alkalmazhatjak a leirtakat.

Az ajanlott eljarasok kdzott szamos elsése-
gély szintd is olvashato, amelyek az orvos
szdmadra is hasznosak, legalabb akkor, ami-
kor mindenféle eszkdz nélkil, alkamilag
kénytelen megkezdeni az ellatast.

A forditds és adaptélas soran két fejezetet
volt igazén problematikus: a gyogyszere-
ket és a jogszabdlyi hatteret targyald.
A gyodgyszerkészlet tobb hatdanyag és ké-
szitmény tekintetében eltér a némettd|, a
jogszabalyok bizonyos mértékig torvény-
szer(ien kilonbdznek, emellett nemcsak a
szerkeszt, de az alkamazé dolgat is nehe-
ziti mindkét teriilet valtozékonysaga. Sza-
mos egyéb mellett e kihivasokkal is sikeres
megkiizdést remélve és kivanva ajanlom
az oxiolégidban - siirgésségi betegellatas-
ban dolgozéknak a magyar valtozatot.

2013 augusztusaban

G6bl Gabor
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