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Dr. Nagy Imre: Tunica intima (Semmelweis Kiadó, 2025) című könyvéről

A könyv egy kivételesen gazdag élet lenyomata, melyben az „én színrevitele” diszkrét módon, elsősorban az emberi találkozások és kapcsolatok felidézése és újra-konstruálása révén megy végbe. Műfaja az önéletrajzi esszé, s így Ady, Babits, Kosztolányi, Montaigne megfelelő műveivel áll rokonságban. A compositio fő elve a varietas delectat, amivel folyamatosan ébren tartja az olvasó figyelmét, aki – látszólag – tetszés szerint barangolhat a szerző életének különböző színterein. Ezzel elkerüli az önvallomások, emlékiratok bevett és ma már többnyire unalmat keltő kronológiai, tematikus vagy más mintáit. Nem életrajzi tényeket közvetít, nem a múlton nosztalgiázik, hanem az idő nyomainak keresését, az emlékezés és a reflektív tudat működését, funkcióit helyezi a középpontba. Emléket állít, egyben megkísérel kilépni a tér és az idő fogságából. 

A miniatűr élet-mozaikok laza sorozata különböző fénytörésekben mutatja be az elbeszélőt, s egy idő után felsejlik belőlük az őket összekötő, mélyen humanista ember- és világkép. Az arcképek, olvasmányok, szakmai élmények, lírai pillanatok, életesemények és találkozások felidézésén keresztül fokozatosan rajzolódik ki a fiú, az édesapa, a sebész, a férj, a szerető, a literátor és az élet nagy kérdésein meditáló bölcs ember portréja. A munka nagy erényének tartom, hogy az elvontabb témákról, mint pl. a várakozás, az idő, a férfi-nő kapcsolat, a szeretet, szerelem, barátság, szépség, boldogság mibenléte, a halál, öngyilkosság, emlékezés, az első generációs értelmiségi helyzete vagy az emberiség bűnei, nem absztrakt módon, hanem mindig konkrét helyzetek és személyek kapcsán fejti ki nézeteit. Külön felfigyeltem – többek között – a szeretet gyógyításban játszott szerepéről és a stafétabot átadásának vágyáról írott gondolatokra, a tömör jellemábrázolásokra, a kidolgozás igényességére, arányosságára.

A könyv kapcsán elgondolkodtam azon is, hogy a megélt, az elképzelt és a háttérbe tolt világ viszonya az emlékezésben mindig egyedi, az életrajzi, a szerzői és az esszében megformált én mindig különbözik. Az, amit elhallgatunk, legalább olyan érdekes, mint az, amit leírunk. Dr. Nagy Imre elsősorban a harmóniát keresi, és többnyire eltávolítja, elsimítja vagy feloldja a disszonáns jelenségeket, konfliktusokat. A könyv további értékének tartom, hogy jórészt hiányzik az önstilizálás, az én fölmagasztalása, a példázatosság és a regényesítés, ehelyett az értelemkeresést, a test és a szellem emlékezetét állítja előtérbe.

Nem egyszeri olvasmány, érdemes többször is kézbe venni.
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