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Kedves Kolléga, kedves Olvasé!

Ugy tiz évvel ezel6tt hatérozta el a Fogpotlastani
Klinika, hogy megprébal megfelelni az elvarasnak, és
mar az akkor elavultnak szamit6 tankonyv helyett egy
ajat készit. Ahogy feltérképeztiik az eléttiink allo fel-
adatot, ra kellett jonniink, bizony, ez annal jéval na-
gyobb kihivas, mint amire elsére gondoltunk. igy uté-
lag, ha az akkori dontésiinket szeretnénk értékelni,
jolesGen allapithatjuk meg, redlisan mértiik fel, mi
var rank, és helyes 1épés volt, hogy a régi, egykotetes
Fogpdtlastan alapjai cimd konyvet tematikajaban a
régi részét képezd, de mégis 6néllé tudomanyteriile-
tet lefedé harom konyvre osztottuk fel. Az Odonto-
technoldgia és fogpdtlastani anyagtan konyv 2015-
ben, a Gnatoldgia 2018-ban jelent meg, de mar akkor
tudtuk, hogy a ,legnagyobb falat”, a Fogpdtldstan c.
konyv megirasa még var rank. Szé szerint Klinikank
minden dolgozoja kivette a részét a konyv 6sszeallita-
sabol, ki-ki érdeklédési és szakteriiletének megfelel6-
en lett az adott fejezet szerzdje, szerzGtarsa. Minden-
hol igyekeztiink a téma legelismertebb hazai szakem-
berét felkérni, hogy foglalja 6ssze az adott teriiletet,
igy a szerzdk kozott talalkozhat a kedves Olvasé nem
a Fogpétlastani Klinika munkatérsainak nevével is.

Egy szakmai konyv készitésekor az elsé és legne-
hezebb feladat annak meghatérozasa, kinek szanjuk a
leirtakat, tankonyvet vagy kézikonyvet szeretnénk-e
Osszedllitani. Gondolom, a Hallgaték bossztsan fog-
jak keziikbe a konyvet, hiszen ez szamukra nem mas,
mint egy lekiizdendd akadély, és ahhoz bizony vas-
kos, utélag is elnézést érte. Megnyugtatasul szeret-
ném elarulni, nem kell minden adatot, eljarast ismer-
ni a vizsga abszolvélasdhoz, az el6adasok, gyakorla-
tok soran ismertetni fogjuk, mi tartozik a térzsanyag-
hoz. De akkor minek ez a talméretezett, 6mlengé
részlet, amit fontosnak gondoltunk 6sszeszedni? Saj-
nos meg kell allapitanunk, egy hallgato, egy szakor-
vosjelolt vagy egy szakorvos szdmara egy adott folya-
mat egy és ugyanaz, és ahhoz, hogy meg tudjuk érteni
pontosan, akkor jarunk el a legjobban, ha a legna-
gyobb részletességgel ismertetjiik, mert nem tudhat-
juk, melyik mozaikdarab kihagyasa teszi megérthe-
tetlenné az egészet. Pont ez az aprélékos, nemcsak a
graduélis tananyag elvarasait kiszolgal6 szandék
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mondatta veliink, hogy a konyv cime ne Fogpétlastan
alapjai — hiszen azon jéval tilmutat —, hanem talan a
kissé fellengzdsnek tting Fogpdtlastan legyen.

Probaltunk a kor elvarasainak is megfelelni, és ki-
hasznélni a nyomatatott és a digitélis technologia el6-
nyeit. Mivel koztudott, hogy egy tankényv mar a ki-
adas pillanataban elavult, ezért probaltunk egy olyan,
a konyv végén taldlhaté QR kéd mogé bizonyos isme-
retanyagot elrejteni, ami egyrészt jol szolgélja a frissi-
téseket, de bizonyos rovid, leirva nehezebben elkép-
zelhetd folyamat filmes megjelenitéseit is tartalmaz-
za.

Amennyiben fellapozunk régi, fogpotlastannal
foglalkozé tankonyveket, annak szerkezete, a hang-
sulyok eltéréek voltak, annak megfelelGen, hogy az
adott kornak milyen technolégia, milyen anyagfel-
hasznalas felelt meg. Nincs ez masképp az altalunk
osszedllitott konyv esetében sem. Ha a kedves Olva-
sonak az tiinne estleg fel, hogy hosszan foglalkozunk
az implantaciés protetika vagy a digitalis fogészat ad-
ta megoldasi lehetéségekkel, akkor az nem a véletlen
mive, egyszertien, ma ezek a fogpoétlastan hangsu-
lyos kérdései, ma, kis talzdssal minden e koré épiil,
minden ezeket az djnak mondhaté technolégiakat
hasznélja. De ne keseredjen el senki, gondoljunk csak
arra, az élet mas tertiletén mennyire konnyen sikertilt
mindenkinek megbaratkoznia a kor technikai vivma-
nyaival, és valtak ezek az eszkozok a mindennapunk
részeivé. Biztosak lehetiink benne, hogy mig az
1970-es években a mintdra ontott fémlemez vagy a
fémkeramia korona szdmitott forradalmi Gjitasnak és
valt pillanatok alatt a mindennapi arzenalunk része,
ugyanigy lesz ez a ma modernek mondott minden j-
donsaggal. Megszokjuk és megtanuljuk hasznalni.

En kivanom minden, szakma irant érdeklédének,
hogy eredményesen forgassa a konyvet és talaljon
mindenki a leirtak kozott olyan tudnival6t, amelyet a
gyakorlatban hasznositani tud.

Végezetiil engedjék meg, hogy koszonetet mond-
jak szerkesztStarsamnak, Dr. Kispélyi Barbardnak,
mert bizton allithatom, hogy az 6 kitart6 munkéja,
szakmai lelkiismeretessége nélkiil ez a konyv nem
sziilethetett volna meg.

Prof. Dr. Hermann Péter
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