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A XIX. század második felében a sebészetbõl vált
ki az arc és a szájüreg megbetegedéseit gyógyító tudo-
mányág, a fogászat. E szakma több jeles képviselõje
közül is kiemelkedik Árkövy József, aki – fõleg angol
mintára – szorgalmazta, hogy a fogászat oktatása az
orvosképzésben is helyet kapjon. Hála erõfeszítései-
nek, Magyarországon a Budapesti Egyetemen az Eu-
rópai Kontinens elsõ fogászati Klinikája jött létre
1890-ben. Az 1908-ban átadott és 1909. február 14-én
megnyílt új Klinika épületében pedig – ahol a mai Arc-
Állcsont-Szájsebészeti és Fogászati Klinika mûködik
– a világon egyedülállóan már fekvõbeteg-osztály is
helyet kapott. Ez a tény is jelzi, hogy a „fogászat” név
alatt nemcsak a mai értelemben vett fogbetegségeket,
hanem súlyos – fekvõbeteg-osztályos elhelyezést
igénylõ – sebészeti beavatkozásokat is végeztek.

A II. Világháború utáni idõkig a hazai fogászat és
szájsebészet szorosan együtt fejlõdött az európai or-
szágokéval (elsõsorban Németországgal).

A háborús szakemberveszteségek miatt 1955-ben
létrehozták Budapesten az elsõ magyarországi Fog-
orvostudományi Kart, mely az önálló fogorvosképzés
kezdetét jelentette Magyarországon. Az akkori Stoma-
tologiai Klinika osztályaiból (Konzerváló Fogászat,
Protetika, Fogszabályozás) önálló Klinikák lettek – a
klinika Szájsebészeti és Fogászati Klinika néven mû-
ködött. A „szájsebészet”-et viszont, mind a korábbi
képzési rendszer szerinti általános orvosok és az új
rendszer szerint képzett fogorvosok is mûvelhették.
Az egész országban, megyénként jöttek létre az egye-
temeken kívüli osztályok, ahol együtt dolgoztak a fog-
orvos és általános orvos alapképzettségû szájsebészek.

Az elmúlt 50 év sajátságos magyar szakmai fejlõ-
dés következményeivel az Európai Unióban történt
belépésünk után szembesültünk, amikor is kiderült,
hogy a magyar „szájsebészet” szakképesítés nem felel
meg az EU elõírásainak, mert fogorvosi diplomával a
dentoalveolaris sebészet, orvosi diplomával pedig az
arc-, állcsont-, szájsebészet mûvelhetõ. Így be kellett
vezetni mindkét új szakképesítést. Az ehhez társuló
egyéb átszervezések és a financiális megszorítások pe-
dig oda vezettek, hogy ma már ellátási problémák is
vannak.

Az orvosképzésben a fogászat tantárgy egy féléves,
és ez nagyon kevés. A klasszikus értelemben vett, csak
fogakat érintõ megbetegedések bemutatására talán
elegendõ egy szemester, azonban az arckoponya és a
szájüreg egyéb, sebészi megbetegedéseit és gyógyítá-
sukat is, egy félévben bemutatni lehetetlenség.

A tankönyv megírását – a korábbi kiadás óta eltelt
évtizedeken kívül – elsõsorban az motiválta, hogy az
azóta eltelt idõ alatt bekövetkezett változásokat is tük-
rözze a tananyag. A már említett szervezeti változáso-
kon kívül olyan mennyiségû új ismeret halmozódott
fel, hogy ma már az arc-, állcsont-, szájsebészet egyes
fejezetei is (maxillofacialis traumatológia, orthogna-
thiai sebészet, tumorsebészet, rekonstruktív sebészet,
craniofacialis fejlõdési rendellenességek sebészete)
csaknem önálló diszciplínákká váltak. Így ezek és a fo-
gászati szakterületek (konzerváló fogászat, protetika,
gyermekfogászat, fogszabályozás, parodontológia,
szájbetegségek) egy könyvben való tárgyalása szinte
megoldhatatlan nehézségek elé állította a szerzõket és
a szerkesztõket. A könyv terjedelmi okokból a „szük-
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séges” és „elégséges”, illetve a „kívánatos” és „lehet-
séges” határán egyensúlyozva kísérli meg bemutatni
azt a minimális ismeretanyagot, melynek ismerete ma
egy általános orvostól és orvostanhallgatótól elvárha-
tó. Ugyanekkor azt is reméljük, hogy a könyv a fogor-
vosképzésben is sikerrel használható.

A könyvet népes szerzõgárda készítette; elsõsorban
– a tárgy nevébõl adódóan – az Arc-, Állcsont-, Szájse-
bészeti és Fogászati Klinika munkatársai. Ugyanakkor
törekedtünk arra, hogy mindegyik társegyetem képvi-
selõi is helyet kapjanak a szerzõk, illetve a lektorok
között. Fontosnak tartjuk ezt azért, hogy a négy orvos-

és fogorvosképzõ hely oktatói jobban megismerjék
egymás munkáját és az oktatásban egységesebb szem-
lélet legyen.

Köszönetet mondunk a szerzõk és a lektorok mind-
egyikének munkájukért. Külön és kiemelt köszönet il-
leti a Semmelweis Kiadó és Multimédia Kft. igazgató-
ját és munkatársait szakértõ segítségükért és a nagyon
szép kivitelû könyv megjelenéséért.
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Dr. Barabás József és Dr. Orosz Mihály
szerkesztõk
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