Szerkesztette:

Dr. Fabian Gabor,
Dr. Gabris Katalin,
Dr. Tarjan lidiko

GYERMEKFOGASZAT,
FOGSZABALYOZAS ES
ALLCSONT-ORTOPEDIA

D
iy -‘v U ‘A;\~ OO Y. 4 W
- D I

5 411”

Semmelweis Kiado

-



Gyermekfogaszat

Fogszabalyozas és allcsont-ortopédia

Szekesztette: Dr. Fabian Gabor, Dr. Gabris Katalin, Dr. Tarjan Ildiko



Gyermekfogaszat

Fogszabalyozas

és allcsont-ortopédia

Szekesztette:

Dr. Fabian Gabor, Dr. Gabris Katalin, Dr. Tarjan Ildiko

Semmelweis Kiadé
@ @ www.semmelweiskiado.hu
Budapest,2015




Az els6 kiadast lektoralta:
Dr. Bogi Imre PhD f6orvos
T Dr. Czukor Jozsef f6orvos

© Semmelweis Kiado, 2013, 2015
© Dr. Fabian Gabor, Dr. Gabris Katalin, Dr. Tarjan 1ldiké, 2013, 2015

Az e-kényv alapja az azonos cim hagyomanyos konyv (ISBN 978-963-331-340-4) masodik, bovitett

kiadasa

ISBN 978963331341-1

A konyv és adathordozé (legyen az e-konyv, CD vagy egyéb digitalis megjelenés) szerzdi jogi oltalom és kizarolagos kiaddi felhasznilasi jog
alatt all. Barmely részének vagy egészének mindennemd t6bbszorozése kizardlag a szerkesztok, a szerzok és a kiado eldzetes irasbeli engedélye

alapjan jogszerti.

Semmelweis Kiad6
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

www.semmelweiskiado.hu

Felel6s kiado: dr. Tancos Laszld

Felel6s szerkesztd és tervezte: dr. Vincze Judit
© Grafika, illusztrdcio: Angyén Gergd

© Borité: Tancos Laszlé

SKD465



Szekesztok:
Dr. Fabian Gabor PhD klinikaigazgato, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Gabris Katalin PhD med. habil. egyetemi docens

Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Tarjan Ildiké az orvostudomanyok kandidatusa, egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Irtik:
Dr. Alberth Marta PhD tanszékvezetd, egyetemi docens
DEOEC Gyermektogaszati é Fogszabalyozasi Tanszék

Dr. Balaton Gergely PhD egyetemi adjunktus

Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Barabas Jézsef PhD klinikaigazgatd, egyetemi tanir
Semmelweis Egyetem, Arc- Allcsont-, Szijsebészeti és Fogaszati Klinika

Dr. Barta Adrienn PhD gyermekfogiszat és fogszabalyozas szakorvosa

Dr. Borbély Péter PhD
Hansa-Dont Fogszabilyozasi Stadié

Dr. Budai Maria PhD ny. klinikai f6orvos
Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Dienes Zsolt ny. kérhazi t6orvos
Péterfty Sandor u. Kérhaz és R endel6intézet, Baleseti Kozpont

Dr. Dobé Nagy Csaba PhD tanszékvezet6 egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem, Oralis Diagnosztika Tanszék

Dr. Fabian Gabor PhD klinikaigazgat6, egyetemi docens

Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Fabian Tibor Karoly PhD egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Fogpdtlastani Klinika

Dr. Fehér Erzsébet az orvostudomanyok doktora, egyetemi tanir

Semmelweis Egyetem, Anatomia, Szovet- és Fejlodéstani Intézet

Dr. Gabris Katalin PhD med. habil. egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Gera Istvan PhD egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem, Parodontologiai Klinika



Dr. Gotz Gergely fogszabalyozas szakorvosa

Dr. Herényi Gejza togszabalyozis szaktelligyeld féorvos, 6raadd tanar

Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kézpont, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Hermann Péter PhD klinikaigazgatd, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Fogpdtlastani Klinika

Dr. Horvath Janos f6orvos

Semmelweis Egyetem, Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet

Dr. Kaan Miklés PhD egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. L. Kékai Erzsébet klinikai f6orvos

Szegedi Tudomanyegyetem, Fogorvostudomanyi Kar, Fogszabalyozasi és Gyermekf ogaszati Tanszék

Dr. Nemes Judit PhD egyetemi adjunktus
DEOEC Gyermektogaszati é Fogszabalyozasi Tanszék

Dr. Pinke Ildiké egyetemi adjunktus

Szegedi Tudomanyegyetem, Fogorvostudomanyi Kar, Fogszabalyozasi és Gyermekfogaszati Tanszék

Dr. Rézsa Noémi Katinka PhD egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Segatto Emil PhD tanszékvezetd, egyetemi docens

Szegedi Tudomanyegyetem, Fogorvostudomanyi Kar, Fogszabalyozasi és Gyermekf ogaszati Tanszék
Dr. Szabé Gyula fogszabalyozas szakorvosa

Dr. Szanté Ildiké PhD egyetemi adjunktus
Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kozpont, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Tarjan Ildiké az orvostudomanyok kandidatusa, egyetemi tanar

Semmelweis Egyetem, Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Téolgyesi Ferenc PhD egyetemi docens

Semmelweis Egyetem, Biofizikai é Sugarbiologiai Intézet

Dr. Vitalyos Géza egyetemi tanarsegéd
DEOEC Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Tanszék

Dr. Vizkelety Tamas egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Arc- Allcsont-, Szijsebészeti és Fogaszati Klinika



Tartalom

Eloszoaz elsb kiadashoz. . . . . . . oo XVII
El6sz6a masodik, bévitett kiadashoz . . . . . . . L XVIII
L GYERMEKFOGASZAT. . . . . ... ... 1
I./1. Fogfejlodés, fogattorés (Dr. Fehér Erzsébet) . . . . . . . . 0 o o 0 i s e 3
Bimbostadium . . . ..o 3

Sapka stddium. . . . . . . L 3

Harang stadium. . . . . . . . . .. e 4
Maradofogak fejlodése . . . L L 7
Fogattorés (eruptio dentis). . . . . . . . . . ... 7

I.72. A fogak szdvettana és a tejfogak anatdmidja (Dr. Fehér Erzsébet). . . . . . . . .. .. .. ... ... 9
Zomanc (enamel, substantia adamantina) . . . . . .. .. L Lo L 9

Dentin (substantia eburnea) . . . . . . . ... 10

Cement (cementum, substantia ossea dentis) . . . . . . . . . . .. ... 12

Fogbél (pulpa dentis) . . . . . . . . . . . 12

A tejfogak morfoldgija és elkiilonitése a maradéfogakeol. . . . . . . .00 13

I1./3. A fogak fejlédési rendellenességei (Dr. Gabris Katalin). . . . . . . . . ... ... ... 16
Szambeli rendellenességek . . . . .. L oL 16
Alakirendellenességek . . . . . ... 19
Szerkezeti rendellenességek . . . . .. oL L 21

El6torési rendellenességek . . . . o oL L Lo 23

I./4. A gyermekek fogaszati kezelésének sajatossagai (Dr. Fabian Gabor) . . . . . . . . . . ... ... ... 24
I./5. Altalinos és fogaszati anamnézis, klinikai vizsgalat (Dr. Barta Adrienn) . . . . . . . . . . . ... ... 28
ANamnéziS. . . ... e e 28

Klinikai vizsgalat. . . . . . . . . . L 28

I./6. Radiologiai vizsgilatok (Dr. Barta Adrienn, Dr. Dobé Nagy Csaba). . . . . . . . .. . ... ... ... 31
Felvételi technikdk . . . . . . . . . . oL 31
Alegfontosabb extraoralis felvételi technikak a gyermekfogaszatban . . . . . . . . .. ... .. 31

Intraoralis technikak . . . . . . . oL 32

Lokalizacids techmikak . . . . .. ..o 0o 33

A csontérettség meghatarozasa rontgenfelvétel segitségével . . . . . . . .. Lo 33

Digitalis felvételi technika . . . . . . . . .00 34

Kefalometrikus telerontgen-felvételek . . . . . . . . .. ... oo oo 36

Modern telvételi eljarasok (ktipsugaras komputertomograf, CBCT). . . . . . . .. .. ... .. 36

Sugarvédelem . . . . . . L 38
Javallatok . . . . L 39

I./7. A caries etiologiaja, epidemiologidja (Dr. Rozsa Noémi Katinka) . . . . . . . . . . . .. ... .. ... 41
A carles etiolOgiaja . . . . .. L L L e 41
Caries-elméletek . . . . . . . L 41

Definicié és patomechanizmus . . . . . . . .. ... 42

A primer tényez6k szerepe a caries kialakulasaban . . . .. ..o o 000000 42

VII

A caries epidemiolOgidja . . . . ... L L Lo 44



I./8.

I./9.

1./10.

I./11.

I./12.

VIII GYERMEKFOGASZAT ® FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONT-ORTOPEDIA

Az epidemioldgia definicidja, jelentdsége, modszertana . . . . . . ... L 44
Epidemiologiai mutatok, cariesindexek . . . . . ..o Lo 44
Korai gyermekkori caries —mortalitds ésmorbiditds . . . . . . . ..o 46
Magyarorszagi epidemiologiai vizsgalatok eredményei gyermek és fiatalkort populacion . . . . . 47
Prevencid (Dr. Rozsa Noémi Katinka) . . . . . . . . . . . e 51
Egészséges taplalkozas . . . . . . .o 51
Cukorpoétldk, édesitdszerek . . . . . L Lo Lo 53
Szaghigiéné . . . . . . L 55
A fluoridok alkalmazdsa . . . . . . . . oL 57
A korai kezelés, a gyermekfogaszati gondozas. . . . . ... oL 59
Bardzdazards . . . . . Lo 59
A nyal cariesmegel6z6 szerepe, remineralizaciés anyagok, biofilm-modulacié . . . . . . . ..o oL L. 62
Kemoprevencid . . . . . . . . ... 63
Tej- és maradéfogak szuvasodasanak ellatasa (Dr. Nemes Judit). . . . . . . . .. . .. ... ... 64
Ateffogak szuvasodasa . . ..o oL 64
Kora gyermekkori fogszuvasodas (early childhood caries, ECC) . . . . . . . ... ... .. ... 65
Atejfrontfogak szuvasodasinak ellatdsa . . . . .. ..o o000 oo o oL 67
A tejmolarisok szuvasodasanak ellatasa . . . . . . ... 67
A fiatal maradéfogak szuvasodasanak ellatdsa . . . . . . ..o 71
A maradé molarisok bardzdacariese . . . . . ..o Lo Lo 71
A maradémolarisok approximalis cariese . . . . . . ...l 72
A maradd metszOk approximalisszuvasoddsa . . . . . ..o Lo 73
Endodoncia (tejfogak, fiatal maradéfogak) (Dr. Barta Adrienn, Dr. Tarjan Ildiko). . . . . . . . . . .. 74
Endodonciai bevatkozasok a tejfogazatban . . . .. ..o 0oL 74
Diagnosztika . . . . . ... ..o 74
A tejfogak pulpakezelésének lehetOségel . . . . . . ..o 75
A tejfogak pulpakezelésének hatarai, indikacid, kontraindikacd . . . . . . o000 000 L 76
Endodonciai beavatkozasok vegyes fogazati id6szakban (fiatal maradofogak). . . . . . . . . . .. .. 77
Ambulans szajsebészeti beavatkozasok gyermek- és serdiilékorban
(Dr. Gabris Katalin, Dr. Balaton Gergely) . . . . . . . . . . . . 81
Sebészeti ellatast igénylé gyermekkori szdjelvaltozasok . . . . . . . ..o oo oo 81
Szajsebészeti beavatkozasok . . . .. oL oL 81
Impactalt, retinedlt, szamfelettifogak eltavolitasa. . . . . . . . . . ... ..o 82
INcisio, eXCISI0, TESECIO . .« © v v v v e e e e e e e 82
Frenulotomia, frenulectomia . . . . . . . . . . . . ... 32
Sebészi-ortodonciai beavatkozasok . . . . ..o 0oL 84
Replantacié (fogvisszatiltetés). . . . . . . . . . . o e 85
Autotranszplanticio (fogatiiltetés). . . . . . . . .. L 85
Cystak éskezeléstik . . . . . . . . oL 86
Szajiiregi daganatok és daganatszer( elvaltozasok gyermekkorban. . . . . . . . . ..o 86
Dentalis implantologia . . . . . o o Lo L 87
Helyi érzéstelenités gyermekeken gyermektogaszati, fogszabalyozasi és fogsebészeti
beavatkozasokhoz . . . . . ... 87
A gyermekkorban ajanlott helyi érzéstelenitok. . . . . . . . ... oL 88
A helyi érzéstelenités kivitelezése . . . . . .. L 88
Fogpdtlasok gyermekkorban (Dr. Alberth Marta) . . . . . . . . . . .. .. 89
Kivehetd fogpotlasok . . . . . . o oL 90

Teljes kivehet potlasok . . . . . . ..o 90



I./13.

1./14.

I./15.
I./16.

1./17.

TARTALOM IX

Részleges kivehetd fogmivek . . . . . ..o 0oL o 0oL 92
Fogsorveddk . . . . . . . 92
Rogrzitett fogpdtlasok . . . . . . Lo 92
Koronapdtlasok. . . . . . . . 92
Hidak. . . . . 94
Implantatumok gyermekkorban . . . . . .. ..o oo 94
Helyfenntartok . . . . . . . . . oo L 94

A tej- és maradofogak baleseti sériilései és komplex ellatasuk (Dr. Tarjan Ildiké). . . . . . . . . . . .. 96
Ateffogak sérillésel . . ... Lo 97
Asérilések ellatdsa . . . .. Lo 97

A tejfogsériilések kovetkezményei. . . . . ..o o oo 100
Maraddfogak sériilésel . . . . . .. oL 100
Asériilések kezelése . . ..o 101
Baleseti sériiléseket kovetd szovodmények . . . . oL Lo oL oo 105

A gingiva, a szajnyalkahartya és a parodontium elvaltozasai (Dr. Gabris Katalin) . . . . . . . . . . .. 106
Fejlodési rendellenességek. . . . . o L oL 106
Anyelv betegségel . . . . ... Ll 106
Az ajak betegségel . . . ... L 107
Virusos (szajban el6forduld) betegségek. . . . . . . .o Lo 107
Egyéb virusok okozta betegségek szajtlinetei . . . . . . .. ..o 108
Gombas fertdzések . . . . . .. 109
Recadivalo szajtekélyek . . . . . . . oo 109
GINGIVILIS . . . . . . . o 110
Juvenilis parodontitis . . . . .. L. Lo 111
Altalinos betegségek szajtiinetei. . . . . . . . ... 11
A vérképzd rendszer betegségeinek szijtiinetel . . . ... L Lo oL Lo 111
Hypochrom microcytis anaemia (vashidnyos vérszegénység) . . . . . . . . . . . . . .. 11

A fehérvérsejtképz6 rendszer betegségel. . . . . ..o Lo 111
Haemorrhagids diathesisek . . . . . . . .. ..o 113

Diabetes mellitus . . . . . . . . . 113
Histiocytosis X. . . . . . . . oL 113
latrogen, fizikai, kémiaiartalmak. . . . . . . .. oL 113
A gyermekkori fertézd betegségek szijtiinetei (Dr. Gabris Katalin) . . . . . . . ... ... ... ... 116
Altalinos betegségben szenvedd gyermekek fogiszati kezelése (Dr. Szdnté Ildikd) . . . . . . . . . .. 119
Fels6 legttiinfekcid. . . . . . . . oo o e 119
Herpes labialis . . . . . . . . oL 120
Diabetes mellitus . . . . . . . . . 120
Vesebetegség . . . . . . . L e 120
Sziv- és keringési betegségek . . . .. Lo Lo 120
Hematoldgiai betegségek . . . . . . . . ..o 121
Asthma . . . 0000 123
Epilepszia . . . . . . L e 123
Fogyatékkal €16 gyermekek. . . . . . . ..o 123
Seériilt, balesetet szenvedett gyermek . . . .. ..o Lo L 125
Nehezen kezelhetd gyermekek ellatisa (Dr. Tarjan Ildiké) . . . . . . . . ... ... ... .. ... 126
Nehezen kezelheté gyermek . . . . . . . . . oL 126
Etiologia . . . . . . oo 126
KezelésilehetOségek . . . . . 0 o o oo 126

Sedatio. . . . . . . 127



1./18.

I./19.

1./20.

I./21.

GYERMEKFOGASZAT ® FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONT-ORTOPEDIA

Hipnbzis. . . . . . . . . e 128

Narcosis . . . . . . .. 128
Gyogyszerek alkalmazasa a gyermektogaszati gyakorlatban (Dr. Szanté Ildiké) . . . . . . . . . . . .. 131
Fajdalomesillapitok és lazesillapitdk . . . . . . o o oL 132
Lokalis és feltileti érzéstelenitSk . . . . . . . . . . oo 136
Baktériumellenes szerek. . . . . .o oL oL Lo 137
Gombaellenes szerek . . . . . . .. 140
Antivirdlis készitmények . . ..o Lo Lo 140
Minor tranquillansok . . . .. Lo oL Lo 140
Bor- és nyalkahartya-fertStlenitdk . . . . . . .. L 140
Vérzéscsillapitd szerek. . . . . o .o 141
A tej- és maraddfogak elszinezGdésének okai és a kezelés lehetdséget (Dr. L. Kékai Erzsébet). . . . . . 142
Kiils6 (extrinsic) ok kovetkeztében létrejové elszinezddés. . . . . . . . oL oo 142
Bels6 (intrinsic) ok kovetkeztében létrejovo elszinezddés . . . . . . o Lo oo 143

Fogel6torés elétt vagy kozben létrejott elszinezddések . . . . . . o o o oo oo o000 143

Fogelbretorés utan létrejott elszinezddések . . . . . . . . oo oo 146

Fogazati elvaltozassal jaré velesziiletett rendellenességek és szindromak

(Dr. Tarjan 1ldiké, Dr. Gabris Katalin). . . . . . . . . . . . . 147
Monolokuszos artalmak. . . . . . L L L 147
Autoszomalis dominans 6roklddés . ... L L L L oL L L L 147
Autoszomalis recessziv oroklddés . . ..o 148
X kromoszémahoz kotott oroklddés . ... L L L L L 149
Multifaktorialisan 6réklédé betegségek . . . . L Lo oL 149
Kromoszéma-rendellenességek . . . . . . . ..o 150
A testi kromoszomak (autoszomak) szambelieltérései. . . . . . . ..o o oL 150
Nemi kromoszomak szambeli eltérési . . . . . . . . . . ... 150

Gyermekek fogiszati gondozasanak, ellatisanak £6bb jellemz6i Magyarorszagon és Eurépaban

(Dr. Pinke Ildikd) . . . . . . . . o e 152
Egészségtigyiellatds . . . . . . . . L 152
Alapellatas, jardbeteg-szakellatas és a progressziv betegellatas . . . . . . . . . .. ... 152
Gyermekek fogaszati ellatdsanak struktaraja. . . . . . . . ..o Lo 152
A rendelé mtkddtetésének feltételei. . . . . . .. o000 0oL 152
A szolgiltatasok finanszirozdsa . . . . . . ... ..o oL oL L 153
Iskolafogaszat. . . . . . . . . L 153
Az iskolafogiszat torténete . . . . . ... oo 153
Az iskolafogiszati ellatdrendszer. . . . . . . . ..o L 153
Afogorvosteladata . . . . ..o 153
Betegjogok . . ..o 153
Gyogyito-megeldzd tevékenység. . . . . . L L. Lo 154
Gondozasi tevékenység . . . .. ... Lo 154
MiInGségbiztositas . . . . . . .o e e e 155
Minéségligyi rendszerek . . . . . ..o 155
Szakmaiiranyelvek. . . . . ..o 155
Szakmai feliigyelet. . . . . . . . oL 155
Tovabbképzés . . . . . .. 155
Gyermekfogiaszat Europaban . . . . . . . . ..o 156

A gyermekfogaszat JOVOJE . . . . . ... e 156



TARTALOM X1

1./22.  Ujparadigméik a gyermekfogiszatban: nem-, illetve minimalinvaziv teripiis lehetSségek
(Dr. Rozsa Noémi Katinka) . . . . . . . . . . . e e 157
I.723.  Siirg&sségi ellatas a gyermektogaszati és fogszabalyozasi rendelében (Dr. Dienes Zsolt) . . . . . . . . . 166
AltalAnos tész . . . . . . 166
Az elsbsegélynyijtas alapelvel . . . . .. oL L L oL Lo 166
A siirg6sségi ellatasban alkalmazott eszk6zk, muszerek, eljarasok ismertetése. . . . . . . . . . . 169
Részletes 1ész . . . . .« . L L e 172
Allergia, allergias jelenségek, anaphylaxia, anaphylaxiasshock . . . . . ... ... ... .. .. 172
Asthma bronchiale . . . . . . . ... 173
Ludwig-angina . . . . . . . . L 173
Keringési eredetl rosszullétek, ajulasok . . . . . . ..o o000 o000 174
Idegrendszeri elvaltozasok . . . . . . . ... L 175
Egyes, a gyermekfogaszatban is hasznalt gydgyszerek hatasairdl, mellékhatasairdl. . . . . . . . . . .. 176
Irodalom. . . . . . . . . 179
II. FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONTORTOPEDIA . . ... ................ 185
II./1.  Ortodonciai terminolégia (Dr. Fabian Gabor) . . . . . . . . . .. . .. o0 187
Fogakat érinté rendellenességek . . . . . . . ..o oL 188
Harapasi rendellenességek . . . . . . . ..o oo oL 189
Allcsontokat érintd rendellenességek . . . . . .. 190
Ortodonciaban alkalmazott stkok. . . . . . . . . oL 191
I1./72. A fogszabalyozas rovid torténete (Dr. Gabris Katalin, Dr. Kaan Miklés). . . . . . . . ... ... ... 193
II./3. A craniofacialis régié fejlédése és noévekedése (Dr. Fehér Erzsebet) . . . . . . . . . . ... ... ... 197
A koponya fejlddése . ... L L 197
Chondrocranium. . . . . . . . . .. 197
Desmocranium . . . . . ..o Lo 198
Splanchnocranium . . . . . . .o oL 199
Az arc, a szajiireg és az orrlireg fejlédése . . . . L oL oL Lo 200
Aszajpad fejlddése. . . L oL e 201
Az orriireg fejlodése. . . ..o 202
II./4.  Fogazati rendellenességek osztilyozasa, eléfordulasa (Dr. Szabé Gyula) . . . . . . . . . .. ... .. 204
I1./5.  Fogazati rendellenességek etiologidja (Dr. Tarjan Ildiké) . . . . . . . . . . . ... ... ... ... 211
Oroklstt eltérések . . . . . . . . .. 211
Az allcsont és az arc 6roklott eltérései (hasadékok). . . . . . . . . ..o 21
A neuromuscularis rendszer 6roklédé deformitasai. . . . . .. ..o oo o oo Lo L 212
A fogazat 6roklédé rendellenességei. . . . ..o L oL Lo 212
A csontok 6roklddé rendellenességel. . . ... oL Lo oL oL 213
Alagyszovetek oroklodd rendellenességel . . . ... L oL oL Lo 214
Szerzett eltérések . . . . L L Lo 214
Embryopathiak . . . . ..o 214
AcsecsemOtaplalasa . . ... L Lo 214
Fektetésiszokasok . . . . . . . Lo 214
A kisgyermek taplalkozasa. . . . . . ... Lo 214
Szajlegzés . . . . L L 215
Gyermekkorirossz szokasok . . . . . ... 215
Atejfogidbeldttieltavolitasa . . . . oL oL Lo L 218
Trauma . . . .. oL e 218

A szervezet altalinos betegségel . . . . . . . oL Lo 219



I1./6.

I1./7.

I1./8.

I1./8.1.
I1./8.2.

I1./8.3.

11./8.4.

I1./9.

I1./9.1.

XII GYERMEKFOGASZAT ® FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONT-ORTOPEDIA

Rontgen-ketalometriai analizis (Dr. Segatto Emil) . . . . . . . . ... ... oo Lo 220
Telerontgen-elemzés . . . . . . . . L 220
Ricketts-analizis. . . . . . . . . oL 221
Bergen-analizis . . . . . . .. 223
Posteroanterior (P-A) tavrontgen-elemzés . . . . . . . . L 223
Orthopantomogram (OP) elemzés . . . . . . . . . . . ... 224
Diagnozis és kezelési terv (Dr. Segatto Emil) . . . . . . . . ... o 225
Ortodonciai diagnosztika. . . . . . . . . .. L 225
ANamneéziS. . . . ... e e e e e 225
Klinikai vizsgalat . . . . . . . . oL 226
Altalanos jellemz8k . . . . . . . .. 226

Extraoralis jellemzOk . . . . . . ..o 226

Intraoralis jellemzSk . . . . . . ..o 229

Funkcionalis elemzés. . . . . . . . . L 231

Az ATM (articulatio temporomandibularis) vizsgalata . . . . . . . ... ... ... .. 231

A mandibula nyugalmi és habitualis occlusios helyzete kozotti viszony elemzése . . . . . 233

A funkciondlis eltérések vizsgalata . . . . . ... L oo 236

Fotbelemzés . . . . . . . . . L 237
Digitalis fotdelemzés . . . . . . ..o 237
Rontgenvizsgalatok . . . . . . . .. oL 239
Gipszmodellelemzés . . . . . . . . . 240
Ortodonciai kezelésiterv.. . . . . . . . . . . . 244
Fogszabalyozd késztilékek . . . . . . o oo 245
Rugalmassagtani alapfogalmak (Dr. Tolgyesi Ferenc) . . . . . . . . . . . . ... ... 245
Ortodonciai biomechanika (Dr. Fabian Gabor, Dr. Herényi Gejza) . . . . . . . . . .. .. ... ... 249
A fogszabalyozo kezelés biologiaialapjal . . . . . . ..o oL 249
Az ortopédiai erSk hatdsa az allesontokra ésa névekedésre . . . . . .. o000 000 L 252

A mechanikai erdk alkalmazasa, ortodonciai erérendszerek . . . . . . . .. ... 254
A mechanikai erShatast biztositbelemek . . . . . . ..o oo o o000 254

Az ivhajlitas technikdja . . . . . . oL L 258

A késziilékek tervezésének mechanikaiszempontjai . . . . ..o oo 266
Alapfogalmak . . . . ... 266
Elhorgonyzas. . . . . . . . . . e 268

Kivehet6 késziilékek (Dr. Balaton Gergely) . . . . . . . . . . .. 271
Lemezek . . . . . L 272
Bimaxillaris késziilekek . . . . .00 oL 274
Extraoralis késztilékek . . . L 281
Rogzitett készilékek (Dr. Fabian Gabor) . . . . . . . . . . . . 285
Multiband tipust késztilékek . . . . ..o 285
Egyéb rogzitett készuilékek . . . ..o Lo 292
Transzverzalis eltérések kezelésére alkalmazhatokészilékek . . . . . .o oo o000 292
Sagittalis eltérések esetén alkalmazhatd készilékek . . . . . . . . .00 0000 295
Vertikalis hatasta késztilékek . . . 0 0 0L 297
Habitualis diszfunkciok kezelésére alkalmas késztilékek . . . . . . .. 000000000 297

A dentoalveolaris eltérések kezelése . . . . . . ..o oo Lo 299

A dentoalveolaris eltérések kezelése tejfogazatban és korai vegyestogazatban (Dr. Fabian Gabor) . . . 299
Tej- és korai vegyesfogazatban el6f ordul6 rendellenességek és kezelésik. . . . . . . ... ... ... 299

Mesialisan el6toré maradofogak . . . . o oL oL oL 299



TARTALOM XIII

I1./9.2.

I1./10.
I1./10.1.

I1.710.2.

11.710.3.

II./11.

Infraocclusio . . . . . . oL 300
Oldalsé keresztharapas. . . . . . . . . . . L 301
Eliils6 keresztharapds . . . . . . . ... 302
Szamfelettifogak . . . . . ... 303
Gsirahidnyok . . . . . . .o o 303
Diastema medianum. . . . . . ... Lo Lo 305
Nyitottharapds. . . . . . . . . ... 305
Metsz6fogak protrusidja, retrusidja . . . . ... oL 306
Metszbfogak eltorési zavara . . . . . .. ... oo 306
Fogtorlodas . . . . . . . L 307
A dentoalveolaris eltérések kezelése késéi vegyestogazatban és maradéfogazatban
(Dr. Horvath Janos) . . . . . . . . . . . o e e 309
Kezelések a késdi vegyestogazatban . . . . . . . o000 309
A helyviszonyok felmérése . . . . . . . .. 309
Transzverzalis eltérések . . . . . . .o L 314
Vertikalis eltérések . . . . . . . 0oL oL 315
Sagittalis eltérések . . . . ... 316
Retinealt ésimpactalt fogak kezelése . . . . . . . . . . oL 317
Maradéfogazati eltérések kezelése . . . . . ... 319
A straight wire kezelések tazisai, a megoldandé feladatok csoportositasa . . . . . . . .. . ... 319
A horgonylat kérdésel. . . . . . .. 322
A skeletalis eltérések kezelése . . . . . . . 0oL Lo 324
Vertikalis anomaliak (Dr. Fabian Gabor) . . . . . . . . . . . . . 324
Meélyharapas . . . . . . . L 324
A mélyharapas diagndzisa . . . . ... L. 324
A mélyharapas kezelése . . . . . ..o 326
A mélyharapas retentiGja. . . . . ... Lo L Lo 330
Nyitottharapds . . . . . . . . . 330
A nyitottharapds diagndzisa . . . . . .. ... Lo Lo 330
A nyitottharapas kezelése . . . . . . ... 332
A nyitottharapds retentidja. . . . . . . .. ..o Lo oo 335
Transzverzalis anomalidk (Dr. Kaan Miklés) . . . . . . . . . . .o o o 337
Transzverzalis anomalidk kezelése vegyestogazat idGszakaban . . . . . . . . .. ..o o000 337
A fogivek tagitasa a maradofogazat id6szakdban . . . . . Lo o Lo 340
Helyteremtés extractio révEn. . . . . . . . . . . ..o oo 342
Sagittalis anomalidk (Dr. Borbély Péter) . . . . . . . . . . .. 345
A sagittalis-basalis viszonyrol altaldnossagban . . . . . . ..o o000 oo 346
Milyen irdny( sagittalis viszonyrol vanszo? . . . . . .. oL Lo 346
Melyik dllcsontbanvanahiba? . . . . . ... 000 346
KezelésilehetOségek . . . . o 0 o o Lo 347
A kezelés megkezdésének ideje . . ..o Lo 347
Bimaxillaris késziilekkel valo kezelés. . . . . . . . 0000000 349
A sagittalis-skeletalis anomalia killonbozé megjelenési formainak kezelése . . . . . . . . ..o L. 350
Angle I1. osztaly 1. csoport (distalis occlusio labialis iranyba délt felsé metszokkel) . . . . . . . . . 350
Angle II. osztaly 2. csoport (distalis occlusio lingualisan d6lt metszékkel) . . . . . . . . . .. .. 361
Angle I1II. osztaly (mesialisocclusio) . . . . . . . . ... 363
A fogszabalyoz6 kezelések mellékhatasai (Dr. Vitalyos Géza). . . . . . . . . . ... .. .. .. 366

Ortodonciai kezeléseket kovetd zomancdekalcifikacid . . . . . . . . . . Lo 366



X1V GYERMEKFOGASZAT ® FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONT-ORTOPEDIA

I1./12.
I1./13.

I1./14.

I1./15.

I1./16.

Fogszabilyozd kezelések parodontalis vonatkozasai. . . . . . . .. ... ..o 000000 367
Rogzitett készilékek . . . . oL 368
Kivehetd késziilékek. . . . . . . o oo 368

GyOKErresorptio . . . . . . .. e e 368

Temporomandibularis iziileti megbetegedések és a fogszabalyozas . . . . . . . . ... ... L. 369

A fogszabalyozo kezelések allergologiai vonatkozasai . . . . . . . . ..o 370

Felnéttkori fogszabalyozas (Dr. Fabian Gdbor, Dr. Kaan Miklos) . . . . . . . .. .. ... ... ... 373

Implantatumok alkalmazasa a fogszabalyozasban (Dr. Gotz Gergely) . . . . . . . . .. ... ... .. 380

Az ortoimplantatumok torténete . . . . ... oL oL 380

Az ortoimplantitumok jellemzéi . . . . ..o 380

Az ortoimplantatumok kivalasztasanak szempontjai . . . . ... Lo Lo 0oL oL 381

Az ortoimplantaitumok behelyezésének klinikailépéser . . . . . . . . . ..o 0oL 381

Az ortoimplantatumok klintkai alkalmazasa . . . . . . .. ..o o000 0000000 382

Sebészi-f ogszabalyoz6 kezelések (Dr. Barabas Jozsef, Dr. Vizkelety Tamas) . . . . . . .. . ... ... 385

Arcdeformitasok eredete . . . . . . ... Lo 386

A sebészi-ortodonciai kezelés megtervezése. . . . . ... ..o 386

A sebészi-ortodonciai esetek fogszabalyozo el6kezelése és a matét modellezése. . . . . . . . ... .. 387

Sebészi mutéttipusok a skeletalis basison és az alveolaris nydlvanyon . . . . . . .. ... ..o 389
Mutéti beavatkozasok azalsdallesonton . . . . . ... Lo Lo 391

A mandibula felhdgd agan végzett beavatkozasok . . . . . .. ..o 391
A mandibulatesten végzett beavatkozasok . . . ... ..o 392
Matéti beavatkozasok a felsGallcsonton . . . . . . ..o Lo oL 395
Fels6 allcsont frontalis osteotomidja. . . . . . . . . ..o Lo 395
Le Fort I. osteotomia . . . . . . . . . . .. ... 395
A felsé dllcsont segment-osteotomual . . . . . ..o 396
Bimaxillaris osteotomia . . . ..o Lo L 397
Allestesplasztika . . . . . ... 397
Egyébmutétek. . . . . .o 397
Fogmeder-nytlvinyon végzett beavatkozasok . . . . . . .. ... 397
Magas condylectomia. . . . . . ... 397

Matét utani feladatok . . .. oo 397

Az ajak-, allcsont-, szajpadhasadékok kezelése (Dr. Barabas Jézsef, Dr. Barta Adrienn,

Dr. Vizkelety Tamds) . . . . . . . . . i 0o e e e e e e 404

A hasadékképzddés etioldgiaja . . . . . L. 404

A hasadékok osztalyozdsa. . . . . . ... 404

A hasadékokhoz tarsuld mtikodészavarok . . . .. L. 0oL Lo 408

A hasadékosok komplex kezelése és gondozdsa. . . . . . . ... oL oL 408
A hasadékok sebészi kezelése. . . . . . . ..o 410

Primermdtétek . . . . . . ... 410
Szekunder mttétek . . . . ... oL 41
A hasadékosok ortodonciai ellatdsa. . . . . . . ..o 411

A fogszabalyozas preprotetikai alkalmazasai (Dr. Hermann Péter, Dr. Fabian Gabor) . . . . . . . . .. 416

A preprotetikai fogszabalyozas interdiszciplinaris jellege . . . . . . . ... 0oL 416

Az approximalis tér ndvelése pillérfogak mellett . . . . . . . ..o 416

A pillérfogak fogatlan teriilet felé délésének korrekeidja . . . . . o 0000000000 417

Forszirozott eruptio a klinikai korona meghosszabitasa céljabol. . . . . . . . . ... ... oL 417

Parodontalisan karosodott fogak forszirozott eruptiGja. . . . . . . . . ... 418

Elongalodott fogak intrusioja. . . . . . .. L. oL 419

Pillérfogak pozicionalasa ortodonciai eljarassal . . . . . ..o 420



TARTALOM XV

I1./17.

I1./18.

I1./19.

I1./20.

Ortodonciai kezelések parodontoldgiai vonatkozasai (Dr. Gera Istvan, Dr. Vizkelety Tamas). . . . . .
Bevezetés. . . . . . L. e
A harmonikus fogazat és az egészséges parodontium. . . . . . . . . ...
Az occlusalis er6k hatasa a parodontiumra . . . . . . . ... oL oL
Az occlusids trauma és a plakk okozta fogagybetegség kapesolata . . . . L. Lo L Lo Lo
A traumas erGbehatasok és az aktiv plakk okozta parodontitis viszonya . . . . . . ... ... L.
Ep parodontiuma fiatal egyének fogszabilyozo kezelésének parodontolégiai vonatkozésai . . . . . .
A parodontalisan karosodott fogak ortodonciai kezelése felndttkorban . . . . . . .. 000 oL
A parodontoldgiai kezelések soran végzett fogszabalyozd kezelések biomechanikai sajatossagai. .
Gyogyult, parodontalisan kdrosodott fogak ortodonciai kezelése felnéttkorban. . . . . . . . ..
A parodontologiai kezelés soran sziikségessé valo ortodonciai kezelések lehetséges okai. .
Feln6ttek kiegészitd fogszabalyozo kezelése (minor tooth movement) . . . . . . . . ..
Feln6ttek teljeskorti fogszabalyozo kezelése. . . . . o . o 0000000 0oL
A parodontoldgiai fogszabalyoz6 kezelések higiénés sajatossagal . . . . . . . . . . ... L.
A parodontoldgiai kezeléshez kapcesolddo a rogzitéapparatus regeneracidjat tamogatd fogszabilyozd
kezelések specidlis szempontjai . . . . ...
Ortodonciai fogmozgatis a vertikalis csonttasakonbeldll . . . . . . . ... ..o o000
Egy tog extrusidja és intrusidja, és azok hatasa a parodontalis rogzitd apparatusra . . . . . . . . .
Iranyitott szovetregeneracid
ésatogszabalyozas . . . . . . oL
A hibas ortodonciai kezelések hatdsa a parodontiumra . . . . .. ..o 00000
A fogszabalyoz6 kezeléshez kapcsolodo elokészitd vagy korrekcids parodontalis mitét
beavatkozasok . . . .. oL
Retentio és hosszti tavi kOvetés . . . . . . . Lo Lo
Az ortodoncia pszichoszomatikus vonatkozasai (Dr. Fabian Tibor Karoly, Dr. Fabian Gabor) . . . . . .
Ortodonciai anomalidk és pszichés zavarok. . . . . . . . . .. ..o
Fogorvos-beteg kapcsolat a fogszabalyozasban . . . . . . . .. ..o
Occlusios diszkomfort és dysaesthesia. . . . . . . . . . .. oL Lo
Esztétikai vonatkozast panaszok . . . .. ..o Lo
A pszichoszomatikus terapia lehetdségel . . . . . . ..o Lo oL
Prevenci6 a fogszabilyozasban (Dr. Rézsa Noémi Katinka) . . . . . . . . . ... ... ... ...
Altalinos megel6zé tevékenység, amely csak részben fogorvosi feladat. . . . . . . . ... ... ...
Helytenntartok alkalmazisa . . . . . . . . . ..o
Korai fogszabalyozd kezelés . . . . . . . . ..o
Rossz szokasok megsziintetése kezelés nélkdl, illetve preortodoncias vagy egyszer(i
fogszabalyozé késziilekekkel. . . . . ..o
Egyszerli fogszabalyoz6 késziilékek alkalmazasa tejfogazatban és korai vegyestogazati
idoszakban. . . . . oo
MIOtErapia . . . . . . . oo
A Hotz-féle iranyitott extractioskezelés . . . . . . . . ... Lo
Ajak- és szajpadhasadékos gyermekek koraikezelése . . . . . ..o oo o 000000
A fogszabalyozo kezelés soran alkalmazott prevencios eljarasok a sikeres kezelés és a szovédmeények
elkertilése érdekében . . . . ..o
Esztétika a fogszabilyozasban (Dr. Budai Maria) . . . . . . . . . . . ...
Az esztétika a mivészetben és napjainkban . . . . ... o000 0oL oo
Antropolégiai ismeretek . . ... L L. Lo
Azarcardny meErése . . . . ... ..o

A biologiai novekedés spiralja . . . . .. L.



XVI GYERMEKFOGASZAT ® FOGSZABALYOZAS ES ALLCSONT-ORTOPEDIA

Afotdk értékelése . . .. Lo 458
Kefalometriaianalizis. . . . . . . . . . . oL 459
Lagyrészprofil-analizis . . . . . . . . . .. e 459
I1./721.  Retentio és recidiva (Dr. Gabris Katalin) . . . . . . . . . . .. o 461
Irodalom. . . . . . . . . L 466

Targymutatd . . . . . . . .. e 473



El6szo az elsd

A gyermekfogaszat és a fogszabalyozas két 6nallé fo-
gaszati szaktertilet, melybdl két 6nall6 szakvizsga van Ma-
gyarorszagon, hasonléan tobb eurdpai orszighoz. Az
6nallosag mellett azonban nagyon szoros kapcsolatban is
vannak, hiszen nagyrészt azonos korosztalyok problémai-
val és kezelésével foglalkoznak. A gyermek- és ifjasagi
fogaszat 18 éves korig gydgyitja a paciensek fogainak,
lagyrészeinek, nyalkahartyajanak betegségeit és ebben az
életkorban tudjuk legsikeresebben kezelni a fogazati

rendellenességeket is.

Mindkét szakteriiletnek specidlis feladatai vannak a

kilénbozd korcsoportokban.

Mint az egészségligy minden teriiletén, gy a foga-
szatban is kiemelt jelentGségli a prevencid. A fogszuvaso-
das és a fogazati rendellenességek megel6zése szorosan
Osszefligg, és csak akkor lehet sikeres, ha id6ben megkez-
dédik. Mar a varandés kismamak taplilkozasi és szaj-
higiénés tanicsadasaval, instrualasival, motivalasival so-
kat tehetlink a sziiletendd gyermek orilis egészségéért,
mely tudatos preventiv tevékenység csecsemd és kisgyer-
mekkorban folytatodik. Az anyamellrdl taplalas, majd a
kisgyermek megfeleld Gsszetételli és konzisztenciaju tapla-
lékkal torténd ellatisa elényds mind a kariesz, mind a fo-
gazati anomalidk megelézése szempontjabdl. A szaj-
higiénés tanicsadas és nevelés ugyancsak fontos részét ké-
pezi mindkét szakteriiletet miveld fogorvos munkajanak.
Megel6z6 és kurativ tevékenységével a gyermekfogorvos
és az ortodontus egyiittesen érheti el, hogy paciensei funk-
cionalisan és esztétikailag is minél tokéletesebb fogazattal

rendelkezzenek.

A konyv a gyermekfogiszat és fogszabalyozas alapve-
t6 tudasanyagat foglalja ssze. Szerzoi kzott a négy hazai
orvosegyetem jeles oktatéi és egyetemen kiviili neves
szakemberek, gyakorld fogorvosok szerepelnek. Célunk
az volt, hogy egyrészt magas szint(, a tudomany mai ered-

ményeit é a gyakorlatban alkalmazhat6 legmodernebb

kiadashoz

modszereket tartalmazé konyv késziljon, masrészt ezzel is

eldsegitstik az oktatas egyetemek kozotti Gsszhangjat.

Ez az 4 konyv tartalmaban és szerkezetében i1s kiilon-
bozik a korabban tébb atdolgozott kiadast megért Gyer-
mekfogaszat, Fogszabilyozas c. egyetemi tankonyvtdl,
bar annak néhany, szinvonalas részét a tudomany és a gya-
korlat legijabb megallapitisaival kiegészitve e tankonyv-
ben is szerepeltetjiik. Ezen tal azonban e tankonyv részle-
tesen és a nemzetkozi szakirodalomra tadmaszkodva, logi-
kus tagoltsigban dolgozza fel a gyermekfogiszat és a
fogszabalyozis problémaiinak diagnézisahoz és terapiaja-

hoz sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket.

A konyv elsésorban a gradualis képzésben részt vevd
hallgatoknak nyqjt segitséget a két szaktirgy megismeré-
sében, megértésében, é nemcsak a vizsgara valo felkészii-
lésben, hanem a késbbi specializaciora vald irdnyultsag el-
dontésében is. Ugyanakkor a kényv hasznos a szakvizsga-
ra késziilé vagy mar szakorvosként tevékenykedd kollé-

gak szamara is.

A szerkesztOk koszonetet mondanak a szerzéknek
szinvonalas munkajukért, a két lektornak a szerzéket és a
szerkesztOket egyarant segitd alapos és j6 szandék birala-

tukért.

Koszonjik a Semmelweis Kiadd é Multimédia Kft.
igazgatdjanak, fészerkesztdjének és munkatarsainak szak-
értd és segitd munkajat, mellyel a konyv kiadasat lehetové
tették.

Budapest, 2013 majusa

A szerkesztok:
Dr. Fabian Gabor
Dr. Gabris Katalin
Dr. Tarjan Ildiko



El6sz6 a masodik, bovitett kiadashoz

A 2013-ban megjelent egyetemi tankonyv rovid idé
alatt elfogyott, ami a szerzdk, a szerkesztdk és a kiadd
munkajat dicséri, egyben nagy szakmai sikerként konyvel-
hetd el.

Az 0j kiadas gyermekfogaszattal foglalkozo része két
teljesen Gj és igen hasznos fejezettel bovilt. Az egyik a
modern anyagok felhasznalasaval lehet6vé valo non- és
minimal-invaziv technikdk részletes ismertetése, amely a
szakirodalomban és a gyakorlatban is egyre fontosabb sze-
rephez jut.

A stirgbsségi ellatassal foglalkozo fejezet, tulajdonkép-
pen a kényv mindkét £6 részéhez csatlakozik, mivel nagy
segitséget nyqjt a gyermekfogiszati és fogszabalyozasi
rendel6kben varatlanul bekovetkezd és azonnali ellatast
igényld rosszullétek, egyéb események gyakorlati megol-

dasaban.

Az (4 fejezetek mellett természetesen a korabbi fejeze-
tek mindegyikét alapos revizid ala vettiik, tobb esetben
aktualis, korszert ismeretekkel bévitettiik. Ez a szoveges
részekre és a képanyagra egyarant vonatkozik.

A szerkesztOk koszonetet mondanak a régi és 4j szer-
z8k munkdjaért, mellyel a 2. bévitett kiadas szinvonalat
minden bizonnyal tovabb javitottak. Ugyancsak kdszonet
jar a Semmelweis Kiadé munkatarsainak, akik szakértd

munkajukkal segitették az ) kiadas megjelenését.
Budapest, 2015 aprilisa

A szerkesztok:
Dr. Fabian Gabor
Dr. Gabris Katalin
Dr. Tarjan Ildiko





