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A túlsúly és az elhízás jelentős népegészség-
ügyi problémává vált, mivel a felnőtt lakosság 
túlnyomó többsége mára már túlsúlyos vagy el-
hízott. Ugyanakkor fenyegető mértékben meg-
nőtt a gyermekkori elhízás gyakorisága is. Ennek 
ellenére nem született olyan szakkönyv, amely 
az elhízás jelentőségéhez mérten és mélységében 
foglalkozott volna ezzel a témakörrel. A MOMOT 
kezdeményezésére született meg a „Klinikai obe-
zitológia” című egyetemi tankönyv. A szerkesztő, 
Bedros J. Róbert a hosszú évtizedek alatt meg-
szerzett elméleti tudását és gyakorlati tapaszta-
latait felhasználva állította össze és kontrollálta 
az egyes fejezeteket, melyek megírására a külön-
böző orvosi szakterületek kiválóságait kérte fel, 
így az elhízás és kísérőbetegségeinek teljes terüle-
tét, a megelőzés és a gyógyítás, a szövődmények 
és nehézségek orvosi szempontjait fűzte össze 
egyetlen kiadványban.

Ajánljuk a könyvet  az összes szakterületen dol-
gozó kollégának, mivel haszonnal forgathatják be-
tegeik javára, valamint eredményesen vehetik fel 
a harcot az elhízás és társbetegségeik elleni küz-
delemben e könyv segítségével.

Bedros J. Róbert:   

KLINIKAI OBEZITOLÓGIA

680 oldalas, A/4, keménytáblás
Fogyasztói ára: 14 900 Ft

Legendus ára: 12 800 Ft

A KÖNYV MEGVÁSÁROLHATÓ A LEGENDUS 
ÉS AZ EOK KÖNYVESBOLTOKBAN, 

ILLETVE MEGRENDELHETŐ HONLAPUNKRÓL.


