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A 2017-es év minden id6k legnagyobb gyarapodasat hozta el a hazai
szulészet-nOgyodgyaszat gradualis és posztgradualis képzés
konyvtaraban.

A magyarorszagi szulészet-n6gyogyaszat szakmai
differencialédasanak kezdete a XIX. szazad masodik felére teheté.
Abban az id6ben nem ritkan hirneves sebészek, mint példaul Balassa
Janos vagy a természettudds Torok Miklds is ellatott szlilészorvosi
feladatokat. A szakmanknak vildgraszolo és 6rokéletl hirnevet szerzé
Semmelweis sem irt atfogd szililészeti tankdnyvet, hiszen f6 miive
kifejezetten a gyermekagyi lazrdl szélt. A szakma hazai képviseldi
kozott Kézmarszky Tivadar volt az elsd, aki szlilészeti tankdnyvet irt.
1876-ban jelent meg ,A szulészet tankdnyve babak szamara”. 1885-
ben mar a ,Szulészeti mdtéttan” cimd konyvbdl is lehetett tanulni,
am Mann Jakab tollabdl sziletett. Torténelmi okokbdl XIX. szazadi
elédeink tébbnyire német nyelvi forrasokbdl szerezték szakirodalmi
ismereteiket, de a szazad végén mar Schroeder, Schaeffer és Stoeckel
egy-egy atfogd szakkdnyve is megjelent magyar forditasban.



A mai értelemben vett hazai n6gydgyaszati szakkonyvek sorat 1903-
ban Kenézy Gyula inditotta el. Ezt kovette Tauffer Vilmos a
,NOgyogyaszati kézikonyv”’-vel 1916-ban. Az integralt szlilészeti és
négyodgyaszati tankonyvek és szakkdnyvek hosszu sorabdl Fekete
Sandor, Kovacs Ferenc, Szanto Janos, Frigyesi Jozsef, Burger Karoly,
Sas Mihaly, Horn Béla, Zoltan Imre, Gati Istvan, Lampé Laszlo, Papp
Zoltan és Pal Attila munkait emelhetjuk ki, akik 6nallo szerz6ként
illetve szerkeszt6ként adtak atfogd ismeretanyagot fiatalabb
kortarsaik szamara szakirodalmi jartassaguk fejlesztéséhez.

A XXl.szazad informacids robbanasa szinte minden szakismeretet
elérhet6vé tesz mar keletkezése pillanataban. Ugyanakkor, be kell
latnunk, hogy az internet labirintusaban az ismeretek megszerzése
szamos tévutat rejt az érdekl6d6 szamara. Mindig voltak és
varhatdan mindig lesznek olyan ismeretek, amelyekhez a hozzaférést
a tobb évtizedes tapasztalat szlir6jén atjutott, fels6bb rendd szellemi
hozzaadott értéket hordozé tankdnyvek és szakkdnyvek biztositjak
leggyorsabban és legmegbizhatdbban fiatalabb kortarsaink szamara.
Egy-egy szlikebb részteriileten a szakkdnyvek természetesen nem
képesek felvenni a versenyt a tudomanyos folyodiratokkal és
konferenciakkal. Ugyanakkor, a szakma teljes spektrumat magaban
foglalo, atfogd ismereteket nyujtd szakkonyvek gyors és megbizhaté
eligazodast nyujtanak a palyajuk felfelé ivel6 szakaszaban lévé
kollégak és a tarsszakmak interdiszciplinaris vonatkozasai irant
érdekl6dé kollégak szamara egyarant.

Szakmank sokszin(iségébdl és a beteganyag valtozatossagabal
adoddan legkivalobb kollégaink szamara is mindennapos igény van
arra, hogy ritkabban el6fordulé esetek egyedi koriilményei miatt
utana nézziink egy-egy , klasszikus” ismeretnek. A specializacio
megallithatatlan folyamata révén ismereteink szinten tartasa a napi
gyakorlatunkban kevéshé érintett részteriletek tekintetében
Ohatatlanul csorbat szenved. Internet hozzaférésiink ellenére ezeket



az ismereteket leggyorsabban és legmegbizhatobban a
konyvespolcunk legfrissebb szakkonyveibdl poétolhatjuk.

A varanddsgondozas, a perinatoldgia és a n6gydgyaszat
kézikdonyveibdl 6sszeallo ,trilégia” fejezeteinek masfél szaz szerz6je
az egyes fejezetekben érintett szakterulet kivalosagai. Kiemelked6
gyakorlati tapasztalatuk és a szlkebb érdekl6dési teriilettel
kapcsolatos legfrissebb irodalmi ismereteik adnak garanciat arra,
hogy az olvaso korszerl és megbizhatd ismereteket szerezzen az
adott fejezet témajabal.

Az egyes fejezetek Papp Zoltan professzor kit(iné szerkesztéi
munkajanak koszonhetb6en formailag, stilarisan és az egységes
szakmai helyesiras szabalyait kovetve, a kategorikus kijelentéseket
kerald kifinomult megfogalmazasokkal és szép magyar kifejezésekkel
teszik a konyvet egységessé és olvasmanyossa. Jol értelmezhetd
szines folyamatabrak, konnyl eligazodast biztosito tablazatok és
rendkivil j6 minGségl fényképek teszik valtozatossa és
élményszer(ivé a kézikonyvek tartalmanak befogadasat. Kilon
kiemelendd a két hasabos nyomdai szerkesztés. John Fitzgerald
Kennedy 6ta tudjuk, hogy a gyors olvasas titka a fligg6leges olvasas.
Kell6en rovid sorok és megfelel6 tavolsagban elhelyezett sz6veg
esetén elég a sorok kozepére koncentralva fellilrél lefelé haladva
végigpasztazni a szoveget ahhoz, hogy tartalmat felfogjuk. Ezzel a
technikaval Kennedy allitdlag percenként 1200 szt volt képes
elolvasni. Természetesen, ez a modszer csak akkor ajanlhatd, ha
valaki nagyon gyorsan szeretné atolvasni a széban forgd, egyenként
700-900 oldalas kézikonyveket. Rohano vilagunkban leginkabb arra
van szlikség, hogy egy-egy specialis részterilettel kapcsolatban az
alapismereteknek nézziink utana. Ebben elengedhetetlen segitséget
jelent az, hogy mindharom kézikonyv elején a 72-72 fejezet kdnnyen
attekinthetd tematikdja, a kézkonyvek végén pedig kell6en részletes,
alfabetikus sorba rendezett név- és targymutatd talalhato. A



fejezetek szamaban nincs misztikum, minden bizonnyal egyszerien a
szerkesztd céltudatossaga és a terjedelmi korlatokra forditott
figyelme folytan alakult igy.

Az 6nallo szerz6ként irt ,, A szlilészet-n6gyodgyaszat tankdonyve” Papp
Zoltan 1999-ben szerkesztett tankonyvének 6todik, bévitett és
atdolgozott kiadasa, gyakorlatilag a szerz6 6t évtizedes
tapasztalatanak és tudasanak a gyiimolcse. A tankonyv ,hivatasos
olvasdi”, az orvostanhallgatok és a szakvizsgara készilé
szakorvosjel6ltek szamara kivald és kényelmes forrast jelent, hiszen a
klasszikus alapok mellett és napjaink nemzetkozileg elfogadott
szakmai eljarasi rendjein tul még a 2017-ben felvet6dott legujabb
szakmai kérdések megvalaszolasahoz rendelkezésre allo ismereteket
is tartalmazza. A szerz6 el6szavaban olvashatjuk, hogy az 5-6s szam
végigkiséri az egész konyvet (6t évtizedes tapasztalat, 6todik kiadas, a
szerz6 o0t unokajanak ajanlotta a konyvet, a tobb mint 100
,Tudnivaldk roviden” 5-5 helyes véalasza, stb.). Kétséget kizdrdan
megallapithatd, hogy azoknak a tanitvanyainknak, akik egyetemi
éveik soran ebbdl a tankdnyvbdl készilnek fel szlilészeti-
négyogyaszati kollokviumaikra és szigorlatukra, minden esélylik
megvan arra, hogy 5-0s érdemjegyet szerezzenek és palyafutasukat
kivald szlilészeti és n6gydgyaszati ismeretekkel alapozzak meg.
Melegen ajanlom a kdnyvet a szakorvosjeldlteknek is, hogy nekik is
garantalt legyen a , kivaldan megfelelt” érdemjegy!
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